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Slowe wstepne

a w naszym zyciu takie chwile — jak sluby, porody,

rozdanie $wiadectw czy o$wiadczyny — ktére odciska-
ja glebokie slady w pamieci, poniewaz naznaczajg nasze
zycie w istotny sposéb. Inne momenty zostajg zatopione
w czasie dlatego, ze wiaza si¢ z silnymi emocjami, takimi
jak rados¢, szok, namietnos¢ czy zal. Zycie w wicksze]
mierze stworzone jest jednak z chwil, ktére wydajg si¢
zwykte, kiedy ich do§wiadczamy, ale do kt6rych po cza-
sie wracamy z uczuciem wdzigcznoéci. Nie dlatego, ze
byly w jakis$ sposéb wyjatkowe, ale dlatego, ze nakreslity
ksztatt naszego calego zycia chwila po chwili.

Wiosna 2008 roku ja i méj maz John bylismy w trak-
cie pakowania wszystkich naszych rzeczy, zeby przepro-
wadzi¢ si¢ do domu po drugiej stronie miasta. Oprécz
normalnego stresu, ktéry zwykle towarzyszy przepro-
wadzkom, John mniej wigcej rok wezesniej zaczat nowa
prace w lokalnym kosciele, no i mielismy tréjke dzieci
w wieku ponizej czterech lat. Wszystko wygladato tak,
jakby w kazdy aspekt naszego zycia wkraczaly chaos lub
niestabilno$¢, a ja nie marzytam o niczym innym, niz
zeby mie¢ to juz za soba.



Kilka dni przed wyprowadzka nasze meble trafily juz
do nowego domu, ale w dalszym ciagu musielismy spa-
kowac¢ jeszcze parg rzeczy, ktdre zamierzali§my zabra¢ na
koniec: przyprawy z lodéwki, stos listéw i ulotek z kuch-
ni, plastikowe pojemniki bez przykrywek z jadalni i kilka
szuflad z kuchni wypelnionych réznosciami, takimi jak
akcesoria biurowe, splatane druty i niezidentyfikowane
pozostalosci réznych przedmiotéw. Jak si¢ okazuje, nie
przeprowadzamy si¢ jedynie z rzeczami, ktére lubimy.
Trzeba si¢ przeprowadzi¢ ze wszystkim. Bytam juz
gotowa do wrzucenia pozostatych przedmiotéw w stos
ognia, zeby nie trzeba ich byto najpierw pakowa¢, a pz-
niej rozpakowywad. Ale wlasnie wtedy, zamiast zapali¢
zapatke, zadzwonilam do przyjaciétki.

John zostat z naszymi dzie¢mi w nowym domu, a moja
przyjaciotka przyszta mi poméc opréznié stary dom z tych
kilku pozostatych rzeczy i ostatni raz wrzuci¢ je do bagaz-
nika. Jesli zyjesz na tym $wiecie odpowiednio dlugo, by¢
moze juz wiesz, ze to dosy¢ niewygodna prosba. W tam-
tym momencie znalam moja przyjaciétke zaledwie od roku
i czutam si¢ oniesmielona na mysl o tym, zeby zaprosic ja na
obiad, a co dopiero prosi¢ o pomoc przy transporcie resztek
naszego zycia ze starego domu do nowego. Widziata méj
ewidentny brak organizacji i wszystkie niepotrzebne rzeczy,
ktére trzymatam w domu. Na dodatek widziata mnie pare
razy w wersji zmeczonej, bez prysznica, u kresu sit.

Mimo to przyjechala. Pracowalysmy wspélnie,
w milczeniu przenoszac na podjazd, na ktérym stat mé;j



samochéd, pozbawione przykrywek plastikowe pojem-
niki wypetnione przypadkowymi narzedziami, czgécia-
mi z zamrazarki i zaréwkami. Pami¢tam, ze poczutam
ulge, gdy okazalo si¢, ze przyjaciétka nie czeka na moje
instrukcje (co w tamtym momencie prawdopodobnie
skoriczytoby si¢ wskazaniem miejsca w ogrodzie i po-
daniem zapatek). Zamiast tego sama zorientowata sig,
co nalezato zrobi¢, i szybko, bez zbgdnych komentarzy
pomagata mi skoriczy¢ zatadunek ostatniej partii zenuja-
cych przedmiotéw i zakonczy¢ pracg. To, co najbardziej
zapamigtalam z tamtego dnia, to jej zyczliwe milczenie
i aktywna postawa.

Jesli jeszcze si¢ nie domysliliscie, ta przyjaciétka byla
wiasnie Kendra Adachi. Cho¢ przeprowadzka odbyta si¢
ponad dziesi¢¢ lat temu, a podczas pakowania nie to-
czyla si¢ miedzy nami zadna sensowna rozmowa ani nie
wydarzylo si¢ nic godnego zapamigtania, wspomnienia
z tego dnia czgsto do mnie powracajg i wzruszaja mnie
nawet dzisiaj, gdy o nich mysle. Zamiast podej$¢ do prze-
prowadzki jak genialny len, zachowywatam si¢ raczej jak
zapracowany gluptas. Wykonatam niewlasciwe rzeczy
w zlej kolejnosci, bytam zawstydzona stanem mojego
domu i chaosem obecnym w moim zyciu.

Okazuje si¢, ze Kendra jest tez ekspertka od tworze-
nia systeméw pomagajacych dokoriczy¢ zadania. Jest
mistrzynia wykonywania wlasciwych rzeczy w prawi-
dtowej kolejnosci z odpowiednich powodéws; od za-
pakowania paczki po zorganizowanie przyjecia. To, ze



mam przyjaciétke, kedra pomogta mi si¢ przeprowadzic,
byto oczywiscie darem, podobnie jak mozliwos¢ zaufania
osobie, ktéra widziata mnie w najgorszych momentach.
Jednak powodem, dla ktérego to wspomnienie tak za-
padto mi w pamigé, jest co$ innego. Chodzi o to, ze
towarzyszyto mi wtedy poczucie totalnej porazki przy
wykonaniu zadania, z ktérym ona tak §wietnie sobie
poradzita, a mimo to okazata mi wspétczucie, pomogta
mi, nie oceniajac mnie przy tym zupelnie. Podeszta do
mnie z miloscia.

Ksigzka, ktdrg trzymasz teraz w rekach, jest dowodem
tej mifosci. By¢ moze kupitas ja, bo potrzebujesz pomocy
przy dokoriczeniu swoich zadan, i z pewno$cia okaze si¢
w tym pomocna. Jednak nawet najskuteczniejsze roz-
wigzania si¢ nie sprawdzaja, gdy sa wdrazane bez zyczli-
wosci. Na tym polega wyjatkowos¢ tej ksigzki i powdd,
dla ktérego jestem Kendrze tak bardzo wdzigczna za jej
napisanie.

Ksigzka Genialny lesi moze potencjalnie zmieni¢ to,
jak zyjesz, nie tylko dzigki praktycznym wskazéwkom
w niej zawartym, ale tez z ragji stylu, w jaki zostaly one
przedstawione. Czy chodzi o metody sprzatania kuch-
ni, czy to, jak rozpoczynasz swéj dzien, bycie genialnym
leniem nie polega na robieniu niczego we wtasciwy
sposéb, ale na tym, by wreszcie znalez¢ nasz wtasny
spos6b. Nie ustyszysz tu zawstydzajacych ci¢ pustych
mantr, nawotujacych, zeby$ bardziej si¢ starata. Zamiast
tego zostaniesz zach¢cona do okreslenia, co ma dla ciebie
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znaczenie, otrzymasz tez pozwolenie, by spokojnie zosta-
wi¢ w tyle calg reszte.

Odkad przeprowadzilismy si¢ z rodzina, minglo
dziesi¢¢ lat. Od tamtej pory uzbierato nam si¢ z Kendra
mnéstwo spedzonych wspdlnie chwil, a ja nie czuje juz
najmniejszego zazenowania, gdy widzi mnie w moich
najgorszych momentach. Ta transformacja zacz¢la si¢
w momencie, gdy Kendra przyszta do mnie po to, by mi
pomdc, chociaz mogla si¢ wtedy zaczaé szaroggsi¢ i po-
kazywa¢ mi, jak si¢ lepiej spakowad. Nie wzbudzata we
mnie jednak poczucia wstydu i nie zrobi tego réwniez ze
swoimi czytelnikami. Kendra uczy mnie, jak w genialny
spos6b zajmowacé si¢ sprawami, ktére maja znaczenie,
i jak by¢ leniwg w kwestiach mniej waznych. Zanim si¢
poddasz i pozwolisz chaosowi skusi¢ ci¢ do puszczenia
z dymem swojego zabataganionego domu, przeczytaj naj-
pierw ten praktyczny i zyczliwie napisany podrecznik.

— Emily P. Freeman

autorka 7he Next Right Thing






Wstep

(Prosze przeczytac)

ie jestem typem mamy, ktdra lubi si¢ bawié. Robig
X to oczywicie, ale naprawde nie lubi¢ burzy¢ wiezy
z klockéw dwadziecia tysigey razy z rzedu, bez wzgledu
na to, jak wielka frajde sprawia to moim dzieciom™.

Na szczgdcie méj maz jest typem ojca, ktéry lubi sie
bawi¢. Na ktérychs z poprzednich wakacji niezwykle
si¢ wykazal, kiedy spedzalismy czas na plazy. Wykopal
w piasku imponujacych rozmiaréw dziurg — tak glebo-
ka, ze trzeba bylo pochyli¢ si¢ na brzegu, zeby zobaczy¢
jej dno. Nastepnie, z entuzjazmem godnym showmana
z festynu, poprosit dzieci, zeby biegaly w t¢ iz powrotem
do oceanu i przynosity wiadra petne wody, zeby napetni¢
nig dziur¢ najszybciej, jak potrafily.

Dzieci biegaly w kétko, czerpaty wodg i wlewaly, czer-
paly i wlewaty.

Ale dziury nie dawato si¢ napetnic.

* Tak przy okazji, mam tréjke dzieci. Sam jest w czwartej klasie i ma
obsesj¢ na punkcie Minecraft, Ben jest w drugiej klasie i uwielbia
malowaé Mong Lisg, a Annie jest w przedszkolu i ma obsesj¢ na moim
punkcie.
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Kazda kropla wody btyskawicznie wsigkata w suchy
piasek, nic sobie nie robigc z ich wysitkéw. Jako ze moje
dzieci to kochane mate dziwolagi, uznaly, ze to swietna
zabawa, i dtugo si¢ w nig bawity — do momentu, gdy stado
agresywnych mew stato si¢ czyms bardziej zajmujacym.

Kiedy dzieci pobiegly za mewami, spojrzatam na po-
rozrzucane wiaderka otaczajace pusta dziurg i zdatam
sobie sprawg, ze patrz¢ na metafor¢ mojego zycia. By¢
moze twoje wyglada podobnie.

Oto co robimy jako kobiety®. Wybieramy miejsce na
plazy, zeby wykopa¢ dziure, upewniajac sie, ze kobiety
wokoét nas wybieraja podobne miejsce (albo, ech, lepsze),
prébujac nie rozpraszaé si¢ ich matczyna cierpliwoscia
i nienaganng sylwetka w bikini. Zaczynamy kopa¢ w na-
dziei, ze dziura bedzie wystarczajaco gleboka, a my ko-
piemy we wiasciwym kierunku. To znaczy w jakim? Nie
mamy pojecia, ale nie przejmujemy si¢, poniewaz wszy-
scy inni kopia, wiec my tez.

W koricu nadchodzi czas, by zaczerpna¢ wody do
wiadra i wla¢ ja do dziury. DZzwigamy wigc wiadro po
wiadrze — terminarze oznaczone kolorami, uczestnictwo
w radzie rodzicéw, planowanie positkéw oraz préby osiag-
nigcia réwnowagi miedzy praca a zyciem prywatnym.

* Jesli jeste$ mezezyzna, potrakeuj to jako informacje wyjasniajaca, ze
kobiety czesto s3 przestymulowane i odczuwaja duza presje wynikajaca
z uwarunkowan kulturowych. Dzigkuje ci réwniez za siggnigcie po tg
ksiazke nawet pomimo faktu, ze zawsze bezwstydnie uzywam w niej
zeniskich zaimkdéw.
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Nosimy, prébujemy, pocimy si¢. I caly czas patrzymy na
dziure, ktora w ogéle si¢ nie napelnia.

Nie rozumiemy, dlaczego tak si¢ dzieje.

,Czy inni wiedza, jak to zrobi¢? Czy moja dziura jest
za gleboka? Gdzie si¢ podziata ta cala woda?”

Przerywamy prace, zeby ztapa¢ oddech, i zastanawiamy
si¢, czy wszyscy wokét réwniez czuja, ze poniesli komplet-
na porazke. Jedna osoba nie jest w stanie poradzi¢ sobie ze
sprzataniem domu, praca zawodowa, dbaniem o rodzing,
podtrzymywaniem relacji towarzyskich oraz przebiega¢
tygodniowo dwudziestu pieciu kilometréw, prawda?

Jednak w odpowiedzi pojawia si¢ tylko cisza, stwier-
dzamy wiec: ,Nie, to tylko mi si¢ nie udaje. Musz¢ to
wszystko ogarna¢”. Wtedy zwala si¢ na nas lawina aplika-
¢ji $ledzacych nawyki, rewolucji w kalendarzu oraz inter-
netowych kréliczych nor, z ktérych mamy si¢ dowiedzied,
jak by¢ lepsza, az zemdlejemy wskutek wyciedczenia
emocjonalnego lub faktycznego wyczerpania nadnerczy
albo zupetnie si¢ poddamy i wrécimy do domku na plazy
napi¢ si¢ zaprawionej poczuciem wstydu margarity.

PRAWDZIWA PRZYCZYNA ZMECZENIA

Nie jeste§ zmgczona z powodu sterty prania, ktéra zaj-
muje u ciebie wigcej miejsca na kanapie niz ludzie, ani
dlatego, ze nikt w twoim domu nie przejmuje si¢ twoimi
deadline’ami w pracy, czy tez dlatego, ze zasadg obowia-
zujaca w przedszkolu twojego dziecka jest ,winogrona
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musza by¢ pokrojone na ¢éwiartki”. Masz co prawda
mnoéstwo zadan, ale wiesz, ze twoja lista rzeczy do zro-
bienia nie jest jedynym winowajca.

Jestes caly czas w trybie ,wlaczenia”; prébujesz by¢
obecna na spotkaniach, zajmujesz si¢ emocjami wszyst-
kich wokét ciebie, starasz si¢ zareagowa¢ na niewidzialne
potrzeby obcych 0séb w kolejce na poczcie i zastanawiasz
si¢, jak zatroszczy¢ si¢ o wlasne potrzeby resztkami sit,
ktére ci zostaly — zakladajac oczywiscie, ze wiesz, jakie
sa twoje potrzeby.

Stwierdzasz, ze tego juz za wiele. A moze czujesz tak,
poniewaz nie przeczytata$ jeszcze whasciwej ksiazki, nie
przestuchatas odpowiedniego podcastu lub nie znalazta$
dziatajacego systemu.

Znam to uczucie. Spedzitam zenujaca liczbe godzin,
poszukujac stosownych narzedzi, ktdre pomoglyby mi
odzyska¢ kontrol¢ nad moim zyciem, na dowéd czego
posiadam zapomniany regat peten planeréw i pozakres-
lanych poradnikéw. Uwaga, spoiler (niepotrzebny):
w ogéle mi nie pomogly.

Z jednej strony czulam si¢ zmuszona do stworzenia
tekturowej kopii bazujacej na zyciu autorki, mimo ze nie
lubie wezesnie ktasé si¢ spac i nie odwiedzam dwudziestu
miast rocznie ani nie przemawiam na eventach.

Z drugiej czutam, ze cheg zy¢ zgodnie ze swoimi ma-
rzeniami. NajwyraZzniej moja lista rzeczy do zrobienia nie
jest problemem. Jest nim natomiast moje matomiastecz-
kowe myslenie.
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W dalszym ciagu jednak zakreslalam w ksiazkach cate
paragrafy, prébujac niczym MacGyver opracowac jakis
plan, ktéry miatby dla mnie sens. Wydaje mi si¢, ze od-
powiednia kombinacja porad zyciowych w potaczeniu
z inspirujacymi cytatami pomagata mi zasna¢, zamiast
budzi¢ si¢ w $srodku nocy i zamartwiaé. Jednak pomimo
czytania jednej ksiazki za druga, cytatu za cytatem i pla-
nu za planem, w dalszym ciagu bytam zmeczona. By¢
moze siggnetas po te ksiazke, bo réwniez si¢ tak czujesz.

Mam dla ciebie dobre wiesci. Nie bedzie ci juz po-
trzebna lista rzeczy do zrobienia; to, czego potrzebujesz,
to zobaczy¢ nowg droge.

DLACZEGO UPRASZCZANIE NIE DZIALA

To najczgséciej proponowane rozwigzanie w przypadku
poczucia przecigzenia: ,,Upraszczaj”. Rb mniej rzeczy,
miej mniej przedmiotéw, rzadziej wchodz na Instagrama.
Ogranicz swoje zobowigzania, dotacz do klubu ksiazki
i uprawiaj nowa odmian¢ pomidoréw. Sama przygotowuj
jedzenie dla dziecka, znajdz imponujaca prace dodatko-
wa i regularnie chodZ na randki ze swoim mezem, jesli
cheesz, zeby wasze matzelistwo przetrwato. Czy napraw-
de¢ mozna to nazwaé prostym? Z mojego doswiadczenia
wynika, ze matzeristwo, bycie przedsigbiorca i uprawia-
nie ogrodu to bardzo skomplikowane sprawy.
Chrzescijanom idea prostego zycia moze si¢ wyda-
wacé jeszcze bardziej niejasna. Jezus byt bezdomny, miat
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dwunastu przyjaciél, a na positek lub tézko do spania
mogt liczy¢ tylko dzigki uprzejmosci innych oséb. Jego
zycie byto zogniskowane wokot jednego celu, a cala reszta
byla prosta. Ale gdy cofniemy si¢ w Biblii o kilka stron,
znajdziemy — bardzo niezrozumiaty — fragment o ,,dziel-
nej niewiascie”, ktéra wstaje przed wschodem storica,
szyje posciel dla swojej rodziny, zaklada winnic¢ i ma
silne ramiona.

Czy kto$ mégtby mi powiedzie¢, czym mam si¢ zajaé,
zebym mogta po prostu zy¢ swoim zyciem?

WHhasnie dlatego upraszczanie wcale nie jest proste.
Zaden glos nie powie nam, jak mamy zy¢. Nawet biblij-
ny przekaz: ,Kochaj Boga i kochaj ludzi” moze zostaé
zinterpretowany na milion sposobéw i zupelnie inaczej
wyglada¢ w prakeyce.

Potrzebujemy filtru, ktéry pozwoli nam zy¢ w taki
sposéb, zeby skupiaé si¢ wytacznie na tym, co ma dla
nas znaczenie, a nie na tym, co wszyscy dokota méwia,
ze powinno mieC znaczenie.

Moja droga, witaj w $wiecie genialnych leni.

JAK CZYTAC TE KSIAZKE

Oto twoja nowa mantra: badZ geniuszem, kiedy zaj-
mujesz si¢ rzeczami, ktére sg dla ciebie wazne, i leniem
w stosunku do tych, ktére dla ciebie nie maja znaczenia.

Gdy zmieniaja si¢ okolicznosci zyciowe, potrzeby
i priorytety idg za ich przykladem. Ta ksigzka ma by¢

18



pomocnym punktem odniesienia podczas tych wszyst-
kich zmian i wyposazy¢ ci¢ w zwroty i narzedzia, dzigki
ktérym zrobisz w swoim Zyciu miejsce na to, co jest dla
ciebie istotne.

Oto twoja nowa mantra: bqdz geniuszem, kiedy zaj-
mujesz sie rzeczami, ktére sq dla ciebie wazne, i le-
niem w stosunku do tych, ktére dla ciebie nie
majq znaczenia.

W kazdym rozdziale znajdziesz jedng z zasad metody
genialnego lenia wraz z pomystami na to, jak od razu
weieli¢ ja w zycie. Kazda z poszczegdlnych zasad bedzie
mie¢ odczuwalny wplyw na twoje zycie, jednak dopiero
po wdrozeniu w zycie wszystkich trzynastu zobaczysz, jak
te zasady harmonijnie tworzg spersonalizowane rozwia-
zania twoich probleméw i rzucaja $wiatlo na te kwestie,
ktére nie s3 az tak wazne.

Mozesz szybko przekartkowa¢ t¢ ksiazke w poszukiwa-
niu konkretnych rozwiazad i pomocnych list lub wezy-
ta¢ si¢ w nia dokladniej, kiedy znajdziesz wigcej czasu
w zwiazku z tworzeniem przestrzeni, by sta si¢ najpraw-
dziwsza wersja samej siebie. Zachgcam cig, bys siegata po
t¢ ksiazke za kazdym razem, gdy poczujesz, ze utknetas
w swoim harmonogramie, gdy nadchodzi jakas zmiana
lub kiedy czujesz, ze przyttacza ci¢ nadmiar obowiazkéw.

Poznasz skuteczniejsze sposoby na zrobienie prania,
ukonczenie projektéw i podanie obiadu na stél. Co$
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wspaniatego! Oprécz opanowania praktycznych kwestii
nauczysz si¢ takze zy¢ zyciem, ktére oferuje zaréwno
mozliwo$¢ odniesienia sukcesu, jak i zmagania si¢ z rze-
czywistoscia, dobrego samopoczucia i wyczerpania, po-
siadania czystego domu i nieudanych positkéw. Wszyst-
ko jest wazne, bo wszystko jest przejawem ciebie.

Poznasz skuteczniejsze sposoby na zrobienie prania,
ukonczenie projektdw i podanie obiadu na stét. Cos
wspaniatego! Oprécz opanowania praktycznych
kwestii nauczysz sie takze zy¢ zyciem, ktdre oferuje
zaréwno mozliwos¢ odniesienia sukcesu, jak i zma-
gania sie z rzeczywistosciq, dobrego samopoczucia
i wyczerpania, posiadania czystego domu i nieuda-
nych positkdw. Wszystko jest wazne, bo wszystko jest
przejawem ciebie.

Bez wzgledu na to, czy siedzisz w domu z matymi
ludZmi, szukasz lepszej pracy, jeste$ samotna, zajgta lub
znudzona, ta ksigzka pomoze ci okresli¢ to, co w twoim
zyciu ma znaczenie, odrzuci¢ to, co si¢ dla ciebie nie
liczy, i zacza¢ zy¢ zgodnie z zasadami genialnego lenia,
aby uzyska¢ wigksza produktywnos¢ i spokdj.

Zaczynamy.



ierwsza praca, jaka dostalam po skoriczeniu koledzu,

byta praca w kosciele, gdzie spedzitam moje szkol-
ne lata i gdzie, kilka miesi¢cy wezesniej, wzigtam $lub.
Wielu z moich wspétpracownikéw znato mnie jeszcze
z czas6w, zanim nauczytam si¢ prowadzi¢ samochdd, ale
woéwczas bytam juz dorosta, miatam meza i swoj zakres
obowiazkdw.

Chciatam udowodni¢ sobie, ze tu jest moje miejsce.

Raz w miesigcu mieli§my poranne spotkanie zespo-
tu, podczas ktérego wspédtpracownicy po kolei przy-
gotowywali dla wszystkich $niadanie. Zazwyczaj byty
to mufhinki ze sklepu spozywczego i satatka owocowa.
Pamig¢tam, jak wtedy pomyslatam sobie: ,,Sta¢ mnie na
co$ wiecej”.

W konicu zapisalam si¢ jako ochotniczka do przygo-
towywania $niadan, nie z uprzejmosci, ale dlatego, ze
chciatam, aby moje $niadanie spetnialo ztote standar-
dy. Tak, wzdrygam si¢ teraz z powodu upokorzenia, gdy
publicznie przyznaje si¢ do takiej pychy, ale jako prze-
madrzala perfekcjonistka mialam obsesj¢ na punkcie po-
prawiania swoich osiagni¢¢, unikania porazki i robienia
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dobrego wrazenia. Poréwnywanie si¢ z innymi i ocenia-
nie réwniez byly u mnie na porzadku dziennym™.
Wigkszos¢ 0s6b podawala positki w parach, ale oczy-
wiscie nie ja. Sama miatam wyprawi¢ t¢ impreze. Sadzi-
tam, ze tylko stabi i przecigtni ludzie prosza o pomoc.
Natomiast ludzie pewni siebie na zewnatrz i rozsypujacy
si¢ w §rodku wybieraja dziatanie w pojedynke.
Doskonato$¢ byta oczywiscie moim standardem — nie
mam tu na mysli tylko positkéw. Nie zwazajac na to, ze
stan moich zarobkéw nie rzucat na kolana, wykosztowa-
tam si¢ na kilka talerzy obiadowych z Pottery Barn, zeby
podane przeze mnie jedzenie wygladato przepicknie. Ku-
pitam Iniany obrus; ko$cielna cerata zdecydowanie nie
pasowataby do mojej nowej zastawy. Kupitam tez szkla-
ny dyspenser napojéw, jaki mozna znalez¢ w ,Southern
Living”, poniewaz perfekcja nie moze sobie pozwoli¢ na
podawanie napojéw z plastikowych dzbankéw. Swieze
kwiaty, ozdobne serwetki — rozumiesz, co mam na mysli.
Jesli chodzi o menu, przypomniato mi si¢ $niadanie,
ktére kilka tygodni wezesniej jedlismy u mojej przyja-
ciétki — wszyscy bylismy pod ogromnym wrazeniem
jej faszerowanych francuskich tostéw: byty ciagnace,
ztociste. Jednym stowem: idealny kandydat do tytutu
najlepszego $niadania na $wiecie. Uznatam, ze to bedzie

doskonaty wybér.

* Nawet gdy udawato mi si¢ by¢ na tyle fajna, zeby jako nastolatka
zostaé zaproszona na imprezg, to i tak si¢ na niej dobrze nie bawitam.
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