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Starcie dwoch
swiatopoglqgdow

Ludzie czgsto méwiag mi: ,Podobno rzeczywisto$¢ nie jest
zbudowana z materii. Z czego zatem si¢ sktada?”. Odpo-
wiadam im: ,Ze $wiadomosci. Wizystko jest zbudowane ze
Swiadomose”. Swiadomos¢ jest jednak niezwykle metnym
i mglistym pojeciem! W tym wiasnie miejscu fizyka kwanto-
wa dostarcza odpowiedzi, ktérych poszukujemy. W $wiato-
pogladzie kwantowym wszystko jest metne — nawet materia.
Kazde zjawisko jest zaledwie prawdopodobieristwem. Prze-
staje nim by¢ dopiero wtedy, gdy go doswiadczamy.

Jesli jednak ta kwestia jest tak prosta, to dlaczego naukow-
cy nadal nad nig debatuja? Prawda jest taka, ze naukowcy
bezustannie debatujg nad wszelkiego rodzaju sprawami: Czy
podstawa wszystkiego jest materia, czy $wiadomo$¢? Co to
znaczy by¢ cztowiekiem? Czy istnieje Bég? Tego rodzaju py-
tania s3 wazne, ale w naszym codziennym $wiecie najbar-
dziej licza si¢ warto$ci. Najwicksza wadq materialistycznego
swiatopogladu jest to, ze lekcewazy on archetypowe wartosci
(takie jak mito$¢, prawda, sprawiedliwos¢, pigkno, dobro czy
dostatek) i znaczenia, ktére odkrywamy dzigki podazaniu za
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tymi warto$ciami. Nie zmienia to jednak faktu, ze dla wigk-
szo$ci $wiatowej populacji wartosci takie jak mitos¢ pozostaja
niezwykle wazne. Fizyka kwantowa przynosi ze soba nowy
$wiatopoglad, za sprawa ktérego w naszym zyciu znéw moga
pojawic si¢ znaczenia i warto$ci. Moze ona réwniez dostar-
czy¢ nam odpowiedzi na pytania dotyczace tego, kim jeste-
$my i co to znaczy by¢ cztowiekiem.

Kto$ mnie kiedy$ zapytal, czy dostrzegam jakies podo-
biedstwa pomiedzy teorig kwantows a teoriag wszechswiata.
To dobre pytanie. Teoria kwantowa wywodzi si¢ z obserwacji
bardzo matych obiektéw w materialnym $wiecie submikro-
skopowym. Teoria wszechswiata prébuje natomiast wyjasnic
wielki makros§wiat. W jaki sposéb te dwie dziedziny sa ze
soba powigzane? Kwantowa teoria $wiadomosci zazwyczaj nie
interesuje si¢ wielkoskalowymi aspektami fizycznego wszech-
$wiata. Wspotczesna kosmologia unika natomiast zajmowa-
nia si¢ wewnetrznym $wiatem $wiadomosci (w duzej mie-
rze za sprawg materialistycznego charakteru nauki). Z tego
wzgledu wydaje si¢ ona nie mie¢ jakiegokolwiek zwiazku
z realnymi problemami, ktére bezustannie zaprzataja nasza
uwagg. Koncepcje wspélczesnej kosmologii sa jednak zale-
dwie czym$ w rodzaju ucieczki — s fantazjami podobnymi
do zainteresowan $redniowiecznych myslicieli chrzescijari-
skich, ktérzy prébowali okresli¢, ile aniotéw moze zatariczy¢
na gléwee szpilki.

Niezwykle interesujace jest dla mnie to, ze naukowi ma-
terialisci czgsto tworzg sobie wlasnych ekscytujacych bogéw.
Cata nasza egzotyczna wiedza o przestrzeni kosmicznej sta-
ta si¢ wspétczesnym zamiennikiem bdstw wczesniejszych
religii — poczawszy od archetypéw Platona, przez chrzedci-
jafiskie anioly, a skoriczywszy na bardziej ludzkich bogach
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hinduistycznych (takich jak Siwa). W dzisiejszych czasach
odwotujemy si¢ do czarnych dziur i ciemnej materii, aby zna-
lez¢ substytut dla dawnych archetypéw i bostw. Wspéiczes-
na nauka po prostu ignoruje $wiadomos¢ i koncentruje si¢
na wizji wszech$wiata, w ktérej archetypy i wartosci zostaly
zastapione przez nowsze koncepcje, takie jak czarne dziury,
biate dziury, ciemna materia i ciemna energia.

Warto pamietal, ze nauka zawsze powinna sklada¢ si¢
z trzech komponentéw. Po pierwsze: musi by¢ oparta na teorii.
Po drugie: teoria ta musi by¢ mozliwa do zweryfikowania
za pomoca danych eksperymentalnych. Po trzecie: teoria ta
musi by¢ uzyteczna, a wigc mie¢ zastosowanie do ludzkich
spraw. Badania dotyczace swiadomosci na biezaco dostarcza-
Jja uzytecznych, weryfikowalnych empirycznie i przydatnych
technologicznie obiektéw badawczych. Sytuacja wyglada ina-
czej w przypadku wspélczesnej materialistycznej nauki, ktéra
w coraz wigkszym stopniu zajmuje si¢ bezuzytecznymi i nie-
weryfikowalnymi zagadnieniami. Tematy uwazane niegdys
za bardziej ezoteryczne i mniej naukowe stajg si¢ obecnie
bardziej uzyteczne i bardziej naukowe. Nauka byla kiedys
praktyczna i przyziemna, ale obecnie staje si¢ bardziej abs-
trakcyjna i mniej uzyteczna. Z tego wzgledu zaczyna przypo-
mina¢ dawne tradycje duchowe. Tradycje duchowe staja si¢
natomiast coraz bardziej podobne do nauki.

Czym jest Swiadomos¢?

Naukowi materiali$ci na ogét traktujg swiadomos¢ jako lin-
gwistyczne przypuszczenie. W naszym jezyku sa podmioty
i orzeczenia, ale niekt6rzy naukowcy twierdza, ze mozemy
sobie poradzi¢ bez podmiotéw. Jako przyktad podajq jezyk
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hopi, w ktérym nie ma podmiotéw ani orzeczen, a jedynie
czasowniki. Wedlug nich $wiadomos¢ jest czysto lingwistycz-
nym wytworem. W $wiecie bez podmiotéw — a wigc bez
$wiadomosci — wszystko jest materia i manifestacjg material-
nych interakeji. Tak wlasnie wyglada $wiatopoglad dominu-
jacy wérdd dzisiejszych naukowcéw.

Jezeli poprosicie lekarza o zdefiniowanie $wiadomosci,
prawdopodobnie bez mrugniecia okiem odpowie: ,,Swiado-
mo$¢ to przeciwieristwo stanu $piaczki”. Pewna dziennikarka
w nastepujacy sposéb opisata mi swoja reakcje na tego rodza-
ju fachowe stwierdzenie: ,Mamy do czynienia z ogromnymi
problemami, takimi jak globalne ocieplenie, kryzys ekono-
miczny i polityczna polaryzacja. Przyczyna tego wszystkiego
jest fakt, ze nie jestesmy zgodni co do znaczenia takich stéw
jak «swiadomosé». Nie zdajemy sobie sprawy nawet z owego
braku porozumienia”.

Oczywiscie dla wielu lekarzy ,przytomno$¢” i ,,$wiado-
mo$¢” sg synonimami. Nie dostrzegaja réznicy pomiedzy
tymi stowami — mimo ze od publikacji prac Freuda zdazyto
juz uptyna¢ ponad sto lat. Lekarze rzadko czytaja jakakolwiek
literaturg psychoanalityczng. Nawet gdy do niej zagladaja, za-
zwyczaj w znacznej mierze jej nie akceptuja. Przewaznie nie
uznajg istnienia nieSwiadomosci i uwazaja, ze $wiadomosé
nie moze by¢ obecna u pacjentéw przebywajacych w stanie
$piaczki. Nie zmienia to jednak faktu, ze §wiadomo$¢ nigdy
nie odchodzi. Oczywiscie osoba nieprzytomna (na przyklad
przebywajaca w stanie $piaczki) nie zdaje sobie sprawy z wy-
darzeni zachodzacych wokdét niej i nie doswiadcza tego, co sig
jej przytrafia. Nie jest podmiotem patrzacym na przedmio-
ty. W dalszym ciagu posiada jednak swiadomo$¢. Freudowi
chodzito o to, ze przytomno$¢ i nieprzytomnos¢ réznia sie
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od siebie, ale s3 to po prostu dwa stany $wiadomosci. Osoba
przytomna zdaje sobie sprawe z podziatu na podmiot i przed-
miot. Do$wiadcza dwéch biegunéw: podmiotu (doswiad-
czajacego) i przedmiotu (do$wiadczanego). Osoba nieprzy-
tomna nie zdaje sobie natomiast sprawy z tego podziatu. Za
sprawa psychoanalizy mozemy bada¢, w jaki sposéb procesy
mentalne zachodzace w nieswiadomosci (czyli procesy, kt6-
rych nie jestesmy $wiadomi) przesladuja nas w przytomnym
stanie umystu. Freud uwazat, ze powinni§my prébowacé zi-
dentyfikowad i zrozumieé¢ te nieuswiadamiane procesy, po-
niewaz dzigki temu bedziemy dobrze funkcjonowali men-
talnie.

Swiadomos¢ stanowi fundamentalny aspekt naszej natu-
ry, ale trudno jest ja jednoznacznie zdefiniowaé. Mozemy
zda¢ sobie sprawe z niektérych jej aspektéw i cech, ale nie
jesteSmy w stanie zrobi¢ nic wigcej. Wedlug $wiatopogladu
kwantowego $wiadomos$¢ to najgtebsza podstawa wszelkiego
istnienia, wigc kazda opisujaca ja definicja silg rzeczy bedzie
niezadowalajaca. Swiadomos¢ jest wszystkim, co istnieje. Ja-
kiekolwiek proby zdefiniowania tego zjawiska nie przynio-
sa satysfakcjonujacych rezultatéw, poniewaz definicje same
w sobie sg przejawem $wiadomosci, a nie na odwrét.

Zajmijmy si¢ teraz najbardziej fundamentalng kwestia, od
ktérej zaczatem ten rozdzial: ,Z czego zbudowana jest rze-
czywisto$¢?”. Czy oprdcz psychoanalizy istnieje jakie$ inne
podejscie, dzigki ktéremu mozemy dokonaé wyboru pomie-
dzy $wiadomoscig a materia i odpowiedzie¢ na to pytanie?
Na szcz¢scie w dzisiejszych czasach jeste$my w stanie nauko-
wo obali¢ materialistyczny $wiatopoglad. Na poziomie teo-
retycznym mozemy dokonaé tego poprzez ukazanie para-
dokséw, czyli logicznych weztéw myslowych. Na poziomie
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eksperymentalnym mozemy natomiast zrobi¢ to za pomoca
anomalnych danych. Spory jezykowe staly si¢ niepotrzebne.

Materialne interakcje majg okreslone cechy. Jedna z nich
jest to, ze wszelka komunikacja i wszystkie oddziatywania
opierajg si¢ na pofaczeniach — na sygnatach przelatujacych
przez czas i przestrzen. W dzisiejszych czasach nawet studenci
fizyki mogg jednak zaobserwowaé bezsygnatows komunika-
¢j¢ pomiedzy submikroskopowymi obiektami kwantowymi.
Na dodatek praca niektérych fizykéw kwantowych jedno-
znacznie $wiadczy o tym, ze nie jesteSmy w stanie zrozumie¢
fizyki kwantowej bez uwzglednienia przyczynowego wply-
wu $wiadomosci — zaréwno na poziomie materialnym, jak
i niematerialnym. Niezaleznie od wszystkiego otrzymujemy
paradoksy.

Méwienie o przyczynowej mocy $wiadomosci — czyli przy-
czynowosci opartej na Swiadomej decyzji o przejsciu od po-
tencjalnosci do realnosci — moze nasuwac skojarzenia ze starg
chrzedcijaniskq ideq prayczynowosci odgdrnej pochodzacej od
Boga. Te dwie koncepcje réznig si¢ od siebie, ale jednoczes-
nie s3 do siebie wystarczajaco podobne, aby w umystach
materialistéw rozlegl si¢ diwick dzwonkéw alarmowych.
Musimy jednak zda¢ sobie sprawe z czegos bardzo wazne-
go. Nowy sposéb rozumienia niematerialnej przyczynowo-
$ci odgérnej polega na tym, ze wiaze si¢ ona z nielokalng
komunikacja, ktéra stanowi przeciwiedstwo komunikacji
opartej na sygnatach. Komunikacja lokalna przedziera sig
przez otoczenie, aby dotrze¢ do odlegtych miejsc. Dobrym
przyktadem jest komunikacja dZzwigkowa, poniewaz dzwigk
to sygnat o charakterze lokalnym. Komunikacja bezsygna-
towa (na przyktad mentalna telepatia) ma natomiast cha-
rakter nielokalny.
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Koncepcja nielokalnosci to weryfikowalna eksperymental-
nie konsekwencja metafizyki bazujacej na sSwiadomosci. Ma-
terialne interakcje funkcjonujg w sposdb lokalny i potrzebuja
sygnaléw. Kiedy natomiast $wiadomos¢ wchodzi w interak-
cje ze $wiatem, uzywa komunikacji nielokalnej i w zwiazku
z tym nie potrzebuje zadnych sygnatéw. To prawda, ze ten
typ komunikacji wydaje si¢ subiektywny. Niemniej obiek-
tywne eksperymenty przeprowadzane w 1982 roku pokazaty,
ze w $wiecie naprawdg istnieja nielokalne interakcje. W ten
sposob naukowcy empirycznie obalili naukowy materializm,
ktéry opiera si¢ wylacznie na interakcjach materialnych. Za
sprawg eksperymentéw jesteSmy w stanie udowodnic istnie-
nie interakgji niematerialnych, przez co odkrywamy nowy typ
przyczynowosci: przyczynowsa sprawczos$¢ swiadomosci.

Komunikacja bezsygnatowa

W ciagu kilku ostatnich stuleci nauka materialistyczna byta
bardzo zajgta rozszyfrowywaniem tajemnic materii. Stworzyta
technologie, ktére byly niezbedne do tego, aby nasza cywili-
zacja mogla przetrwaé i posuwac si¢ do przodu. Korzystanie
z nich wiazalo si¢ jednak ze szkodliwymi skutkami ubocznymi.
W dzisiejszych czasach nie musimy zgadzad si¢ na te negatyw-
ne konsekwencje, a wrecz nie mozemy sobie na to pozwolié.
Obecnie najglebsze pytania naukowe dotycza wielkoskalowych
struktur, ktérymi zajmuje si¢ kosmologia, i w znacznej mierze
sa bezuzyteczne. Jakie moze by¢ praktyczne zastosowanie do-
ciekani dotyczacych czarnych dziur? Nie sposéb zweryfikowacd
ich eksperymentalnie, a zwiazane z nimi badania nie majg
zadnego celu. Dlaczego wigc poswigcamy tak duzo czasu na
tego rodzaju zagadnienia?
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