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To tak, jakbym dzieki Tobie uczyta sie lepiej
Zyé, a wiec nie umartes, tylko stoisz gdzies
z boku i inspirujesz mnie do lepszego zycia.

Kiedy znéw sie spotkamy, bedziesz ze mnie

dumny. To nie bedzie czas stracony.

Ukochanemu Dziadziusiowi — Romanowi.
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,Nie ma zbyt wiele czasu, by by¢ szczesli-
wym. Dni przemijaja szybko. Zycie jest krotkie.
W ksiedze naszej przyszlosci wpisujemy marze-
nia, a jakas niewidzialna reka nam je przekre-
Sla. Nie mamy wtedy zadnego wyboru. Jezeli nie
jestesmy szczesliwi dzis, jak potrafimy by¢ nimi
jutro?

Wykorzystaj ten dzien dzisiejszy. Obiema re-
koma obejmij go. Przyjmij ochoczo, co niesie ze
soba: swiatlo, powietrze i Zycie, jego usSmiech,
ptacz, i caly cud tego dnia.

Wyjdz mu naprzeciw.”

Phil Bosmans
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Monika Sawicka

Na dobranoc

Oddatabym Ci wlasne serce, by uratowac
Twoje. Moj swiat stracit kolor, zapach i smak.

Nie wyobrazam sobie mojego swiata bez Cie-
bie, ciagle mam nadzieje, ze to tylko koszmarny
sen i chce sie obudzic.

To Ty opowiadates mi bajki. To Ty nosiles na
rekach. To Ty karmiles zupa mleczna z zacier-
kami i nikomu nigdy nie pozwalales na mnie
krzyczec. To Ty chodziles ze mng na plac za-
baw. To Ty zrobiles ze mnie fanke pitki noznej
i z Toba ogladatam dziesiatki meczow.

Kochates i bytes kochany.

Bytes zyczliwy i pogodny, ciepty i wrazliwy,
miates w sobie tyle mitosci, zeby obdarowac nia
nas wszystkich. Dla Ciebie Cztowiek byt zawsze
najwazniejszy.

Kazde z nas wraz z Twoim odejsciem stracito
kawatek serca, nasze zycie juz nie bedzie takie
jak wtedy, gdy wiedzieliSmy, ze mamy Ciebie.
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Myslelismy, ze zawsze bedziesz z nami.

Ale nic nie moze przeciez wiecznie trwac.
Smierc¢ jest nieuchronna i czeka nas wszystkich.

Spotkamy sie jeszcze, ale do tego czasu be-
dziemy strasznie za Toba teskni¢, za spojrze-
niem Twoich blekitnych oczu, za usmiechem,
za Twoim spokojem.

Ty wiesz, ze byles, jestes i bedziesz miloscig
naszego zycia.

I cho¢ bél, ktéory po sobie zostawiles Sciska
nam serca, zabiera odech i wyciska lzy, bedzie-
my dzielni. Cieszymy sie, ze mieliSmy Cie tak
dlugo, ze mogliSmy sie Tobag cieszy¢, przytu-
lac, stucha¢ Twoich opowiesci. Kazdy z nas ma
wspomnienia z Tobg zwiazane i kazdy wylacznie
piekne i dobre. Wspomnienia sg jak albumy ze
zdjeciami, mozemy je ozywiac kiedy tylko chce-
my. Dlatego tez zostawiamy sobie Ciebie, ko-
chany, w naszych myslach i wszedzie bedziemy
ze sobg zabierac, gdziekolwiek podjdziemy, Ty
pojdziesz z nami.

A pewnego dnia Ty nas zabierzesz do siebie
i znowu bedziesz sie nami opiekowat, jak dawnie;.

Nie Smier¢ rozdziela ludzi, lecz brak milosci.
A wiec Smier¢ nas nie rozdzielita, bo milosci mamy
tyle, ile trzeba, by Cie zatrzymac na zawsze.

Do zobaczenia

Do zobaczenia...
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Wspol-istnienie

dla mojego Przyjaciela Kamila Maékowiaka.

Boje sie. Zawsze si¢ batam, ale nigdy o siebie.
Poza moja najblizsza rodzina, najbardziej para-
liZzuje mnie strach o Przyjaciot.

Boje sie o Ciebie. Kazda znajomos¢ ma swoja
historie, wiec i ta. Mniejsza o szczegoty, to na-
prawde nieistotne JAK, ale wazne PO CO. Wie-
rze, ze nic nie dzieje sie¢ w zyciu przypadkiem,
ze ludzie, ktorych spotykamy, poznajemy, po-
jawiaja sie po cos. Jedni przychodza na chwile
i szybko odchodza, inni wkraczaja z impetem
i otwieraja nowy rozdzial w zyciu, juz wspolnym.
Poniewaz jestem Wielka Czarownica, zawsze
wiem, czy otwarte drzwi wniosa cos wiecej poza
przeciagiem. Niewiele jest w moim zyciu takich
szczegolnych osob. Nie wiem jak to sie dzieje, ale
gdy zobacze po raz pierwszy tego KOGOS wiem,
ze to poczatek czego$s niezwyklego, pieknego,
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waznego dla nas obojga. Wiec gdy pojawites sie
TY, poczulam rozlewajace si¢ po moim ciele tak
znajome cieplto, ktore bylo obietnicg piekna.
Wiem, Ze nie podzielales mojego entuzjazmu,
zaangazowania — mowiac wprost myslales, ze
jestem wariatka, chora z urojenia. Co do sza-
lenstwa sie nie mylites, ale w calej reszcie tak...
Wiedzialam i bylam cierpliwa. Nigdy nikogo nie
skreslam, nie zniechecam sie¢ ani nie poddaje.
Bo przeciez nie moge zostawic Cie tylko dlatego,
ze nie potrafisz w nas uwierzyc¢. Pojawites sie
i wypelniles sobg kazda minute mojego Zycia.
Nie zastanawiam sie, po co. Plyne z pradem cze-
kajac na to, gdzie zaniesie mnie woda. Czasem
niecierpliwie wypatruje brzegu, czasem obijam
sie o skaly lub osiadam na mieliznie, ale nigdy
nie daje za wygrana. Bo wierze. Daje czas czaso-
wi. Daje czas Tobie, zebys zaufal, uwierzyl, dat
szanse¢ mnie, ale przede wszystkim sobie. Bywa,
ze zmeczona trudami podrozy opadam z sit,
ale nie ustaje, ptyne dalej, choc¢ troche wolnie;.
MiloS¢ rosSnie we mnie, zmienia sie, dojrzewa,
nabiera madrosci, wypelnia serce cieptem, kto-
re grzeje. Wiem, ze i Ty zaczynasz czuc, choc
strasznie sie boisz, by¢ moze nawet wcigz my-
slisz, ze jestem szalona. Chcialabym powiedziec
Ci, ze mozesz by¢ spokojny — ja nie znikne. Nie
oceniam Cie, kocham Cie takim, jakim jestes.
Gdy jestes w euforii lub w smutku, trzezwy czy
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nie, ogolony czy z zarostem, wsciekly czy spo-
kojny. Kocham Cie gdy Spisz, nawet nie stysze
Twojego chrapania, choc¢ sasiedzi pewnie tak.
Kocham Cie, gdy patrze jak pracujesz. Czasa-
mi miloScig wesola lub smutna, ale zawsze. Nie
ma sekundy, zebym zwatpita. Czasami ptacze.
Gdy nie odbierasz telefonu gdy dzwonie, nie od-
powiadasz na smsy, a ja kazda czasteczka cia-
ta czuje, ze potrzebujesz przyjaciolki, ze jestes
na skraju rozpaczy, ale nie masz dosc¢ sily, by
porozmawiac. Placze z bezsilnosci, zloszcze sie,
poczatkowo na Ciebie, ale mi przechodzi szybko
i zaczynam zlosci¢ sie na siebie, za to, ze mo-
glam w ogole zlosci¢ sie na Ciebie! Szybko sie
zbieram w sobie, dopuszczam do glosu rozum,
emocje zostawiam w tyle. Jezu, ja tak mocno
czuje, catkiem jakbym byla Twoja jednojajowa
blizniacza siostra. Ty wylewasz na siebie wrza-
tek, a ja krzycze z bolu.

Nie martw sie, ze ja si¢ o Ciebie martwie, ze
mi w czym$ przeszkadzasz, ze ciagniesz mnie
w dol. Silna ze mnie wariatka, nie pozwole Ci
na to. Bede Twoim Aniotem, ktéremu nigdy nie
zmecza sie skrzydla. Zapytasz: skad mam taka
pewnosc¢, ze nie zabraknie mi sil? Nie wiem
skad, po prostu wiem. A moze wiem, ale nie
chce o tym mowic? Bo ta sita wziela sie z wiel-
kiego bolu i nieszczeScia. Moja tragedia jest
moja sila. Moja przesztosc¢ zmienita mnie, dzieki
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niej jestem kim jestem, cho¢ wlasciwie powinno
mnie nie by¢. Ale jestem. Oddycham, czuje, sty-
sze — zyje. Teraz dla Ciebie. Prosze, nie boj sie
juz niczego. Jestes bezpieczny ze mna. Pozwol
mi wzia¢ Cie za reke. Chodz ze mna. Nie ogladaj
sie za siebie, sg rzeczy, ktorych nie zmienisz, bo
nie da sie wymazac przesztosci. Nawet ja tego
nie potrafie. Ale pamietaj: ,Nikt nie moze cofnac
sie w czasie i napisa¢ nowego poczatku, ale kaz-
dy moze zaczac od dzisiaj i dopisa¢ nowe zakon-
czenie.” (M. Robinson)

Strasznie sie boje, teraz na przyklad, gdy
masz wylaczony telefon. Ale staram sie zacho-
wac spokdgj, bo wierze w Ciebie. Tak bardzo Cie
kocham, moj Przyjacielu.
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Maciej Sufa - aktor, autor, kompozytor, malarz,
terapeuta ludzkich serc. Urodzony i wychowany
w Swietnej rodzinie, obdarzony talentem, blyskotli-
woscia skojarzen i poczuciem humoru, mimo mto-
dego wieku - z dystansem do swiata. Jednoczesnie
kocha zycie, dobra kuchnie, swietne whisky, ma-
larstwo, dowcipne riposty, film i towarzystwo swoich
przyjaciot. Tworca wierszy, piosenek, absurdalnych
humoresek, satyrycznych szopek i cietych powied-
zonek. Macieja warto znac¢, bywaé¢ w jego towarzyst-
wie i przechadzac¢ sie¢ jego ulubionymi Sciezkami.
Duch jego tworczosci to Smiech, zart, ironia. W tym
Smiechu nie ma jednak zlosSci, agresji, pogardy - za-
wsze jest dobro¢, wyrozumiatos¢, tagodna tolerancja
dla czyjejs stabosci, gotowos¢ dialogu z tymi, ktérych
poglady sa mu obce. Dowodzi, ze nie powinniSmy
traktowac siebie nazbyt solennie, Zze powinniSmy
umieC popatrze¢ na siebie z boku, mie¢ do siebie
stosowny dystans. Od niedawna rozpoczal wspoélne
pisanie ksigzki ,Jutra nie bylo” ze znakomita pis-
arka Monika M. Sawicka. Juz sie ciesze i czekam
z niecierpliwoscia na jej ukonczenie. Jak to dobrze,
ze sa tacy ludzie...

www.facebook.com /maciej.sufa?fref=ts
www.facebook.com/sufamaciej

Filip Borowski, tworca kabaretu Filip z Konopi, ak-
tor, autor, konferansjer, prezenter, rezyser.

www.filipborowski.pl

www.filipzkonopi.com/galeria.php
www.facebook.com/events/336027839865037 / ?fref=ts
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~Przed oczami" to emocje nieoswojone.

"Przed oczami" to wszystko to, czego nie chcemy zobaczyc¢.
I ustyszec.

~Przed oczami" to nasze odbicie w lustrze.

~Przed oczami" to nie jest ksigzka na wakacje.

~Przed oczami" to ksigzka na cate zycie.

Juz po raz kolejny mam ogromna przyjemnos$¢ - wielkg frajde po
prostu - przedstawic Ci, Drogi Czytelniku, pieknych, utalentowanych,
nie obawiajgcych sie marzy¢. Pisanie jest wielkg radoscig ich zycia
i naprawde potrafig to robi¢. Kiedy trzeba - postugujg sie pidorem jak
tarczg i mieczem - walczg stowem. Ale na co dzien ich tworczosc
jest petna mitosci - tej bezwarunkowej, ale tez bardzo czesto nieta-
twej.

Ich optymizm, wewnetrzne piekno i spokdj - jest tym, czym chcg sie
z Tobg, Czytelniku, teraz podzielic.

Monika Sawicka i Fundacja VADE MECUM - chodz ze mna im.
Sandry Bredowskiej zaprasza do ICH swiata. Zaczytajcie sie,
zakochajcie, zapomnijcie na chwile.

Autorzy:
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