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PROLOG

Dlaczego teraz?

Prawdziwym zabezpieczeniem demokracji jest edu-
kacja.

— FRANKLIN ROOSEVELT

Musisz radzi¢ sobie z tymi prostackimi duszami, kto-
rych waqgskie horyzonty nie ogarniajg niczego poza
niewielkim kregiem ich wiasnych egoistycznych trosk.

— ROBERT MORRIS DO ALEXANDRA HAMILTONA

Wymuszone zakonczenie mojej kariery naukowej w 2013 roku bylo
dla mnie wstrzagsem zaréwno pod wzgledem osobistym, jak i zawo-
dowym. Pozwolito mi jednak dolaczy¢ do mojej zony Sandy, kto-
ra po zakonczeniu wspanialej kariery naukowej mogla juz przejs¢ na
emeryture, i uda¢ sie do naszego ulubionego miejsca na $wiecie — do
Carlsbadu w Kalifornii, magicznej miejscowosci nad Oceanem Spo-
kojnym, na péinoc od San Diego. Mile zaskoczyl mnie réwniez fakt,
ze przeprowadzka okazata si¢ wyzwalajaca. Wigkszo$¢ ludzi dochodzi
w swojej drodze zawodowej do takiego momentu, gdy cala polityka
instytucjonalna, zakulisowe rozgrywki i wbijanie noza w plecy hamuja
kreatywnos¢, ktdra jako pierwsza przyciggneta ich do zawodu. Odej-
$cie z National Cancer Institute (znajdujacym si¢ czesciowo na terenie



bylych laboratoriéw broni biologicznej Stanéw Zjednoczonych w Fort
Detrick) w Frederick w stanie Maryland, mojego domu od trzydzie-
stu o$miu lat, pozwolilo mi ponownie oceni¢ wszystkie wydarzenia
w mojej karierze, ktére pozostawily po sobie niewyrazng plame.

Zaczalem docenia¢ prawdziwos¢ stwierdzenia Allena Saundersa:
,Zycie jest tym, co nam sie¢ przytrafia, podczas gdy robimy plany”
O wiele lepiej zrozumiatem, co stalo si¢ z badaniami medyczny-
mi w kwestii zdrowia publicznego i w ogélnym kontekscie historii
Ameryki na przestrzeni catego mojego zycia.

W maju 1972 roku, po uzyskaniu tytulu doktora, dokonatem za-
wodowego wyboru i wstapitem do bardzo starego i zaszczytnego sto-
warzyszenia uczonych. We wspotczesnym klimacie rosnacej pogardy
dla uczciwosci intelektualnej oraz delegitymizacji specjalistyczne;j
mozna zada¢ calkiem zasadne pytanie: po co si¢ przejmowac?

Wierze jednak, ze powinni$my sie tym ,,przejmowac”, poniewaz —
jak wynika ze stéw zacytowanego na poczatku niniejszej ksigzki
Gandhiego - najwazniejszym obowiazkiem uczonego jest tworzenie
wiedzy. Wiedza w wigkszosci dziedzin, ale przede wszystkim w na-
uce, ma diugi okres inkubacji i musi by¢ z mozotem poglebiana. Na-
stepnie, co jest zadaniem jeszcze trudniejszym, nalezy ja przekaza¢
sceptycznej, konserwatywnej publicznosci - i bardzo stusznie, ze
taka wlasnie jest — przywigzanej do status quo. Sceptycyzm to jedno,
zauwazytem jednak, Ze akceptacja zmieniajacej paradygmat pracy
przez wielu badaczy medycznych, bardziej zainteresowanych ochro-
ng wlasnego miejsca w hierarchii niz poglebianiem wiedzy, zazwy-
czaj przebiega w trzech etapach.

Pierwszym jest: ,,Nie, nie masz racji”.

Drugi brzmi: ,,Nie, jestes w bledzie”.

A trzeci: ,,Od zawsze o tym wiedzialem”

Taki proces akceptacji moze trwa¢ nawet dziesiatki lat.

Jednym z najbardziej niepokojacych obecnie trendéw w nauce jest
podejscie do catkowitego przekrecania prawdy na wlasne potrzeby.
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Wielu wynikéw przedstawionych w pracach naukowych nie da si¢
odtworzy¢ w krétkim czasie glownie ze wzgledu na réznice technicz-
ne miedzy laboratoriami. Politycznie motywowani obywatele i na-
ukowcy czesto wykorzystuja ten fakt do negowania wnioskow, ktdre
nie s3 im na reke, i w ten sposéb dyskredytuja nauke zmieniajaca pa-
radygmat. Takie zachowanie jest nie tylko nieuczciwe pod wzgledem
intelektualnym, lecz takze $§wiadczy o catkowitym niezrozumieniu
procesu naukowego. Po$piech, z jakim dyskredytuje sie te publikacje,
a nawet wymusza ich wycofanie, wyrzadza szkod¢ nauce i niesie ze
soba ogromne ryzyko. Parafrazujac uczonych od Darwina do Plan-
cka: naukowiec nie powinien martwic¢ si¢ o przekonywanie swoich
kolegéw. Powinien natomiast zadbac¢ o to, by jego praca pojawila sie
w podrecznikach dla nastepnych pokolen. Nowa wiedza, ktéra prze-
trwa probe czasu, utatwia zycie kolejnym generacjom.

Niewtasciwe wykorzystanie procesu naukowego przez rézne oso-
by ma moc korumpowania i oszukiwania wielu btyskotliwych i uczci-
wych naukowcéw, pozbawiajac ich naleznego im miejsca w historii.
Od samego poczatku naszej historii Robert Morris i Alexander Ha-
milton, ktérych ekonomiczny geniusz ocalil sprawe amerykanska
w czasie rewolucji i w nowym panstwie, wiedzieli, ze interesy wtas-
ne s3 najwigkszym zagrozeniem dla republiki. Aby wybieli¢ swoje
zbrodnie i doda¢ sobie splendoru dzieki wlasnym osiagnigeciom, po-
tezne elity moga kwestionowac i niweczy¢ prace moich wspolpra-
cownikoéw, zwlaszcza Judy Mikovits. Cho¢ cieszg sie, ze utatwilismy
ludziom Zycie niezaleznie od tego, co méwia moi réwiesnicy i osoby
ich wspierajace, nie moge pogodzic sie z faktem, ze zaklamanie i wy-
stepki 0s6b mi wspolczesnych pozostaja nieujawnione.

Poniewaz potrafig one doskonale przekreca¢ obiektywne fakty
i przeksztalca¢ je w nieprawde, jestem niemal pewien, ze stanie si¢
tak rowniez z wigkszoscia tego, co tu napisze, w tym z moim prawem
do bycia nazywanym uczonym. Najtrudniej jest docenia¢ wartos¢
wlasnych osiagnig¢, nie zwazajac na opinie innych. W tym $wiecie
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sukces jest czesto mirazem, wynikiem pochwat ze strony innych lub
wypadkowa nagrdd i pieniedzy niezaleznie od tego, czy dana praca
jest warto$ciowa, czy nie. Dlatego nalezy dazy¢ do osiagnie¢, a nie
do pochwat ze strony $wiata.

W latach siedemdziesiatych, kiedy staralem si¢ rozwija¢ swo-
ja kariere naukows, nie docieralo do mnie, Ze w ciagu nastepnych
piec¢dziesieciu lat coraz bardziej skorumpowany aparat korporacyjny
wpedzi wigkszo$¢ ludzi w ekonomiczna niewole, w ktérej wazne de-
cyzje dotyczace kazdego aspektu naszego zycia beda podejmowane
przez bogate elity, chronione przed wszelkimi konsekwencjami poli-
tycznymi i spolecznymi.

Jak do tego doszto? Korporacyjna Ameryka zabija demokracje.

Lwia czg¢$¢ winy lezy po stronie rzadu, ktéry ma obowigzek
chroni¢ swoich obywateli, a zamiast tego pozwolil na rozwdj kole-
siowskiego kapitalizmu, bazujacego na bliskich relacjach miedzy bo-
gatymi biznesmenami a panstwem. O sukcesie nie decyduje wolny
rynek, lecz przychylnos$¢ panstwa w postaci ulg podatkowych, zbyt
okrojonych regulacji i dotacji.

Pomyglcie, jak bardzo wspolczesny $wiat rézni si¢ od tego z lat 70.
Kazdy aspekt naszego Zycia jest kontrolowany przez zmonopolizo-
wane amerykanskie korporacje, co ulatwia fatszywym ludziom we-
ryfikacje i podwazanie naszej wolnosci. Banki s zbyt duze, by upas¢,
dlatego powstaje socjalizm dla bogatych. Umozliwilo to korupcje na
skale $wiatowg. Doprowadzilo do coraz wigkszej koncentracji i fa-
pownictwa w systemie leczenia - co bezposrednio prowadzi do
naszej $mierci. Temu wszystkiemu przewodza Food and Drug Ad-
ministration (Agencja Zywnosci i Lekow, FDA), Centers for Disease
Control and Prevention (Centra Kontroli i Prewencji Chorob,
CDC), Environmental Protection Agency (Agencja Ochrony Srodo-
wiska, EPA), National Institute of Allergy and Infectious Diseases
(Narodowy Instytut Alergii i Choréb Zakaznych, NIAID) oraz De-
partment of Health and Human Services (Departament Zdrowia
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i Ustug Spotecznych, HHS). Od lat 70. XIX wieku Partia Republi-
kanska jest organizacjg probiznesowg, ktéra skorumpowata publicz-
ne koryto i data nam J.P. Morgana, bankiera monopoliste, nastepnie
Andrew Mellona, barona rabusia, ktéry wywotal Wielki Kryzys, oraz
Michaela Milkena, krola obligacji $mieciowych, twierdzacego, ze
»chciwo$¢ jest dobra”

Dofaczyta do nich Partia Demokratyczna, stajac si¢ drugg naj-
wigksza na $wiecie partig probiznesowy, catkowicie wyrzekajaca sig
czlowieka pracy, klasy $redniej i sprawiedliwosci spoleczne;.

Sita formy rzadu polega na tym, Ze to my, obywatele, mozemy
rozwigzaé te ogromne problemy. Ale do rozwigzania wiekszosci
skomplikowanych probleméw potrzebna jest gruntowna wiedza.

Czy mamy jednak odwage, by przywroci¢ wladze ludziom? Czy
mamy odwage, aby polozy¢ kres szerzacej sie korupcji?
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