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apraszam na przejazdzke. Srodkiem transportu bedzie winda. Zje-

dziemy do podziemia, aby pochyli¢ sie nad tematami, ktére w prze-
strzeni publicznej rzadko wydostajg sie na swiatto dzienne. To tematy
przemilczane, konsekwentnie pomijane, a niekiedy celowo zamiatane
pod dywan. Szkoda, bo dotyczg nas wszystkich.
Ksigzka Otworz oczy pozwoli nie tylko poszerzy¢ wiedze na temat wielu
spotecznych zagadnien, ale przede wszystkim stac sie bardziej Swiado-
mym czlowiekiem. Powstala po to, aby sprowokowac¢ do refleks;ji, a takze
idacej za nig dyskusji. Aby na pewne rzeczy uwrazliwic, a takze - tam,
gdzie trzeba — wlozy¢ kij w mrowisko. Aby tam, gdzie sprawy wydaja
sie czarno-biate, pokazac odcienie szarosci.
Piszac te ksigzke, nie chciatem upieksza¢ rzeczywistosci. Chciatem,
by wygladata doktadnie tak, jak widzg j3 jej bohaterowie. Chciatem po-
kazag, jacy s3 i dlaczego wtasnie tacy s3. Co myslg i co czuja. Z jakimi
problemami sie mierzg i co sprawia, ze majg site je przezwyciezac. Czego
sie bojg, 0 czym marzg i jakie majg plany na przysztosc. Historie, ktore
tu opisuje, sg czesto szorstkie i gorzkie. Mam $wiadomo$¢, ze niektdrzy
mogg poczué sie zniesmaczeni, a moze nawet urazeni. Wierze jednak,
ze wiekszo$¢ czytelnikéow doceni ich realizm.
Otworz oczy to ksigzka, ktora pozwala wyciggnac¢ wiele praktycznych
wnioskow na przysztosc. Z rozdziatu Najgorsza matka swiata dowiesz
sie, Drogi Czytelniku/Droga Czytelniczko, jak powazng i niebezpieczng
chorobg jest depresja poporodowa. Rozdziat ten uswiadamia, jak wiele
uwagi nalezy poswieci¢ zaré6wno kobiecie w cigzy, jak i Swiezo upieczonej
mamie. Z rozdziatu Niebezpieczni w sieci dowiesz sie z kolei, jak bez-
piecznie porusza¢ sie w internecie i jak nie dac¢ sie nabi¢ w butelke
internetowym przestepcom.
Jesli liczysz jednak na przepelniony teorig podrecznik, musze Cie zmar-
twic. Otworz oczy to ksigzlka powstata na podstawie zyciowych i zawodo-
wych doswiadczen konkretnych oséb. Nie przedstawia jednej obiektyw-
nej prawdy, a wiele subiektywnych spojrzen. Wiedza na temat depresji
poporodowej dzieli sie wiec z Toba nie psychiatra, ale kobieta, ktéra
doswiadczyla jej na wlasnej skorze. Porady na temat bezpieczenstwa
w sieci przekazuje nie teoretyk, ale czlowielk, ktory Sciganiem cyberprze-

stepcow zajmuje sie zawodowo.



Otworz oczy to rowniez ksigzka, ktéra by¢ moze zacheci Cie do zmiany
pewnych postaw. Z rozdziatu I kto tu jest swinig? dowiesz sie, jak wy-
glada prawdziwe oblicze miesnego przemystu. Historia, ktorg dzieli sie
rzeznik, mnie samego zmotywowala do zmiany nawykow zywieniowych.
By¢ moze okaze sie inspiracjg rowniez dla Ciebie?

Ksigzka ta zawiera prawdziwe historie 20 oséb, ktore w trakcie wielo-
godzinnych rozméw podzielily sie ze mng swoimi doswiadczeniami.
W tym miejscu raz jeszcze bardzo im za to dziekuje. Za zaufanie, ktorym
mnie obdarzyli, ale tez za - niekiedy porazajacg — szczerosé, na jaka sie
zdobyli. Dziekuje im réwniez za odwage rozmawiania o rzeczach, o kté-
rych inni wolg milczed. Za prawde trzeba niekiedy zaptaci¢ wysoka cene.
Moga nig by¢: nadszarpniete relacje z rodzing, bliskimi, utrata pracy,
a nawet konsekwencje prawne. Aby bohaterowie tej ksigzki mogli tego
unikng¢, w kilku przypadkach zdecydowatem sie — na prosbe rozmow-
cow — zmienic ich tozsamosc.

Pierwszy wywiad do tej ksigzki przeprowadzitem na poczatku 2019 r.
Byta to rozmowa z Pauling i Mackiem, bohaterami rozdzialu Udawany
org@zm za dolara. Wracatem ze spotkania z wypiekami na twarzy i mysla:
,10 sie nie miesci w glowie...”. Wiele historii, ktore ustyszatem podczas
lkolejnych spotkan, rowniez wywarto na mnie podobne wrazenie. To byla
fantastyczna przygoda. Pozwolita mi dowiedzie¢ sie o Swiecie wielu no-
wych rzeczy, na niektére spojrzec z zupelnie nowej perspektywy, a jeszcze
inne — dopiero zrozumiec.

Nie przedtuzam. Przed Toba wiele ciekawych historii. Przyjemnej lektury!

Rafal Gebura
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elito cienkie jest mocne i elastyczne. Nie trzeba sie z nim specjalnie
J piesci¢. Z grubym nalezy postepowac ostrozniej, moze sie podrzec.
Oba wykorzystywane sg w produlkcji wedlin: cienkie - jako ostonka do
kietbas, grube — do kaszanki. Jelita, ktére nie zostaty uzyte, trafiajg do
metalowego kontenera. — Nigdy nie mozna wypetnic go po same brzegi.
Jelita pod wptywem wyzszej temperatury wytwarzajq gaz i puchng - za-
znacza Sylwek, z wylksztatcenia i zawodu rzeznik. Kiedys jeden z pra-
cownikéw zakladu miesnego nie zastosowat sie do wytycznych, kontener
sie otworzyl, a na zewnatrz wysypata sie gora rozlktadajacych sie jelit.
Sylwek byt wtedy uczniem, wiec to jemu kazali to posprzatac.

SYLWEK Smrod byt niemitosierny, ale widok wcale nie lepszy. Na jelitach
byto multum biatych robaczkow. Kolega, ktory miat mi pomaéc, nie byt
w stanie tego zrobic. Stat i wymiotowat.

Ale wcale nie jelita byly najgorsze. Kiedys, rowniez jako uczen, trafit na
stanowisko, na ktorym przez caly dzien wycinat swiniom oczy. — Naj-
pierw wycinasz powieke, pozniej oko — opowiada Sylwek. — Oko trzyma
sie na kilku miesniach. Nalezy je poprzecinac, najlepiej jednym, ptynnym
ruchem noza. Trzeba byc¢ ostroznym, aby nie uszkodzic¢ gatki, bo wtedy
wszystko sie rozptynie. Na koniec zostajq potgczenia nerwowe. Przecinasz,
oko wypada na podtoge.

Swinskie oko rozmiarem przypomina ludzkie. Nawet Zrenice wygladaja
podobnie.

SYLWEK Po skonczonym dniu pracy cata podtoga na ciebie patrzy.

Kiedy skonczyt szkole podstawows, przeprowadzili sie w rodzinne strony
ojca. Zamienili Sredniej wielko$ci miasto na wioske. Wszedzie byto daleko,
do najblizszego sklepu jechato sie rowerem 4 kilometry. W domu nigdy
sie nie przelewato. Plan na zycie byt wiec taki, aby skonczy¢ gimnazjum,
dostac sie do szkoty zawodowej, przyuczyc konkretnego zawodu i jak naj-
szybciej pojs¢ do pracy. Tata naprawial maszyny w pobliskim zaktadzie



miesnym. - Smialismy sie, ze jest konserwatorem zabytkow, bo te wszystkie
sprzety byty mocno sfatygowane — opowiada Sylwek. Pewnego razu zabrat
go ze sobg do pracy, oprowadzil po zaktadzie i zapytal, czy nie chciatby
troche popracowac. — Uznatem, ze mégtbym to robi¢ — mowi.

Nigdy nie brzydzit sie miesa. I{iedy podczas wakacji u babci wujek robit
$winiobicie, on jeden pozostawal niewzruszony. Cata reszta rodziny czula
obrzydzenie, szczegolnie ze wzgledu na nieprzyjemny zapach.

Zaczat prace zaraz po skonczeniu gimnazjum. Po kilku tygodniach w za-
ktadzie miesnym stalo sie jasne, ze bedzie ksztalcit sie na kierunku
rzeznik-wedliniarz.

SYLWEK To byta klasa wielozadaniowa. Sktadata sie z fryzjerek, kilku
hydraulikow, jednego operatora maszyn rolnych. Nas, rzeznikow, byto
czterech. Po roku zostato tylko dwéch. Jeden zrezygnowat, drugiemu cos
sie poprzestawiato w glowie.

Nauka w szkole zawodowej wygladata tak, ze 2 dni w tygodniu uczyli sie
przedmiotow ogolnych. Reszta to byty praktyki w zaktadzie. Mieli tez zaje-
cia teoretyczne z zawodu, ale tylko przez miesiac, i to w sasiednim miescie.
W zakladzie migsnym spedzat po kilkanascie godzin dziennie. Jego relkord
to 16 ciggiem, zaczat o szdstej rano, skonczyt o dziesigtej w nocy. Zarabiat
symboliczne pienigdze. Nie wiecej niz 300400 ztotych miesiecznie.

SYLWEK Przez 3 lata teoretycznie bytem tylko uczniem, przy ktorym ciggle
powinien ktos stac i przekazywac wiedze. W praktyce byto roznie.

Wiekszos¢ praktyk przepracowat na tak zwanej wydawce. To dziat z go-
towymi wyrobami. Kiedy wedliny wyjezdzaty z wedzarni, uktadat je
w chlodniach. Kompletowat zamdéwienia do sklepéw firmowych i hur-
towni. — Wydawka to nie jest miejsce, w ktorym cztowiek moze nauczyc¢
sie zawodu rzeznika — zaznacza.

Z tamtych czasow najczesciej wspomina ,dlugowieczny salceson”.
Po dwdch miesigcach w chlodni wcigz byt jadalny.

SYLWWEK Kiedy brzegi salcesonu zmieniaty kolor, wystarczyto je odkroi¢
i byt jak nowy.
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Raz na jakis czas zastepowat pracownikow innych dziatéw: uboju, rozbio-
ru i produkcji. Glownie wtedy, kiedy ktos sie rozchorowat albo za duzo
wypit i nie byl w stanie usta¢ na nogach. — Oddelegowywano mnie na
przyktad do tych oczu albo do oczyszczania swinskich kiszek. Sam wiesz
z czego — usmiecha sie. Jelito cienkie przepuszcza sie przez maszyne
zbudowang z obracajacych sie watkow, ktora odziera je z zewnetrznych
powlok. Nastepnie doczyszcza sie je, obmywajac wodg. Jelito grube prze-
wraca sie na lewg strone, jak skarpetki, moczy w wodzie, a na koniec
raz jeszcze oplukuje.

Po 3 latach nauki w szkole zawodowej przyszed! czas na egzamin.
— To byta formalnos$é. Dali nam kawatek miesa, kazali poobrabiad, po-
wyjmowac kosci. Na koniec egzaminator rzucit: ,Wszyscy dostajq czwor-
ki. Ten, kto przyniost flaszke, ma pigtke”. Sylwek nie przyniost, wiec na
Swiadectwie ma czworke.

Szef podniost mu stawlke do 10 ztotych za godzine. Szybko zreflektowat
sie, ze skoro swiezal zarabia tak duze pieniadze, to nie moze siedzie¢
dtuzej na wydawce. Tak zaczela sie jego prawdziwa przygoda z rzeznia.

Swinie przyjezdzaja do zakladu miesnego na naczepie ciezaréwki. Kiedy
drzwi otwierajg sie, zwierzeta wychodza na zewngatrz. Ale nie wszystkie.
— Ludzie coraz bardziej kombinujq z tworzeniem nowych ras, aby swinie
miaty wiecej miesa i byty bardziej wytrzymate. Hodowla takiej trzody
chlewnej jest bardziej dochodowa. Tyle Ze te nowe rasy sq cholernie uparte.
Nie idzie ich zegnac z auta. Jedna wskakuje na drugq, zbijajqg sie w kupe
i nie ma mozliwosci, zZeby je ruszy¢ — opowiada Sylwek. Do zaganiania
swin pracownicy zakladéw miesnych wylkorzystuja talk zwane pogania-
cze. To plastikowe Kkije z elektrycznymi bolcami na jednym z koncow.

SYLWEK Przyktadasz kij do ryja albo zadka i walisz swinie prqdem. To nic
takiego, normalna procedura.

Problem w tym, ze te bardziej miesne gatunki sg na to odporne. Elek-
tryczne kije trafiajg wiec do kata, a w ruch idg metalowe patki. Kiedy



