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JESTEM JUZ DOROSHY!

Mam na imie Mikkel i wszyscy mowig,
ze jestem dorosty. Mam prace, rodzine,
z ktérg mieszkam, planuje letni urlop z duzym
wyprzedzeniem, mam samochéd, inni ludzie,
ktorzy wygladajg na dorostych, zapraszajg mnie
do siebie na kolacje, a nawet sprzagtam i zmywam
po sobie, chociaz nikt mi o tym nie przypomina.
Dlatego mato kto wierzy mi, gdy méwie, Zze nadal jestem
dzieckiem. Chociaz moja przyjaciotka ciggle powtarza,
Ze tak sie zachowuje. Robie bardzo duzo rzeczy, by sie
nie nudzi¢ - i czesto s3 to rzeczy, ktérymi zwykle zajmuja sie dzieci.

Ta ksigzka nosi tytut 101 rzeczy, ktdre musisz zrobié, zanim dorosniesz,
ale prawda jest taka, Zze mozesz je robi¢ przez cate zycie. To dziwne, ale
wecale nie czuje, ze dorostem. Wiem tylko, ze robie duzo dorostych
rzeczy. Interesujgcych, ale czasami tez troche nudnych.

Dlatego razem z Nilsem Petterem postanowiliSmy przygotowaé
ksigzke z fajnymi pomystami na zabawy, ktore nie sg nasladowaniem
dorostych zaje¢. Troche po to, byscie mieli co$ $miesznego do czytania,
a troche po to, bysmy sami sobie przypomnieli, jak sie bawic.

Jest wiele rzeczy, ktére warto zrobi¢, zanim nasz kalendarz wypetni
sie dorostymi sprawami. Bo nie ma zadnego powodu, by przestaé sie
wygtupiaé, gdy tylko sie doro$nie. By¢ ciekawskim, mysle¢, prébowac,
cho¢ nam sie nie udaje - to wszystko mozna robi¢ przez cate zycie!

Tej ksigzki nie trzeba czyta¢ od poczatku do konca. Przypomina
bardziej poradnik. Mozesz otworzy¢ ja, gdzie tylko chcesz, i skakac
po stronach. Powodzenia! (W byciu dzieckiem. I troche tez

w byciu dorostym!)



TYSINGGIWIAZDKOWA KOLAGJA

Umoéw sie z dorostymi domownikami, ze w kolejnym tygodniu
stworzysz w domu restauracje - ale to ty zdecydujesz, co bedziecie
jes¢! Mozesz by¢ kucharzem, kelnerem i lokajem, ale mozesz tez
podzieli¢ sie obowigzkami z innymi cztonkami rodziny.

Wiacz przyjemng muzyke, nakryj pieknie do stotu, popros gosci,

by poczekali w przedpokoju, az przyjdziesz i wskazesz im stolik.

POMYSt

A moze wybierzesz motyw przewodni kolacji? Na przyklad
okulary? Wszyscy goscie przy stoliku dostang okulary,
ktére musza mie¢ przy sobie przez caly czas. Moga nawet
zjes¢ posilek okularami zamiast sztuécami. Albo nakrecic¢
spaghetti na okulary. WSZYSTKO mogg robi¢ okularami!
Menu mozesz zapisa¢ bardzo malymi literkami. Inne motywy,
z ktérych mozesz wybierag, to: lustro, mréz, potwory,
sport, do géry nogami lub co tylko chcesz.



POMYSE1

Jesli naprawde chcesz
utrudnié¢/uprzyjemnic

P4
STWO RZ th 8 NY J ZYK zabawe, mozesz stworzy¢
A whasne litery powigzane
z wyjatkowymi
Stworz jezyk, ktorego nie zna nikt na $wiecie! To moze by¢ diwickami.
$wietna zabawa z przyjaciétmi. Bedziecie mogli ze sobg rozmawia¢
i wymienia¢ wiadomosci, a nikt inny was nie zrozumie. Zacznijcie
od kilku najczesciej uzywanych przez was wyrazéw i na tej podstawie
rozwijajcie jezyk. Wyprobuje kilka stéw i zobacze, jak to dziata...

czesS¢ = mava

jes¢ = lurn
uwielbiam = fervan "':'_:--- [ tak powstaje zdanie: Mava! Kirv ter
pizze = zalnor varyn fervan lurn zalnor.

najbardziej = Kirv
na = ter
$wiecie = varyn

POMYSL 2
- Nieco tatwiejszym wariantem
= = - = . = jest zastapienie tylko niektorych
Y - .~ - Vo sléw wymyslonymi przez siebie
: odpowiednikami. Na przyklad:
e bekos moze oznaczaé catusa.
" I wtedy mozesz napisaé:
Chcesz bekosa?

DING DANG POM
PODWOM!




PODMIANKA
"~ ZINTERZAKOW DOMOWYGH

Umow sie z kolega, ze wymienicie sie
swoimi zwierzakami na pare godzin -
a moze na caty dzien czy nawet
tydzien? Przeniescie takze ich rzeczy:
legowiska, miski i zabawki.

PATRZ, JAKLEGT GZAS

Posadz nasionko w niewielkiej doniczce i réb zdjecie kazdego dnia

Z tego samego miejsca az do momentu, gdy wykietkuje i stanie sie
roslinka. Nastepnie potacz zdjecia w film, by zobaczy¢, jak ziarenko
kietkuje i wyrasta - znacznie szybciej niz w rzeczywistosci.

Na YouTubie jest wiele nagran, z ktérych nauczysz sie, jak to zrobic.
Jesli uwazasz, ze sadzenie ro$lin jest nudne, mozesz robi¢ zdjecie

z okna swojego pokoju kazdego dnia przez caty rok i zobaczyc¢,

jak zmieniajg sie pory roku. Albo fotografowa¢ codziennie do konca
zycia swoje odbicie w lustrze i obserwowac, jak sie starzejesz.
Najszybsza wersja tej zabawy to fotografowanie ptongcej Swiecy;,

w czym musi ci pomdc osoba dorosta. Rob zdjecie co pietnascie minut.
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To niestety koniec bezptatnego
fragmentu. Zapraszamy do zakupu
petnej wers;ji ksigzki.



