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zieri dobry, witaj w swojej osobistej Szkole Tajemnic!

W tym tygodniu rozpoczniemy szereg nauk o po-
strzeganiu wlasnego zycia z perspektywy artysty. Odkad
nauczyle$ si¢ méwié, opowiedziates niezliczone historie
oparte na swoich osobistych do$wiadczeniach. Przez wie-
le, wiele lat wyrazates wlasne uczucia i dokumentowates
swoje dziatania.

Jednak pod wieloma wzgledami pozostajesz sam dla siebie
zagadka. Jeste$my tu teraz razem, aby zbada¢ i wyjasni¢ naj-
bardziej tajemnicza i intrygujaca z mozliwych zagadek: ciebie.

W miarg jak nasze nauki bedg si¢ rozszerzaé, rozszerzy
si¢ tez twoja $wiadomo$¢. Dowiesz si¢ wigcej o swoim Swie-
cie — o tym, jak zostal stworzony i jak mozesz go zmodyfi-
kowa¢, by zapanowato w nim szczgécie. Twoj $wiat to taka
rzeczywisto$¢, jaka postrzegasz. Mozesz sadzié, ze inni widzg
ja doktadnie tak jak ty i majg co do niej takie same zaloze-
nia, ale $wiat kazdej osoby jest inny, niepowtarzalny. Twoja
osobista rzeczywisto$¢ to odrebne dzieto sztuki, uksztatto-
wane zgodnie z twoim wlasnym sposobem myslenia i tym,

jak wyobrazasz sobie $wiat.



Zajecia, keére tu przedstawiamy, maja ci poméc w roz-
poznaniu twérczych wyboréw, ktérych dokonates przy kre-
owaniu takiej zyciowej rzeczywistosci, jaka masz obecnie,
a takze wybordw, ktdre wciaz sa dla ciebie dostgpne. Oczy-
wiscie studiujesz na tej uczelni, odkad przyszedles na swiat.
Uczgszezate$ w zyciu na wiele podobnych zaje¢ i jak dale-
ko siggasz pamigcia, zglebiasz tajemnicze zagadki. Za tobg
wiele podobnych dni zapoznawczych i wiele ceremonii roz-
dania dyploméw. Bywales studentem i bywates nauczycie-
lem — idac przez zycie, dzielites si¢ swoim do$wiadczeniem
z innymi.

Podobnie jak kazdy cztowiek pojawites si¢ na tej plane-
cie bez wiedzy. Poznawate$ otoczenie zmystami, lecz bytes
intelektualnie slepy. I podobnie jak wigkszos¢ istot ludzkich
uniostes swoj maty kaganek — nazwijmy go ciekawoscia —
i podazyles z nim do przodu w ciemno$é. Byle$ glodny
$wiatta i wszystkiego, co moze ci ono ukazac.

W miarg jak rozwigzywale$ kolejne zyciowe zagadki, po-
jawialy si¢ przed toba nast¢pne. Rosta twoja $wiadomosé
i coraz szybciej nastgpowaly objawienia. Twoje pytania sta-
waly si¢ coraz glebsze, a ogarniecie odpowiedzi wymagato
coraz wigcej wysitku intelektualnego. Tak byto z toba, odkad
rozpoczelo sig twoje zycie.

W ludzkiej wyobrazni istnieje pewna stara historia.
Opowiada o tym, jak w niebie zebraly si¢ madre byty i po-

stanowily stworzy¢ szkote tajemnic, ktdra zostanie nazwana
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Ziemia. Znanych jest wiele wersji tej historii, ale wigkszo$¢
z nich zgadza si¢ co do tego, ze przygotowanie tej szkoty
zajelo duzo czasu. Naukowcy twierdza, ze tworzenie $ro-
dowiska, ktére bylo w stanie utrzymac zycie na naszej pla-
necie, trwato miliardy lat. Kolejne miliardy byly potrzebne
na zbudowanie uczelni, do ktérej mogliby przyjs¢ artysci
i odkrywa¢ tajemnice zycia. Innymi stowy potrzeba byto
wyjatkowo dlugiego procesu ewolucji, aby nas doprowa-
dzi¢ do tego szczegdlnego momentu, w ktérym mozemy
razem odkry¢ nowy sposéb rozumienia zagadki, jaka je-
stes ty sam.

Kazdy okruch wiedzy, kazdy temat jest nowym polem
badawczym. Wielu podobnych do ciebie ludzi zglebiato réz-
ne gafezie nauki i zostato ekspertami w swoich dziedzinach.
Niektérzy studiowali filozofi¢ i nauki spoteczne. Niekt6rzy
zostali chemikami, fizykami, inzynierami. Niektérzy po-
$wigcili sig religii albo prawu. Niektdrzy osiagneli wspaniate
wyniki w sporcie lub w sztuce. Niektdrzy wyjatkowi stu-
denci wplyneli swoimi dokonaniami na cata ludzkos¢. Moze
tez jeste$ jednym z nich i bedzie jeszcze wielu podobnych.

Dzi$ tajemnice i zagadki $wiata poddaja si¢ ludzkiej cie-
kawosci szybciej niz kiedykolwiek przedtem. Od wielu lat
jeste$ czgécia tej globalnej uczelni, na ktérej bada sig tajem-
nice i ujawnia sekrety. Zostales jej studentem, jeszcze zanim
zapisano ci¢ do tradycyjnej szkoty. Do tej pory zdazytes po-

kaza¢ $wiatu swoje zdolnosci i miale§ mozliwos¢ rozwinaé
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si¢ bardziej. Masz moc poprawiania jako$ci wlasnego zycia
z kazdym dniem.

Nawet w tej chwili udoskonalasz sam siebie. Wykorzystu-
jac moc uwagi, mozesz nadal widzie¢ coraz wigcej, uswiada-
mia¢ sobie coraz wigcej i przeja¢ dowodzenie nad wlasnym
poziomem $wiadomosci. Jak juz zapewne zdazyles zauwazy¢,
nawet mistrzowie nigdy nie przestaja si¢ uczy¢. Opanowates
do perfekeji wiele umiejetnosci, ale tez masz jeszcze przed
sobg dlugg droge, zanim zakonczysz przygode.

W roli studenta zglebiajacego nauki zycia czujemy sig tro-
che tak, jakby$my szli przez labirynt o nieskonczonej liczbie
$ciezek, z kedrych kazda oferuje kolejne wybory. Przedzie-
rajac si¢ przez t¢ plataning drég, nie mozemy przewidzied,
dokad nas one zaprowadza. Twoje zycie zmienia si¢ zgodnie
z tym, gdzie skrecites i dokad sie udates, a na twoje decyzje
maja wplyw wszyscy, ktérych spotkales podczas tej podrézy.
Na to, jak postrzegasz sam siebie, wplyngli inni studenci.
Ich porady lub luzno rzucone uwagi juz pokierowaty trajek-
toria twojego zycia i do pewnego stopnia beda ksztaltowaly
twoja przysztosé.

Nauczyciele podsuwaja nam spostrzezenia, ale studenci
nie moga ujrzed tego, czego nie sa gotowi zobaczy¢. Twoja
praca ze mng jest takze wymiana artystyczng. Wypowiadajac
si¢, uzywam mozliwie najbardziej zrozumiatego jezyka — to
jest méj wktad artystyczny. Ty stuchasz uwaznie, na swoim

wlasnym poziomie pojmowania — i to jest tw6j wkiad. Do
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mnie nalezy dobér stéw; do ciebie — ich zinterpretowanie.
Razem tworzymy §wiadomo$¢ czerpana z zagadki.

W trakcie naszego wspdlnie spedzonego czasu przypo-
mnisz sobie znajome sekrety oraz odkryjesz wiele takich,
ke6re beda dla ciebie zaskoczeniem. Zaczniesz widzieé wy-
raznie tam, gdzie do tej pory byles zdezorientowany albo
miate§ zaburzony oglad. Odkrycia, ktére tutaj poczynisz,
nadadza moc chwili obecnej i pomogg ci pogodzi¢ si¢ z prze-
szfoscia. Sugeruje, aby$ nawet najmniejsze objawienie po-
strzegal jako potezny rozbtysk, ktéry naenergetyzuje ci¢ do
kolejnego dnia podrézy.

Szkota Tajemnic pozwoli ci si¢ zmierzy¢ z wyzwaniami,
przed ktérymi staniesz, gdy bedziesz nadal ksztattowaé swoj
$wiat. Na przyszlych zajeciach oméwimy twoje osobiste mi-
tologie oraz wladzg, jaka maja nad kazdym aspektem two-
jego zycia. Oméwimy zwiazki romantyczne i najrézniejsze
sposoby, w jakie my, ludzie, nawigzujemy wigzi. Jest tyle
$ciezek i przejs¢ do poznania, ale w tym tygodniu zacznie-
my od przegladu sztuk dramatycznych.

Dlaczego? Gra aktorska to nasza pierwsza wyuczona
umiejetno$¢ — zdobyliSmy ja, jeszcze zanim zaczeli$my
méwié, zanim stangliSmy na nogach, by chodzi¢. Sztu-
ka wystgpowania przed innymi to sposéb zycia kazdego
z nas, wplywa ona na nasze wspélne marzenie. Na przy-
ktad ty jeste$ gtéwnym bohaterem kazdej historii, ktéra

o sobie opowiadasz, i twoja lojalno$¢ wobec tego bohatera
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nie pozwala ci uswiadomi¢ sobie wlasnej autentycznosci
jako istoty ludzkiej.

W tym tygodniu masz okazj¢ zobaczy¢ ludzki dramat
w calosci, a takze rolg, jaka w nim sam grasz. Moze zauwa-
zysz wiele rzeczy, ktére do tej pory ci umykaly. Moze w re-
zultacie postanowisz zmodyfikowaé swoje dziatania. Nowe
odkrycia pomagaja nam ujrzeé, jakie wybory mamy w zyciu.
To, jak podejmujemy owe wybory, zalezy od nas.

Zyjesz w interesujacym $wiecie i jestes w nim interesu-
jaca jednostka. Witaj ponownie! Unie$ swéj kaganek. Wez
ze soba swoja wspanialg cickawo$é. Rozbudz w sobie entu-
zjazm dla przygéd i zawsze pamigtaj, by mie¢ umyst otwar-

ty na prawde.
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