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yjdzcie z domu na spacer i spdjrzcie na otaczajacy
was $wiat. Popatrzcie na drzewa, domy, niebo, chmu-
ry, samochody, znaki drogowe i ludzi przechodza-
cych obok was. Gdy na chwile spowolnimy swoje zycie i napraw-
de dopuscimy do siebie piekno i widowiskowos¢ swiata — gdy
staniemy sie bardziej Swiadomi — bedziemy w stanie bardziej do-
ceni¢ wszystkie otrzymane blogostawienstwa.
A co, jesli bedziemy dlugo i uwaznie przygladac sie wszystkiemu
wokot nas, ale nie zauwazymy niczego wyjatkowego? A co, jesli
jestesmy w stanie zobaczy¢ tylko niewielka czesc tego, co na-
prawde istnieje? A co, jesli jakas warstwa rzeczywistosci catko-
wicie nam umyka?
A co, jesli dzieki otworzeniu naszych serc i umystéw na nowy
sposob patrzenia i rozumienia zaczniemy dostrzegac¢ znacznie
szerszy kontekst rzeczywistosci? A co, jesli Swiat nagle stanie
sie cudownym gobelinem zloZonym z polaczen, znakow, swiatta
i mitosci? A co, jesli to wszystko jest wplecione w nasze zwyczaj-
ne zycie, do ktorego tak bardzo przywyklismy?
Historie przedstawione w niniejszej ksiazce opowiadaja o lu-
dziach, ktorzy otworzyli swoje serca i umysty, a nastepnie odkry-
li piekny nowy sposob postrzegania otaczajacego $wiata.
Kiedy juz zaczeli dostrzegac te rzeczy, nie byli w stanie przestac
ich widzie¢. Na zawsze sie zmienili. To doswiadczenie okazato
sie czyms cudownym.

Wam rowniez moze sie to przytrafic.



POMARANCZE

zy kiedykolwiek zdarzyla si¢ wam sytuacja, w ktérej mieli-

$cie do zrobienia co§ waznego, wyszliScie poza swoja stre-

fe komfortu, podjeliscie ryzyko, czuliScie silng presje i nie
mysleliscie w pozytywny sposéb, lecz zastanawialiscie si¢: Co ja
tutaj robig, do cholery?

Przezytam wiele tego rodzaju momentéw. Przytrafialy mi si¢
czgsciej, nizbym chciata, ale nie zawsze potrafitam si¢ do tego przy-
znaé. Niedtugo po ukazaniu sie ksiazki Historie z nieba. Swiatlo od
bliskich. Lekcje dla zyjacych poproszono mnie o wygltoszenie wy-
ktadu na duzej imprezie firmowej w Kalifornii. Natychmiast zro-
zumiatam, ze wszech$wiat zacheca mnie, abym podzielita si¢ wia-
domoscig z Drugiej Strony. Poczutam gleboka pokore i zaszczyt.

Miatam wyj$¢ na estrade do szesciuset wplywowych ludzi z Hol-
lywood i powiedzie¢ im co$, co mogloby ich poruszy¢, sprowo-
kowa¢ i zainspirowaé. Co wigcej: miatam dzieli¢ sceng z wieloma
do$wiadczonymi i szanowanymi méwcami — mi¢dzy innymi z by-
tym prezydentem USA! Nigdy wczesniej nie zostatam poproszona
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o takie przeméwienie. Jako ze wszech$wiat wybral mnie do tego
zadania, czulam réwniez presje, zeby wyrazi¢ swoje przestanie
w mocny sposéb. Nie chciatam rozczarowaé Drugiej Strony.

O dziwo, nie czutam przerazenia. Oczywiscie bytam zdenerwo-
wana, ale jednocze$nie podekscytowana. Cheiatam by¢ na tej sce-
nie. Cheialam uhonorowac przestanie, ktére otrzymatam z Drugiej
Strony. Wysztam wigc na estrade i wyglositam swéj wyklad. Gdy
chwile pézniej z niej schodzitam, zaczelam si¢ zastanawiaé: Czy
w petni ubhonorowatam przestanie z Drugiej Strony? Czy wystarcza-
Jjaco dobrze wywigzatam sig ze swojego zadania?

Wiedziatam, ze Druga Strona popchneta mnie na t¢ Sciezke,
ale wciaz brakowalo mi jakiego$ rodzaju potwierdzenia. Kie-
dy wiec usiadtam za kulisami, zwrécitam moje mysli w kierun-
ku Drugiej Strony i poprositam ja, aby za pomoca okreslonego
znaku pokazata, ze uhonorowatam jej przestanie w odpowiedni
sposéb.

Poprositam wszech$wiat, zeby przystat mi jedng pomararicze.

Wlasnie o to poprositam — o pomararicze.

Pomyslatam sobie: Jezeli wszechswiat w jakikolwiek sposéb umie-
sci pomarariczg na mojej sciezce, bede miec pewnosé, ze jestem doklad-
nie tam, gdzie powinnam byc, i robig doktadnie to, co powinnam ro-
bié. Bedg wiedzied, ze w pelni wyrazitam jego przestanie.

Gdy wyktadowa cz¢$¢ imprezy dobiegta korica, wszyscy méwcey
i uczestnicy zostali wyprowadzeni na zewnatrz — na duza otwarta
przestrzen, na ktérej serwowano lunch. Skrecitam za rég i zoba-
czylam diugie drewniane stoly prowadzace do gléwnej czgéci ja-
dalnianej. Ustawiono je tam ze wzgledéw dekoracyjnych i stuzyly
do stworzenia odpowiedniej atmosfery. Normalnie znajdowaty si¢
na nich $wieze kwiaty, rodliny albo inne urocze dekoracje.

Ale nie tego dnia.
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Tego dnia znajdowaly si¢ na nich pomararicze. Na dodatek nie
bylo ich kilka. Byly ich tysigce.

Lezaty dostownie wszedzie. Stosy pomarariczy znajdowaly si¢ przy
drzwiach wejsciowych, obok bufetéw i na kazdym stoliku. To byto
niesamowite. Oczywiscie czyj$ racjonalny umyst mégtby powiedzied:
No dobrze, ale kto$ postanowit uzy¢ tych pomarariczy jako elementu
dekoracyjnego na dtugo przed tym, jak poprosita$ o ten znak.

Nie zmienia to jednak faktu, ze zobaczytam je tuz po sformu-
fowaniu swojej prosby. Dla mnie te owoce byly picknym potwier-
dzeniem. Od zawsze modlitam si¢ do Drugiej Strony: ,Uzywaj
mnie w taki sposéb, abym mogta mozliwie najlepiej stuzy¢ jako
narze¢dzie mitosci i uzdrawiania w tym $wiecie. Proszg, po prostu
wskazuj mi wlasciwa droge”. Tym wiasnie byly te tysiace poma-
raficzy: znakiem. Wszechswiat méwit mi: ,Nalezysz do tej druzy-
ny i wykonatas swoje zadanie. Odegratas swoja role. Dzigkuj¢”.

Kiedy zobaczylam pomararicze, wzigtam gwattowny wdech.
Nastepnie si¢ u§miechnetam i zaczgtam ptakaé. Poprositam o jed-
na pomarariczg, a dostatam ich tysiace! To pokazuje, jak bardzo
wszechswiat nas kocha, wspiera i otacza opieka.

Pomarancze byly dla mnie potwierdzeniem czterech prawd:

Druzyna Swiatta bezustannie nas strzeze.

Jestesmy kochani.

Wszyscy jestesmy potaczeni i towarzyszymy sobie nawzajem
w naszych podrézach.

Gdy prosimy o jaki$ znak od wszechswiata, wszech§wiat nam

odpowiada.

Te pomarancze byly dla mnie zdumiewajaco zrozumiatym sy-

gnatem. Poprositam o znak i wszech$wiat mi odpowiedziat. Nie
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zmienia to faktu, ze nie zawsze tatwo jest zobaczy¢ tego rodzaju
komunikacj¢. Zamieszanie, watpliwosci, obawy i halas zwiazane
z codziennym Zyciem moga sprawi¢, ze nie bedziemy w stanie do-
strzec mniej oczywistych znakéw.

Niniejsza ksigzka zawiera opowiesci o ludziach, ktérzy poczat-
kowo bynajmniej nie mieli pewnosci odno$nie do tego, co tak na-
prawde zobaczyli. Niektdrzy z nich nawet nie wierzyli w mozli-
wo$¢ komunikowania si¢ z Druga Strona, ale w wyniku opisanych
tu do$wiadczen na zawsze zmienili swoje opinie i $wiatopoglad.
Podréz kazdej osoby jest inna. Niekt6rzy ludzie sa bardziej scep-
tyczni niz inni i potrzebuja wigcej potwierdzen. Niekt6rzy od razu
czujg mitos¢ i wsparcie, a na dodatek szybko ucza si¢ nawiazywad
kontakt z mistyczna moca znakéw i uzywac ich w taki sposéb, aby
whnie$¢ zmiany i znaczenie do swojego zycia.

W ponizszych historiach znakami czgsto sa proste lub zupelnie
zwyczajne przedmioty. Sa to rzeczy, ktdre towarzysza nam na co
dzieri i ktérym zazwyczaj nie po$wigcamy zbyt wiele uwagi. Na
przyktad pomararicza. Kiedy jednak zaczynamy traktowaé jakis
zwykly przedmiot, zdanie, piosenke albo liczbg jako swéj znak,
tworzymy spos6b na nawigzanie polaczenia.

Znaki sg wokét nas. Potwierdzenia sg wokdt nas. Mifosé jest
wokét nas. Musimy jedynie nauczy¢ si¢ ja przyjmowac.



PLATKI ZBOZOWE
W SAMOCHODZIE

2015 roku poproszono mnie o wygtoszenie prelekcji na
wydarzeniu zorganizowanym przez moje wydawnictwo
Penguin Random House. Pod méj dom na Long Island
podjechat samochéd, aby zawiezé mnie na Manhattan. Podczas
podrézy milczatam. Myslatam o swoim przeméwieniu i wszystkich
rzeczach, ktérymi chciatam podzieli¢ si¢ z publicznoscia. Powinni-
$cie wiedzie¢, ze mam dwa tryby funkcjonowania: tryb normalny
i tryb odezytujacy. Kiedy otwieram si¢ na Drugg Strong, stajg si¢
naprawde otwarta. Kiedy natomiast znajdujg si¢ w trybie normal-
nym, jestem szczelnie zamknigta. Zauwazytam, ze jezeli za bardzo
si¢ otwieram i wygltaszam zbyt wiele odczytéw, moze to by¢ me-
czace na poziomie fizycznym i emocjonalnym. Staje si¢ wéwczas
wyczerpana.
Co wigcej, odezytywanie energii drugiego cztowicka bez jego
zgody jest inwazyjne. To trochg tak, jakby$my zerkali na czyja$ bie-
lizng. To po prostu niewtasciwe. Kiedy wigc jechatam do centrum
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miasta, znajdowatam si¢ w swoim normalnym trybie funkcjono-
wania i bylam zamknieta na Drugg Strone.

A mimo to... kto§ stamtad zaczal napiera¢ na $wiat fizyczny.

Ktos$ potaczyt si¢ z kierowca, ktdry byt sympatycznym mezezy-
zng w $rednim wieku i miat na imie Maximo.

Poczatkowo nic nie méwitam.

Kierowca odezwat si¢ pierwszy.

»,Czy moge wiedzieé, o czym jest pani ksigzka?”, zapytal
uprzejmie.

Opowiedziatam mu o tym, kim jestem i co znalazto si¢ w mo-
jej ksiazce.

»INo cdz, chetnie przeczytalbym te ksiazke”, powiedzial Maximo.

To wystarczylo. Kto$ z Drugiej Strony nie potrzebowat zadne-
go dodatkowego przyzwolenia. Nie napieral juz na swiat fizyczny,
lecz po prostu przedart si¢ do niego.

Przez chwil¢ milczatam i prébowatam zadecydowad, czy po-
winnam opowiedzie¢ kierowcy o docierajacych do mnie sygna-
tach. Ostatecznie jednak poczutam, ze skoro Maximo rozpoczat
rozmowe, mogg podzieli¢ si¢ z nim swoimi odczuciami.

»Masz syna po Drugiej Stronie, prawda?”, zapytatam, cho¢ po-
taczenie byto tak wyrazne, ze moja wypowiedz byta raczej stwier-
dzeniem.

» Tak, mam — odpart Maximo. — To pasierb. Nazywa si¢ Ro-
drigo”.

Ja jednak styszatam inne imie.

,2Hm... Slysz¢ imi¢ rozpoczynajace si¢ od litery V”.

,O moj Boze — zawotat Maximo. — Virgil. Nazywalismy go
Virgil”.

Nastepnie jego pasierb pokazat mi co$, co wydawalo si¢ kom-
pletnie przypadkowym przedmiotem.
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Zapytatam kierowcg: ,, Dlaczego daje mi miske z ptatkami zbo-
zowymi? Dlaczego chce, zebym porozmawiala z toba o ptatkach
zbozowych?”.

Maximo wziat gleboki wdech.

,Virgil stynat z tego, ze czgsto jadat ptatki zbozowe — powiedzial
ze $miechem. — Na $niadanie, na lunch, na kolacje. Codziennie.
Martwitem si¢ nawet, czy dostarcza swojemu organizmowi wystar-
czajaco duzo sktadnikéw odzywczych. Po prostu kochat jes¢ ptatki”.

Maximo uwazal, ze niedawno dostal znak od Virgila.

,Ktéregos razu, dawno temu, niespodziewanie zaczgliémy roz-
mawia¢ o znakach, ktére wysytaliby$my sobie nawzajem po $mierci
ktéregos$ z nas. Jego znakiem miaty by¢ Zétwie Ninja. Uwielbiat je”.

Maximo powiedzial tez, ze zdazyt zapomnie¢ o tej rozmowie
na dtugo przed $miercia Virgila, ktéry odszedt z tego $wiata tuz po
ukonczeniu dwudziestego roku zycia. Jednakze pewnego dnia jego
mata céreczka wrécita do domu i oznajmita, ze ma nowa obsesje.

,Zwariowata na punkcie Zétwi Ninja. Nagle zapragneta mieé
wszystko, co jest z nimi zwiazane. Niespodziewanie zaszla w niej
zmiana. Wiedzialem, ze Virgil jest niedaleko niej i ze jej pilnuje.
Wiedziatem, ze to znak dla mnie”.

Virgil pokazal mi jeszcze jedng rzecz — starszego mezczyzne,
ktérego imie rozpoczynato si¢ od litery M. Zakomunikowal mi,
ze byt to jego dziadek i ze razem sg po Drugiej Stronie. Podzieli-
tam si¢ ta informacja z Maximem.

,O moj Boze! — zawotal. — Jaki$ czas temu Virgil przyszedt do
mnie we $nie wraz z moim ojcem, ktéry réwniez miat na imig
Maximo. Byli razem”.

W tamtym momencie zdalam sobie sprawe, ze Maximo zdg-
2yt juz wezesniej odebrad wszystkie wiadomosci, ktére wysytat mi
Virgil.
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»Nie potrzebujesz mnie — powiedziatam mu. — Komunikujesz
si¢ juz ze swoim synem. Przedar! si¢ do $wiata materialnego, zeby
potwierdzi¢ twoje do$wiadczenia. Jeste$ z nim jednak potaczony

przez caly czas”.

Cata ta rozmowa potwierdzita co$, co Maximo juz wiedzial — ze
jego syn wciaz mu towarzyszy i goraco pragnie nawigza¢ z nim kon-
takt. Juz zdawat sobie sprawg, ze Virgil prébuje skontaktowad si¢
z nim poprzez jego sny, poprzez jego corke i na wiele innych spo-
sobéw. Juz dostrzegat znaki i sekretny jezyk wszechs§wiata, a nawet
akceptowat istnienie polaczenia. Jezeli miat jeszcze jakiekolwiek
watpliwosci odnos$nie do wiarygodnosci tej formy komunikacji,
niewatpliwie zostaly one rozwiane przez Virgila, ktéry potwierdzit
je za moim posrednictwem.

Istnieje prawdopodobieristwo, ze wy i ja nigdy nie znajdziemy
si¢ w tym samym samochodzie. Teoretycznie jest to mozliwe, ale
raczej nie powinnismy na to liczy¢. Pozwélcie wigc, ze skorzystam
z okazjiitu i teraz dam wam cos, co Virgil dat Maximowi za moim
posrednictwem — dam wam potwierdzenie.

Odbieracie znaki. Wszeché$wiat, boska energia, wasi ukochani po
Drugiej Stronie i wasi duchowi przewodnicy wysytaja je do was, po-
niewaz wyciagaja do was r¢ke i probuja nawiaza¢ z wami kontake.
To si¢ dzieje. To si¢ dzieje czgsto. W glebi serca juz o tym wiecie.

By¢ moze myslicie sobie: No dobra, ale w jaki sposéb to si¢ dzie-
je? W jaki sposéb manifestujg si¢ znaki? Co jest silnikiem, kt6ry
je napedza i sprawia, ze moga zaistnie¢? Co jest ich baterig — ich
zrédlem zasilania?
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My.

Kiedy pozbywamy si¢ swojego ciata fizycznego, wszyscy staje-
my si¢ cz¢scig tej samej uniwersalnej sily zyciowej — ogromnego
wiru $wiatta, mitosci i energii. Innymi stowy: nasza energia, na-
sze $wiatlo, nasza mito$¢ i nasza swiadomo$¢ nie przestajg istnied
w momencie §mierci fizycznej. Trwajg i taczq si¢ ze $wietlista ener-
gia wszystkich innych oséb, ktére zyty w calej dotychczasowej hi-
storii. Lacza si¢ w jedna wielka uniwersalna sit¢ zyciowa. Wtasnie
ta energia znajduje si¢ u podstaw poteznych $wietlistych sznuréw,
ktére tacza nas z Drugg Strona — a takze u podstaw znakéw, ktére
Druga Strona nam wysyta.

Owa energia jest nami. Bateria sq $wiatlo i mitos¢. Zrédtem
zasilania jest wieczny wszech$wiat.

Rezultatem tego wszystkiego jest sita, ktéra moze przysta¢ nam
pomararicz¢ — albo nawet tysigc pomarariczy — doktadnie wtedy,
gdy naprawdg tego potrzebujemy.
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