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Lago di Garda jest esencja Wtoch, magicznym miejscem, w ktorym
przeplata sie cata historia i wspotczesnos¢. Bajeczne krajobrazy,
doskonaty klimat i samopoczucie regenerujace zdrowie (tak
psychiczne, jak i fizyczne), wspaniali ludzie i kuchnia taczaca smaki
srodziemnomorskie i pétnocnych Wtoch - to tylko oczywiscie mata

czastka urokow tego regionu.

Odwiedzitem wiele miejsc na $wiecie, jednak to wtasnie Lago di
Garda zrobita na mnie najwieksze wrazenie i spowodowata, ze jest
miejscem, do ktorego powracam chetniej niz gdziekolwiek. Kazdy
wyjazd owocuje nie tylko powrotem w ukochane miejsca, ale
pozwala odkrywa¢ na nowo wszystko to, czego poprzednio
niejednokrotnie nie zauwazatem, a i umyst tych wszystkich rzeczy

nie byt w stanie przedtem zarejestrowac.

Niniejsze opracowanie nie jest relacja z podrozy, ani typowym
przewodnikiem po regionie. Nie jest tez fotoreportazem, mimo
zamieszczenia duzej ilosci ilustracji. Ma za zadanie pokazaé to, co
w Lago di Garda jest najpiekniejsze - a jednoczeSnie mam nadzieje,

zmobilizuje czytelnika do odwiedzenia tej czesci Wtoch...

Zapraszam do lektury.

Znasz-Ii ten kraj,

Gdzie cyiryna dojrrews,
Pomarancz blask
Zielone Hocl driewa,
Gdzie wiencem bluszez
Ruiny dawne siroj,
Gdrie buja laur

I cyprys cicho sfoi?
Znasz-li ten krai?

Ach, tam, o moja mifa,
Tam byt mi rayf,

Pokis ty ze mng byia!

Znasi-ll len gmach,

Gdzie wielkich sto podwoi,
Gdzie kolumn rzad

I Hum posagow sfol,

A WSZysikie mnle

Witajg twarza biady:

Pielgrzymie nasz,
Ach! co sig T lobg statol

s Znasz-N ten kraj?
| Ach, tam, o maoja mila,
. Tam byi mi raj,

Pokig ty re mng bydal

Znasz-li len brzeg,
Gdzie po skalistyeh gorach
Strudzony mut

v Swej drogi szuka w chmurach,

Gdlzie w glebi jam
Piomieniem wrg opoki,
A I wierzchu skaf

' W kaskadach grzmig poloki?

Inasz-ii ten kraj?

Ach, lam, o oy mifa,
Tam byiby rayj,

Gdybys ly ze mng byila!
ADAM MICKIEWICZ




Juz Goethe i Hemingway zachwycali si¢ jeziorem Garda, jednak
dopiero na przetomie lat piecdziesiatych i szes¢dziesiatych XX wieku
nastapita eksplozja najazdu turystow z catego swiata, ktora trwa do
dnia dzisiejszego. W okresie letnim trudno obecnie znalez¢
zakwaterowanie w licznych hotelach i pensjonatach roztozonych
wzdtuz brzegu jeziora. Trudno sie zreszta temu dziwi¢. Garda nie
tylko stata sie¢ modna, ale dzieki potozeniu stanowi cel dla coraz
wiekszej rzeszy ludzi spragnionych aktywnego wypoczynku

i jednoczesnie pobytu w atmosferze romantycznego spokoju oraz

niepowtarzalnego klimatu.

Rowniez coraz wiecej naszych rodakow wybiera, jako punkt
docelowy, ten jeden z najwspanialszych regionow Wtoch. Doskonaty
klimat z roslinnoscia sSrodziemnomorska, cytrusami, palmami,
cyprysami, kwitnagcymi niemal caty rok oleandrami, winoroslami
i drzewami oliwnymi (wina i uprawy oliwek stanowia sktadnik
wyrobow najwyzszej jakosci), i nieporownywalny bajeczny pejzaz
wspaniatych  alpejskich zboczy odbijajacych sie lustrzanie
w btekitnych wodach jeziora, sprawiaja, ze pobyt pozostaje na dtugo

W pamieci.




Jezioro Garda nalezy do jednego z najwiekszych miejsc aktywnego
wypoczynku w Europie. Lago di Garda to rdéznorodnos¢ atrakcji
turystycznych i wspaniate miejsce dla windsurferow z catego sSwiata.
To tutaj wiatry ora i vento wprawiaja w ruch powietrze i wode, dzieki

czemu pasjonaci windsurfingu i zeglarstwa maja doskonate warunki do

uprawiania sportow wodnych.

zrodto: www.floratour.biz



http://www.floratour.biz/

Jezioro Garda to ulubiony cel rowerowych wycieczek. Region znany
jest na catym swiecie takze z wysokiej jakosci pol golfowych. To samo
odnosi sie do gry w tenisa, paralotniarstwa, wspinaczki

wysokogorskiej, czy nurkowania. Gory stanowia doskonate miejsce dla

uprawiajacych kolarstwo gorskie i inne sporty ekstremalne.

Adrenalina i jednoczesnie romantyczny klimat tworzony przez
otaczajacy Swiat, zwany niejednokrotnie rajem na ziemi, to
dopetnienie catosci.

Nie bez powodu region posiada réwniez nazwe Riwiera d’Amor.




potnocy stanowia Dolomity Brenta, a na potudniu ograniczone sa

tagodnymi zboczami morenowych wzgorz.

Jezioro Garda jest najwiekszym i jednoczesnie najczystszym jeziorem

Jezioro Garda zwane niejednokrotnie  Benaco), osiada
Wtoch potozonym u podnoéza Alp. Szczegdlne miejsce w potudniowej ( ! ) 2

owierzchnie 370 km kw. Linia brzegowa nosi ok. 165 km,
czesci Europy, jedynie 30 Kilometrow od Werony, 100 km od P = g e

maksymalna dtugos¢ jeziora 52,6 km, szerokos¢ maksymalna 17,2
Mediolanu i 130 km od Wenecji, sprawia, ze odwiedzane jest przez i g . i

km, a maksymalna gtebokos¢ wynosi 346 m. Potozenie: 65 m n.p.m.
szerokie rzesze ludzi spragnionych, nie tylko aktywnego spedzenia v gi¢ e B
wolnego czasu, ale i odpoczynku w niepowtarzalnym klimacie. Jezioro

oferuje gosciom wspaniata atmosfere i barwny krajobraz, ktory na
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Wielka przestrzen wody dzieli jezioro morfologicznie na dwie czesci.
Waska potnocna czes$¢ jest otoczona przez strome goéry Dolomitow,
ktore tworza aspekt dzikich fiordow, natomiast cze$¢ potudniowa
charakteryzuje sie szerokim i ptytkim stosunkowo, w porownaniu

z czescia poétnocna, akwenem ograniczonym zboczami morenowymi.

Jezioro jest zasilane przez szereg rzek, z ktorych najwieksza jest
rzeka Sarca wpadajaca do jeziora w Torbole sul Garda, majaca
poczatek w Val Rendena, a wyptyw wod ma miejsce na potudniu rzeka

Mincio w Peschierze del Garda, bedaca doptywem Padu.

Administracyjnie region jeziora nalezy do trzech prowincji:
Lombardia (Prowincja Brescia),
Veneto (Prowincja Verona)

Trydent-Gorna Adyga (Prowincja Trento)



Srédziemnomorski klimat sprawia, ze pobyt nad jeziorem nie musi
ograniczac sie tylko do okresu letniego, bowiem coraz wieksza rzesza
turystow odwiedza jezioro w okresie zimowym. | nie ma sie czemu
dziwi¢, bowiem temperatura w okresie zimowym (od grudnia do
lutego wynosi 5 - 15 stopni, a temperatura wody 6 - 10 stopni). | to
miedzy innymi sprawia, ze narciarze odwiedzajacy stoki zjazdowe
Dolomitow czesto dla czystego relaksu odwiedzajg Garde. W okresie
marca - maja temperatura waha sie pomiedzy 15 - 24 stopni (woda 9
- 18 stopni), natomiast w okresie czerwiec - sierpien to 24 - 32
stopnie (woda 17 - 27 stopni), we wrzesniu 28 - 20 stopni (woda 22 -
17 stopnie), a w pazdzierniku i listopadzie w granicach 20 - 10 stopni

(woda odpowiednio 15 - 10 stopni C.).




Ze wzgledu na rosnace tu gaje oliwne i drzewa cytrynowe, wschodnia Dzieki zbudowaniu drogi wokét jeziora o nazwie Gardesana, oddanej
czesc jeziora zwana jest Riwierg Oliwng, natomiast zachodnia Riwiera do uzytku w 1932 r. mozna objechac jezioro samochodem, motorem,

Cytrynowa. czy nawet rowerem, co jest niezwyktym przezyciem.

Jezioro jest idealng baza wypadowa do zwiedzania miasta sztuki
w Weronie. Takze takie miasta jak: Brescia, Mantova, Trento czy
Wenecja, nie wymagaja dodatkowych rekomendacji, a wypad

w Dolomity stanowi dodatkowy punkt programu turystycznego.




POCZATEK

Bedac tutaj na pewno zauwazy¢ mozna, jak peten kontrastow jest ten
region. Niewielkie, historyczne miasteczka potozone wzdtuz brzegu,
zapraszaja na spacer, zakupy czy po prostu na odpoczynek.
Podziwiajac widoki warto wiedziec, ze to jezioro powstato ok. 10 tys.

lat temu, a pierwsze domy w tym regionie stawiano na palach.

Jezioro Garda powstato prawdopodobnie podczas ciagtych ruchow
lodowcow w epoce aquarteryjskiej.

W czasie epok geologicznych powstato ‘fato benacense’, co oznacza
roznice pomiedzy Brescianskim (lewym) i Weronskim (prawym)
brzegiem jeziora.

Po jednej stronie stoki i pagoérki, a po drugiej stronie strome skaty

i przepascie.
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Torbole

Malcesine
Campione
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Gargnane Porto di Brenzone

Bogliaco

Castelletto
Maderna Pai

Fasang ,

Gardong S

a Isola del

Bardolina
Manerba Cizano

Lazise

Padenghe Sirmione

Desanzang " Castelnuovo

Peschiera

Potnocna czes¢ jeziora jest wezsza, otoczona gorami, z ktorych

wiekszos¢ nalezy do alpejskiego tancucha Grupy Baldo (Gruppo del
Baldo). Wydtuzony ksztatt jeziora jest typowy dla powstatego w
dolinie morenowej, prawdopodobnie uksztattowanego w czasie
zlodowacenia w paleolicie.

Mimo ewidentnych sladéw lodowca, prace badawcze dowiodty, iz
lodowiec pogtebit juz istniejaca doline powstata na skutek erozji
wodnej majacej miejsce przed 5-6 milionami lat.

Uformowanie sie jeziora Garda do stanu obecnego trwato bardzo
dtugo. Szacuje sie, ze trwato to cztery epoki lodowcowe. Lodowce jak
gdyby wyryty zbiornik poprzez ruchy to w jedna, to w druga strone.

Lodowce, poprzez swe obroty i ruchy, nadaty formy pagorkom i

stokom w potudniowej czesci jeziora.




