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WSTEP

a poczatku XXI wieku podejscie ludzi i prawo dotyczace
konopi ulega w Stanach Zjednoczonych szybkim zmianom.
Kiedy pisze te stowa, kilka stanéw juz zalegalizowato mari-
huane w kazdej postaci, a w wielu innych dopuszczalne jest jej
stosowanie w celach leczniczych. Zaréwno nasz kraj, jak i reszta
$wiata ostroznie wycofuja sie z krétkowzrocznej prohibicji oraz
na nowo odkrywaja historie i zastosowania tej niezwyklej rosliny.
Niektdrzy zaczynaja otwarcie moéwi¢, w jaki sposéb konopie
nam pomogly i wplywaly na nasze zycie na przestrzeni dziejow.
Styszymy o pacjentach, ktorzy odkryli, Zze konopie przywra-
caja im sprawnos¢ i zdrowie. Artysci i naukowcy przyznaja,
ze marihuana zwieksza ich kreatywno$¢, a osoby zajmujace
sie¢ medytacja i odprawiajace magiczne rytualy wyjawiaja, ze
wykorzystuja ja w swoich praktykach. Taka szczero$¢ w dziele-
niu sie informacjami dotyczacymi bezpiecznego i skutecznego
wykorzystywania konopi jest bardzo wazna i lezy w interesie
nas wszystkich.



PHILIP H. FARBER

Znoszeniu prohibicji towarzyszy renesans nauki. Pod wie-
loma wzgledami pisanie tej ksigzki dzis jest jeszcze trudniejsze
niz dawniej, poniewaz poziom naszej wiedzy na temat tej ros-
liny - jej genéw i ewolucji oraz tta historycznego i farmakolo-
gicznego - roénie szybciej niz pole konopi w lecie.

Wiele lat zwlekalem z napisaniem tej ksiazki, czekajac na
zmiany w sferze spoteczno-politycznej. Prace nad nia zacza-
lem ponad dwadziescia lat temu, podczas festiwalu Starwood,
ktéry odbywat sie¢ wowczas na wsi, w zachodniej czesci stanu
Nowy Jork. W tym roku Stephen Gaskin, zatozyciel wspolnoty
The Farm i autor ksigzki Cannabis Spirituality (High Times,
1998), prowadzit tam warsztaty, na ktorych opowiadat o ko-
nopiach w odniesieniu do filozofii Wschodu. Pod wptywem
jego prezentacji (i dalszych dyskusji z Gaskinem) postanowitem
poprowadzi¢ wlasne warsztaty, ktore odbyly sie juz na kolejnym
festiwalu. W ich trakcie méwitem gléwnie o magiji i zachod-
nich tradycjach ezoterycznych. Ta inicjatywa przerodzita sie
w dluga serie zaje¢ oraz zaowocowata wieloma uzytecznymi
i ekscytujacymi informacjami dotyczacymi konopi. Cz¢é¢ z nich
znajdziesz wlasnie w tej ksiazce.

Kiedy ludzie dowiaduja sie, ze pracuje nad ksigzka poswie-
cong konopiom i magiji, najczesciej pytaja ,dlaczego akurat
konopie?”. Wydaje mi sig, ze to pytanie podyktowane jest
przede wszystkim ogélnym brakiem wiedzy o diugiej historii
stosowania konopi w rytuatach magicznych i medytacji, a tak-
ze przekonaniem o prawdziwo$ci wielu mitéw i stereotypéw
rozpowszechnianych przez prohibicjonistow. Krétko méowiac,
konopie (dzieki zastosowaniu odpowiednich metod) utatwia-
ja osiagniecie stanu sprzyjajacego zar6wno wykonywaniu ry-
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tualéw magicznych, jak i uzyskaniu pozytywnych rezultatow
takich praktyk. Rozwinigcie tej tezy, wraz z odpowiedziami na
pytania ,dlaczego” i ,,jak” stosowa¢ konopie, znajdziesz w dal-
szej czesci tej ksigzki. Zachecam do lektury.

Czy magija z wykorzystaniem konopi jest przeznaczona dla
wszystkich? Prawdopodobnie nie. Historia i nauka sugeruja
jednak, ze dla wielu oséb taka kombinacja jest bardzo korzyst-
na. Globalna dekryminalizacja konopi sprawi, ze wiez taczaca
magije, joge, medytacje i konopie stanie sie jeszcze bardziej
widoczna. W przesztosci wszelkie informacje dotyczace konopi
miaty charakter tajemny - ukrywano je przed oczyma strézow
prawa i 0séb nieprzychylnie nastawionych do tej roliny. Teraz
nadarza si¢ okazja, a wraz z nia obowiazek, aby rzuci¢ nowe
$wiatlo na ten opacznie rozumiany zakatek ezoterycznej du-
chowosci.



ROZDZIAL

POZYTECZNA ROSLINA

la medytujacego sadhu konopie to dar od bogini Siwy. Ra-
stafarianin traktuje je jako narzedzie, dzigki ktéremu ludzie
moga doj$c¢ ze soba do porozumienia. Mimo to w popkultu-
rze marihuana jest tematem zlosliwych Zartow i postrzega sie
ja jako narkotyk, ktéry inteligentnych ludzi zmienia w spokoj-
nych idiotéw. Czasami tez bywa ztym ,,pierwszym krokiem” do
twardych narkotykéw. W najlepszym wypadku traktowana jest
jako substancja odurzajaca lub forma medycyny alternatywnej.
Aleister Crowley pisat: ,Niczym basnie tysiaca i jednej nocy,
niczym Wieze¢ Babel zawierajaca w sobie zaréwno przyziemna
i subtelng prawde, jak i najbardziej fantastyczne watki - tak
wlasdnie postrzegamy haszysz — niebezpieczne ziele”. Czym
wiec wlasciwie sa konopie?
Konopie to wytrzymate liciaste krzewy, ktore towarzyszyty
ludziom i ewoluowaty wraz z nami od tysiecy lat. W lecie,

* Crowley A., The Psychology of Hashish, ,The Equinox”, t. 1, nr 2, wrzesien 1909.
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kiedy gleba robi sie ciepta, nasiona konopi kietkuja, pnac sie
ku stonicu. Mtode rosliny rozpos$cieraja szeroko swoje ciem-
nozielone li$cie, rozwijaja sie przez jeden sezon, dojrzewaja,
daja nasiona i obumieraja, cho¢ w cieplejszym klimacie moga
rosnaé przez caly rok. Konopie to roslina dwupienna - me-
skie rosliny maja zaokraglone kwiaty precikowe, a u zenskich
wystepuja grupki matych zielonych kwiatéw o biatych, wlo-
sowatych stupkach.

Kazda czeé¢ rosliny jest pozyteczna dla cztowieka, a na prze-
strzeni dziejow kultury ludzie wielokrotnie odkrywali jej liczne
zastosowania. Korzenie majq wlasciwosci lecznicze i moga by¢
wykorzystywane do wzbogacania gleby przy innych uprawach.
Z Yodyg robi si¢ sznurek, papier i tkanine. Nasiona sa war-
tosciowym zZroédlem pozywienia i oleju. Liécie takze dzialaja
jak lek, a oprocz tego mozna z nich robi¢ napoje i biomase do
destylacji paliwa. Zeniskie kwiaty maja wtasciwosci lecznicze
i magiczne — to wlasnie z nich robi si¢ marihuane i haszysz.

Nie ma zgody co do tego, czy odmiany konopi powinny by¢
klasyfikowane jako jeden, dwa, trzy czy nawet cztery odreb-
ne gatunki. Ostatnie badania z zakresu genetyki sugeruja, ze
wszystkie odmiany o wlasciwosciach psychoaktywnych naleza
do gatunku Cannabis indica (i dziela sie na odmiany ,,wasko-
listne” (NLD [narrow leaf variety - przyp. ttum.]) i ,,szeroko-
listne” (BLD [broad leaf variety — przyp. ttum.]).

Zgodnie z nowa normalizacja rosliny klasyfikowane jako
Cannabis sativa to konopie widkniste, ktore sa praktycznie
pozbawione substancji psychoaktywnych. Oferowane komer-
cyjnie konopie NLD nosza jednak zwyczajowa nazwe ,,sativa”,
a ja w tej ksigzce zamierzam trzymac sie tradycyjnego nazew-
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nictwa’. Niezaleznie od tego, jaka klasyfikacje taksonomiczng
przyjma ostatecznie naukowcy, zasadniczo rozrézniamy trzy
odmiany konopi - sativa, indica i ruderalis.

To, co nazywamy konopiami siewnymi (tak wtasciwie to ko-
nopie indyjskie typu NLD), to zwykle rosliny wysokie i cienkie.
Maja dos¢ silne dziatanie i wywotluja pozytywny, duchowy i psy-
chodeliczny haj — doskonaty do zastosowan magicznych i me-
dytacji. Konopie indyjskie (BLD) to najczes$ciej przysadziste,
geste rosliny, wywotujace nieco bardziej odprezajace i ,,cieles-
ne” odurzenie. Odmiana ruderalis zwana jest takze automa-
tycznie kwitngcq lub kartowatq. Jak sugeruja te nazwy, jest
krétsza niz pozostale odmiany i kwitnie, gdzie i kiedy chce,
niezaleznie od pory roku czy dtugosci dnia. W starozytnosci
odmiana ruderalis byla ceniona ze wzgledu na wlasciwosci
medyczne i psychoaktywne, ale obecnie zapomniano juz o tych
cechach. Ostatnio hodowcy konopi znowu zaczeli zwraca¢ na
nig uwage. Zasadniczo roéliny hodowane ze wzgledu na wtékno
czy nasiona okreslamy mianem konopi, a na te, ktére uprawia
si¢ do celéw leczniczych, magicznych i dla zabawy, méwimy
»gandzia” lub ,marihuana”, cho¢ to wtasciwie ta sama roslina,
czyli konopie.

Nie liczac odmiany ruderalis, rozwdj konopi uzalezniony jest
od dlugosci dnia. W lecie, kiedy dni saq dtuzsze, rosliny znaj-
dujq sie w stanie ,,wzrostu wegetatywnego”, rozwijajac odnogi
i liscie. Jesienia, kiedy dni staja si¢ krotsze, rosliny zaczynaja
kwitna¢ - meskie tworza pytek, a zeniskie kwiaty i nasiona.
Niektore odmiany sa dobrze przystosowane do typowego dla

* Clarke R.C, Merlin M., Cannabis: Evolution and Ethnobotany, University of
California Press, 2013.
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