® 20 kart matrioszek
® 40 kart kolorow

Matrioszka - co to takiego?

Matrioszka to zabawka wywodzaca '&3
sie z Rosji, sktadajaca sie - ( ‘
z otwieranych drewnianych laleczek o Cﬂ?
w ksztatcie kregli, wtozonych jedna w druga.

CEL GRY

Zebranie najwiekszej liczby kart.

PRZ2YGOTOWANIE GRY

Potasuijcie karty kolorow i potozcie je na srodku obrazkiem
do dotu, tworzac stosik dobierania.

Roztozcie 20 kart matrioszek dookota stosiku dobierania
obrazkiem do gory.



Kazda matrioszka wykonuje inny
gest i jest pomalowana

z uzyciem tylko 3 kolorow.

W grze znajdziecie 6 kolorow:
czerwony, pomaranczowy,
20tty, zielony, niebieski

i fioletowy.

Kazda matrioszka wykonuje swoj wtasny wyjatkowy gest
i jest pomalowana w unikalny zestaw kolorow.

Gra sktada sie z rund.

Mtodsze dzieci moga potrzebowac pomocy dorostego,
ktory bedzie prowadzacym.

Dzieci w wieku lat szesciu i starsze moga grac bez
pomocy dorostego. W kazdej rundzie inne dziecko bedzie
prowadzacym. Kolejnosc jest wyznaczana zgodnie

z ruchem wskazowek zegara.

Zadaniem gracza prowadzacego jest obserwacja wszystkich
graczy i wytanianie zwyciezcy rundy.

ROZGRYWKA

o Prowadzacy odwraca karte z wierzchu stosu dobierania
w taki sposob, aby wszyscy jednoczesnie zobaczyli kolory.

m Nastepnie wszyscy szukajg wsrod roztozonych kart
matrioszki, ktora pasuje do kolorow na karcie, i szybko
starajg sie odtworzyc jej gest.



@ Prowadzacy decyduje, kto pierwszy wykonat
prawidtowy gest. Ten gracz otrzymuje karte kolorow
i ktadzie jg przed sobg (karta matrioszki zostaje na
swoim miejscu).

@ Konczy sie runda, a nowym prowadzacym zostaje
gracz po lewej stronie od poprzedniego.

ZAKONCZENIE GRY

Gra konczy sie, gdy skoncza sie karty kolorow w stosie
dobierania. Gracz, ktory zdobyt najwiecej kart kolorow,

wygrywa gre!

tATWIEJSZE ZASADY - S2YBSZA GRA

Usuncie z gry jeden kolor. Np. odtdzcie do pudetka
wszystkie karty z kolorem fioletowym.

W grze pozostanie 10 kart matrioszek i 20 kart kolorow.
Zasady gry pozostaja bez zmian.

Matrioszkizapewnig wam 10 minut radosnej ciszy
w towarzystwie dzieci!

Mitej gry!

OPINIA PSYCHOLOGA

Matrioszkito niezwykle ciekawa, a zarazem bardzo prosta
gra edukacyjna przeznaczona dla dzieci pomiedzy 3.

a 10. rokiem zycia. Podczas dopasowywania trojbarwnych
plam umieszczonych na kartach do trojkolorowych
postaci matrioszek dzieci ¢wiczg percepcje wzrokowa

i koncentracje uwagi. Dla mtodszych graczy jest to tez
skuteczna pomoc w nauce rozpoznawania i nazywania



kolorow. W zabawie liczy sie spryt oraz szybkos¢ myslenia
i spostrzegania.

W rozgrywke wprowadzone sg elementy zabawy
ruchowej, dzieki czemu dzieci zdobywajg umiejetnosc
nasladownictwa w sposob celowy i intencjonalny.
Zwyciestwo polegajace na znalezieniu odpowiedniej
matrioszki dzieci wyrazaja gestami, bedacymi
odzwierciedleniem gestow i dziatan matrioszek widocznych
na kafelkach. Przedstawione ilustracje ucza dzieci
rozumienia znaczenia i uzywania symbolicznych gestow

i dziatan w codziennym zyciu.

Gra moze byc wykorzystywana w pracy pedagogicznej,
terapeutycznej czy reedukacyjnej z dziecmi z trudnosciami
w zakresie integracji sensorycznej, lateralizacji oraz

z problemami w przedstawianiu rzeczywistosci za pomoca
symbolu. Polecam Matrioszkijako efektywne narzedzie
wspierajace rozwoj dziecka.

Agnieszka Lasota, psycholog dzieciecy, psychoterapeuta,
socjoterapeuta

www.lasotaagnieszka.pl
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