NOWA EDYCJA! ® 140 minut nagran profesjonalnych lektoréw

Portugalsk

KURS PODSTAWOWY

POZIOM A1-A2

1500 najwazniejszych stéw i zwrotéow
Gramatyka, ¢wiczenia, dialogi, zapis nagran
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PORTUGALSKI KURS PODSTAWOWY

Rozdziat 2 Zaimek

Zaimki osobowe

. pojedyncza [. mnoga

eu —ja nés — my

tu —ty eles — oni

ele — on elas — one

ela — ona vocés*® — wy, panie, panowie,
panstwo

vocé — pan, pani

W praktyce uzycie zaimkéw osobowych w jezyku portugalskim nie zawsze jest
konieczne, poniewaz juz sama forma czasownika wskazuje na osobe, np.:

(Eles) moram no pais tropical. — (Oni) mieszkajg w tropikalnym kraju.
(Ela) & muito inteligente. — (Ona) jest bardzo inteligentna.
(Nés) saimos & noite. — (My) wychodzimy wieczorem.

Zaimki dzierzawcze

Zaimki dzierzawcze okreslajq przynalezno$¢. Uzgadniajg swojq forme z liczbg
i rodzajem rzeczownika, ktéry okreslajq lub zastepujg, np.:

o meu pai (méj ojciec)

a minha mae (moja matka)
os livros dele (jego ksigzki)
a bicicleta dela (jej rower)

* W jezyku portugalskim zaimek vocés oznacza zaréwno wy jak i paistwo. Jest to forma posrednia
pomiedzy tymi dwoma zaimkami. W odmianie czasownikéw dla tego zaimka istnieje jedna forma
czasownika.

10 www jezykiobce.pl



Odmiana zaimkéw dzierzawczych:

PODSTAWOWE REGULY GRAMATYCZNE

Liczba pojedyncza rzeczownika

Liczba mnoga rzeczownika

Zaimki
Rodzaj meski | Rodzaj zenski | Rodzaj meski | Rodzaj zerski
eu o meu livro a minha os meus livros | as minhas
(moja bicicleta (moje ksigzki) | bicicletas
ksigzka) (moj rower) (moje rowery)
tu o teu livro a tua bicileta os teus livros | as tuas
(twoja (twoj rower) (twoje ksiqzki) | bibicletas
ksigzka) (twoje rowery)
vocé o seu livro a sua bicicleta | os seus livros | as suas
(pana, pani (pana, pani (pana, pani bicicletas
ksigzka) rower) ksigzki) (pana, pani
rowery)
ele o livro dele a bicicleta dele | os livros dele | as bicicletas
(jego ksigzka) | (jego rower) (jlego ksigzki) | dele
(jego rowery)
ela o livro dela a bicicleta dela | os livros dela | as bicicletas
(e ksiqzka) (jej rower) (iej ksiqzki) dela
e roven)
nés o nosso livro | a nossa 0S NOSSOS as nossas
(nasza bicicleta livros bicicletas
ksigzka) (nasz rower) (nasze ksigzki) | (nasze rowery)
vOcés o vosso livro | a vossa 0S VOSSOS as vossas
(wy) (wasza bicicleta livros bicicletas
ksigzka) (wasz rower) (wasze ksigzki) | (wasze rowery)
vocés o seu livro a sua bicicleta | os seus livros | as suas
(panstwo) | (panstwa (panstwa (panstwa bicicletas
ksigzka) rower) ksigzki) (panstwa rowery)
eles o livro deles | a bicicleta os livros deles | as bicicletas
(ich ksigzka) | deles (ich ksigzki) deles
(ich rower) (ich rowery)
elas o livro delas | a bicicleta os livros delas | as bicicletas
(ich — kobiet | delas (ich — kobiet — | delas
— ksigzka) (ich — kobiet ksigzki) (ich — kobiet
— rower) — rowery)
DGAR
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PORTUGALSKI KURS PODSTAWOWY
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Portugalia - krélestwo korka

Portugalia jest najwigkszym $wiatowym producentem korka (a cortica),
surowca pochodzgcego z kory debu korkowego (o sobreiro). Drzewo
to jest nieodigcznym elementem krajobrazu potudniowej Portugalii.
Juz starozytni Rzymianie tworzyli na terenach Portugalii latyfundia
ze wzgledu na obecno$¢ takich drzew jok dgb korkowy. Najwieksze
plantacje istniejg w Alentejo i Algarve. Charakterystyczng cechq
pejzazu tych regionéw sq odarte z kory deby. Pozyskiwanie korka nie
jest jednak w zaden sposéb szkodliwe dla drzewa. Pobiera sie tylko
zewnetrzng, obumartg cze$¢ kory, kiéra w ciggu dziesieciu lat ulega
catkowitej regeneraciji. Pierwsze okorowanie drzewa odbywa sie, gdy
dgb osigga wiek 25 lat. Drzewa fe zyjq $rednio 200 lat, co pozwala
pozyska¢ korek z tego samego drzewa okoto 17 razy. Surowiec ma
niezwykte wiasciwosci fizyczne i chemiczne: elastyczno$¢, szczelnose
i nieprzepuszczalno$¢ na ciecze i gazy, odporno$¢ termiczng oraz
niewrazliwo$¢ na gnicie i plesn. Dzieki temu jest wykorzystywany
w produkcji zatyczek do butelek wina. Dzi§ na catym $wiecie sto-
suje sie roézne wyroby z kory debu korkowego: korki do butelek,
parkiety i boazerie, a nawet uszczelki w przemysle motoryzacyjnym.
Na Portugalie przypada potowa éwiatowej produkciji fego cennego su-
rowca, dlatego mozna $miato nazwaé jq krélestwem korka. Produkcja
i konsumpcja wina na $wiecie jest ogromna, dlatego tradycyjne korki
czesto zastepuje sie plastikowymi. Cho¢ sq wygodniejsze, prawdziwym
mito$nikom wina mogq wyda¢ sie pozbawione
uroku naturalnosci.

www. jezykiobce.pl




Lekcja 6 Zywnosé, jedzenie,
restauracja

1[28)‘ Wystuchaj stéwek i zwrotéw, powtarzaj za lektorem stéwka

portugalskie.

Jedzenie:
je$¢ — comer widelec — o garfo
pi¢ — beber néz — a faca

positek — a refeicdo tyzka — a colher
$niadanie — o pequeno-almoco tyzeczka — a colher de ché&
wczesny obiad, lunch — o almogo szklanka — o copo
deser — a sobremesa talerz — o prato

kolacja — o jantar obrus — a toalha
stolik — a mesa krzesto — a cadeira

Artykuty spozywcze:

chleb — o p&o woda mineralna — a 4gua mineral
butka - o papo-seco gazowana — com gds
zupa — a sopa niegazowana — sem gds
masto — a manteiga wino — o vinho

dzem — a marmelada stodkie — doce

ser — o queijo wytrawne — seco
kurczak — o frango lody — os gelados
wieprzowina — a carne de porco ciasto — o bolo
wotowina — a carne de vaca cukier — o actcar
cielecina — a vitela mgka — a farinha

ryba — o peixe makaron — a massa
frytki — as batatas fritas jajka — os ovos

ryz — o arroz s6l — o sal

kawa — o café pieprz — a pimenta

herbata — o ché

EDGAR

JEZYKIOBCE.PL



PORTUGALSKI KURS PODSTAWOWY

~
B

“32“ Przecwicz zwroty z tej lekcji:

W restauraciji:
1. Zamoéw sok owocowy.

A teraz wystuchaj jeszcze raz kwestii z dialogu wraz z ttumaczeniem,
powtarzaj poszczegélne wypowiedzi za lektorem.

2. Zaméw dwie kawy z mlekiem.

3. Popro$ o rachunek.

W sklepie:

1. Kup puszke coca-coli.
2. 1 kg bananéw.

3. Kawatek zéttego sera.

° Stéwka dodatkowe

lunch — o almoco
orzechy — a noz
podwieczorek — a sobremesa
satatka — a salada
termin przydatno$ci do spozycia
- vélido até...
data produkcji — a data de produgéo
kubek — a caneca
korzen — a raiz
przyprawa — o tempero
owoce morza — O marisco
jajka sadzone — os ovos estrelados
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nalesnik — o crepe lub a panqueca
piekarnia — a padaria
perfumeria — a perfumaria
ksiegamia — a livraria
supermarket — o supermercado
targ z warzywami — o mercado
sklep z owocami — a frutaria
cukiernia — a pastelaria

sklep miesny — o talho

apteka — a farmdcia

sklep papierniczy — a papelaria

www. jezykiobce.pl



Lekcja &

Dla ambitnych!
Portugalskie potrawy regionalne

rézne gatunki ryb z ziemniakami, warzywami i oliwg z oliwek
— a caldeirada
befsztyk wotowy z frytkami — o bife com batatas fritas
portugalskie ,flaki” — a dobrada
dorsz gotowany z ziemniakami — o bacalhau cozido com betatas
sardynki pieczone z rusztu — as sardinhas assadas
deser ryzowy (ryz na stodko z mlekiem i jajami, posypywany
cynamonem) — o arroz doce
zupa z posiekanymi lisémi kapusty — o caldo-verde

Cwiczenia pisemne
Cwiczenie 1
Z kazdej grupy wyrazéw odrzu¢ jedno, kiére nie pasuje do pozostatych.

1. avitela, a carne de porco, a manteiga, a carne de vaca,
o frango

o jantar, o chd, o pequeno-almoco, o almoco

a colher de chd, o garfo, a colher, a sobremesa, a faca
a cenoura, a couve-flor, a cebola, a alface, a pimenta

o vinho, o chd, o peixe, a 4gua com gds, o café

(o8 g g 00 B

a melancia, as batatas, a maca, o morango, a ameixa
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Lekcja 7 Komunikacja
I podrézowanie

"33“ Wystuchaj stéwek i zwrotéw, powtarzaj za lektorem stéwka

portugalskie.
Podroz:

podréz — a viagem
wycieczka — a excurs@o
wyprawa — a expedigdo
podréz stuzbowa — a viagem
de trabalho
autobus — o autocarro
lub a camioneta
samochéd — o carro
autostrada — a auto-estrada
stacja benzynowa — a estacéo
de servico lub a bomba
de gasolina
zatankowa¢ — pér gasolina
lub encher o depésito

Dworzec kolejowy:

pociqg — o comboio
stacjo kolejowa — a estacéo
de comboios
peron — o cais
bilet — o bilhete
miejscowka (bilet z miejscowkq)
— o bilhete reservado lub
o bilhete com lugar reservado
kasa biletowa — a bilheteira
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benzyna — a gasolina

benzyna bezotowiowa — a gasolina
sem chumbo

gaz — o gds

olej napedowy — o gaséleo

prawo jazdy — a carta de conducéo

parking — o estacionamento

ograniczenie predkosci — limite
de velocidade

opdznienie — o atraso

cel podrézy — o destino

wsiada¢ — entrar

wysiada¢ — sair

opdznienie — o atraso
poczekalnia — a sala de espera
odjazd — a partida
przyjazd — a chegada
rozktad jazdy — o horério
bilet powrotny — um bilhete de volta
bilet w jedng stone — um bilhete
de ida

bilet krajowy — o bilhete nacional

www. jezykiobce.pl
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Lekcja 8

Cwiczenia pisemne

Cwiczenie 1

Potqcz ze sobq fragmenty wypowiedzi.

Podia tirar-nos
Quando chove
Prefiro as montanhas
Quais sé@o

Adoro

Ouvi dizer que

E uma ilha

O que fazes

po sl e A ghs i 9 =

Cwiczenie 2

a) com paisagens maravilhosas.

b) as previsdes de tempo para
Agosto?

c) gostam de jogar & cartas.

d) no tempo livre?

e) uma foto, se faz favor?

f) ao mar.

g) descansar, relaxar e perder
tempo.

h) tens um barco & vela.

Uzupetnij dialog stowami z ramki.

cascatas, dizer, calor, estadia, chover, boa, sim, fempo, tenda,

excurs@o
Turista: (1) coeeeinnee. tarde. Posso instalar aqui uma (2) ....ccooen. 2
Proprietario: Claro que (3) .oooovviveereenee. . Sabe, 0 (4) ..ooiieiin
vai estar muito bom amanha. Nao vai (5) ...ccoeveeevinennn. e estard
(6) cemsinsninimomes . Quer passear pela montanha?
Turista: Sim, estou a pensar em fazer uma (7) ...ccooovvveennn. . Ouvi
1<) I que as paisagens sdo muito lindas.

Proprietério: E verdade. Tem de ver as nossas florestas, cavernas, (9)
.................. . Bem, desejo-lhe uma boa (10) .......ccce..nnnd

Turista: Muito obrigado.
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PORTUGALSKI. Kurs podstawowy

140 minut nagran profesjonalnych lektorow

przystepnie objasniona gramatyka

¢wiczenia z odpowiedziami

dialogi i praktyczne wyrazenia

nauka prawidtowej wymowy

B PORTUGALSKI. Kurs podstawowy prze-
znaczony jest dla oséb poczatkujacych
oraz wszystkich, ktérzy chcg samodzielnie
przypomnie¢ sobie podstawy jezyka por-
tugalskiego - szybko i skutecznie.

B KURS uczy 1500 stéw i zwrotdéw niez-
bednych na co dzienh - teraz juz samodziel-
nie zapytasz o droge, zrobisz zakupy,
zamoéwisz kawe i bez problemu dogadasz
sie w kazdej sytuacji! Dzieki ciekawostkom
poznasz interesujace fakty o Portugalii.
W sktad kursu wchodza: ksigzka oraz nagra-
nia MP3 do pobrania.

B KSIAZKAzawieradialogi,stéwkaizwro-
ty komunikacyjne, interesujace ¢wiczenia,
ciekawostki oraz uczy poprawnej pisowni.
Cze$¢ gramatyczna wyjasnia najwaznie-
jsze zagadnienia.

1500
NOWYCH
SEOW!

B NAGRANIA MP3 pozwalajg ostuchad
sie z jezykiem, poznac jego melodie oraz
poprawny akcent.

B PORTUGALSKI. Kurs podstawowy jest
polecany do samodzielnej nauki w po-
drézy, w domu, w samochodzie. Ucz sie,
gdziekolwiek jestes! Opanuj podstawy
jezyka i zacznij swobodnie rozmawiac!
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