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PROLOG

OTWIERAM OCZY GWALTOWNIE, jakbym wybiegta z ciemne;j,
dusznej otchlani, cheac zaczerpnaé $wiezego powietrza. Otacza
mnie mrok. Sypialniane okna wypetnia czerii nocy. Biore kil-
ka glebokich wdechéw, czujg suchos¢ w gardle. Czoto okropnie
boli. Przykladam do niego dlon, jest obolate i spuchnigte. Mam
wolne rece, cheg poruszy¢ nogami, ale szybko dociera do mnie,
ze nie jestem w stanie tego zrobi¢. Unoszg kotdre, pod ktéra leze,
probuje je dojrzeé, widzg ich niewyrazny zarys. Chyba jestem
sparalizowana od pasa w dét. Ogarnia mnie panika, gdy zdaje
sobie z tego sprawg. Ze wszystkich sit staram si¢ poruszy¢ stopa,
stekajac przy tym glosno, dziwnie, jakby méj glos wydobywat
si¢ z nieodkrytego dotad miejsca w ciele. Nie jestem soba, ale
jakims odlamkiem siebie. Czuje, ze niedtugo mnie dobija. Ze to
tylko kwestia czasu.

Moich uszu dochodzi znajome pogwizdywanie ochroniarza.
To znaczy, ze juz po dwudziestej. Zawsze zaczyna zmiang po
tej godzinie. Spogladam na szafk¢ nocna. Jest pusta, a przeciez
weze$niej byly na niej moje rzeczy. Koldra tez zdaje si¢ bardziej
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Sliska, inna niz ta, pod ktdra na co dzieri $pi¢. To nie jest moja
sypialnia.

Rozpacz dusi mi gardlo, z trudem przetykam §ling. Rozmy-
$lam, jak si¢ uwolnié. Czy jest na to szansa? To nie moze by¢
koniec. Wiem juz, ze mam do czynienia z potworem. Uzmy-
stowitam to sobie w chwili, gdy uniést metalowy wytrych nad
moja glowa, a potem zdzielit mnie nim z zaci$ni¢tymi wargami.
To kto$ obcy, kto caly czas kryt si¢ pod powloka sympatyczne-
go faceta. Przywotalam go gniewem, oddat mi za to z nawiazka.

Nie mam pojecia, gdzie on teraz jest, nie stysze zadnych od-
gloséw dobiegajacych z innych cz¢éci domu, chyba nigdzie nie
pali si¢ $wiatlo, jest ciemno, zimno. Zostawil mnie tu na pastwe
losu. Liczg na to, ze nie wréci, cho¢ taki scenariusz wydaje si¢
mato prawdopodobny. Akurat gdy o tym mysle, slysze chrobot
zamka. Kto$§ wchodzi do domu. Czoto zaczyna mnie bardziej
bole¢, dlonie odruchowo zaciskaja si¢ w pigsci, gotowe do li-
chej obrony.

Par¢ miesiecy temu bytam normalng dziewczyna, z plana-
mi na przyszto$¢ i z wielkim zacieciem do ich realizacji. Dzi$
lez¢ uwigziona w obcym 16zku, wstuchujac si¢ w kroki swojego
oprawcy, a moje mysli wiruja wokét fundamentalnego pytania.
W jaki sposob datam si¢ uwikta¢ w tak brutalng gre?



ROZDZIAL 1

SWIETNIE SIE CZUJE.

Podnosz¢ glowe i mruze oczy.

—Ja tez — odpowiada Ania, wyciagajac przed siebie nogi
i wzdychajac z ulga.

Whasnie skoriczyty$my spinning. Siedzimy na fawce w szatni
i prébujemy dojs¢ do siebie.

Sciagam mokra od potu koszulke, czujac na karku rozkoszny
chtéd. Ania si¢ usmiecha, przecierajac czolo malym frotowym
recznikiem. W uszach wciaz szumi mi krew, patrze na jasne wlo-
sy Ani oblepiajace jej zaczerwienione policzki. Ma klopot z roz-
szerzonymi naczyniami krwiono$nymi, o ktérym opowiadata
mi jaki$ czas temu. Przez to jej twarz czgsto oblewajg rumierice,
a kiedy dochodzi do tego wysitek fizyczny, jest juz naprawdg bar-
dzo czerwona. Tak jak teraz.

Prébuje uspokoi¢ oddech, lekko mi si¢ kreci w glowie, ale
czujg tez spokdj. A ten byt mi najbardziej potrzebny.

— Méwitam ci, ze nic tak nie uspokaja jak porzadny tre-
ning. Problemy odchodza na dalszy plan, zostajesz tylko ty, bél
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wszystkich mig$ni i modlitwa o to, zeby tych szes¢dziesiat minut
zlecialo szybciej — $mieje si¢ Ania.

— Masz racje.

To moja najlepsza przyjaciétka. Pracujemy w jednym biu-
rze konsultingowym, mieszkamy niedaleko siebie i sporo o so-
bie wiemy. Ania jest na biezaco z moimi problemami, réwniez
z tym najwigkszym, ktéry do momentu rozpoczgcia spinningu
bardzo mnie meczyl.

Teraz jednak faktycznie gdzie§ odptynal. Liczy si¢ tylko to,
ze skoficzytam trening, na ktérym dawalam z siebie wszystko.
Jestem spokojna i zadowolona. Podnoszg si¢ z miejsca i id¢ pod
prysznic, slyszac za soba kroki przyjaciétki.

Kiedy goraca woda biczuje moje ciato, powtarzam sobie w my-
Slach, ze wszystko bedzie dobrze, i naprawdg zaczynam w to wie-
rzy¢. Nie odzywat si¢ do mnie caly dzieri, powoli daje sobie spo-
kéj. Zaczynam nowy rozdziat i niezmiernie si¢ z tego ciesz¢. Kazdy
cztowiek popetnia bledy. Wazne, zeby nie popelnia¢ tych samych.

Po prysznicu otwieram metalowa szatke. Wylatuje z niej ulot-
ka reklamujaca nowo powstate osiedle niedaleko centrum. Sty-
szatam o tym miejscu, kto$ w pracy wspominal, ze to ekskluzyw-
na dzielnica petna elegancko wyposazonych doméw o duzych
oknach, nie wiedzie¢ czemu zastonietych roletami. ,,Osiedle Ma-
rzeft”. Przez chwilg patrze¢ na ten szyld, potem wyrzucam ulotke
do $mietnika obok szafki.

Siggam po smartfon i sprawdzam godzing. Dochodzi dzie-
wigtnasta pigtnascie, ale to w tym momencie nie jest dla mnie
najwazniejsze. Dostatam nowa wiadomo$¢, co do ktérej mam
zle przeczucia. Zwykly SMS. Nie wiadomo$¢ na WhatsAppie
ani Messengerze. Niewielu moich znajomych korzysta z takiej
formy komunikacji. Ludzie wolg internet. Ale nie on. On za-

wsze pisze SMS-y.



— Co jest, Iga? — pyta Anka, ktéra nieoczekiwanie wyrasta
obok mnie.

Wktada mi do torby treningowej zel pod prysznic. Zapo-
mniatam go zabra¢ z kabiny. Wciaz jestem zamroczona wysit-
kiem, nie zauwazytam nawet, kiedy podeszta. Jej szafka znajduje
si¢ po drugiej stronie szatni. Cialo mam ciasno owiniete reczni-
kiem, z niedokladnie wytartych wloséw kapie mi woda. Kilka
kropel spada na ekran. Scieram je szybko palcem.

— Dostatam wiadomos¢.

— Od Marcela? — dopytuje, patrzac na wyswietlacz.

Wie doskonale, ze tego obawiam si¢ najbardziej, dlatego to
jej pierwszy typ. Ja tez w tej chwili o nim mysle, weiaz wpatru-
jac si¢ w ekran telefonu i nie otwierajac tresci ukrytej pod ko-
munikatem ,Nowa wiadomo$¢”, jakby to mogto co$ zmienic.

— Otworz, Iga, moze to nie od niego.

Uderzam palcem w komendg ,,Otwérz”.

Najpierw patrz¢ na pole nadawcy. To Marcel. Krece glowa
i cigzko wzdycham, czujac, jak méj wewngtrzny spokdj zaczyna
si¢ trza$¢ w posadach. Przed oczami rozwija mi si¢ jedno zdanie,
bedace niczym wielki glaz, ktéry muszg wziaé na swoje barki te-
raz, po godzinnym wysitku.

»Bedziesz tego zalowad”.

— Méwitam ci od poczatku, ze co$ z nim byto nie tak — sty-
sz¢ glos przyjaciotki.

— Pamigtam.

— Chyba nie myslisz, ze on to pisze na powaznie? Daj spo-
kéj, Iga. — Patrzy na mnie tak, jakby szukata w moich oczach
rozsadku.

— Mam nadzieje, ze nie.

— Prosze, odléz ten telefon, nic juz mu nie odpisuj. Po pro-

stu go zignoruj.



— Gdyby to byto takie proste.

— Zobaczysz, ze z czasem bedzie — odpowiada Anka, po czym
odchodzi w kierunku swojej szafki.

A ja stojg jeszcze chwilg jak przykuta do ziemi, prébujac si¢
uspokoi¢. Czar intensywnego treningu prysnat w jednym mo-

mencie.



WYDAWNICTWO

KOBIECE

Spodobat Ci sie fragment tej ksigzki?

Zamow jg w naszej ksiegarni

www.WYDAWNICTWOKOBIECE.pl

Badz na biezgco i Sledz nasze wydawnictwo na Facebooku:
K1 www.facebook.com/kobiece

ul. Andersa 40A
15-113 Biatystok

e-mail: redakcja@wydawnictwokobiece.pl
tel. 731-019-059



