Manipulujg, klamig, wykorzystuja.
Moga nimi by¢ szef, ztosliwa kolezanka z pracy, irytujgcy sasiad,
a nawet twoj partner.
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ZIMNI JAK LOD: SOCJOPACI

Sumienie jest oknem naszej duszy, a zlo jej zastong.

DOUG HORTON

Kiedy Skip byt nastolatkiem, co roku wraz z rodzing spedzat czgs¢
wakacji w domku letniskowym nad matym jeziorem potozonym
wsréd wzgdrz Wirginii. Jezdzit tam, odkad skoriczyt osiem lat,
az do czasu, kiedy wyjechat do szkoty $redniej w Massachusetts.
Lubit spedza¢ lato w Wirginii. Nie miat tam duzo do roboty, ale
jedno wymyslone przez niego zajgcie sprawialo mu taka frajde,
ze rekompensowalo ogdlny brak rozrywek. Zima, podczas nud-
nych lekeji prowadzonych przez szczegélnie glupiego nauczyciela,
uciekal we wlasny $wiat. W wyobrazni oddawat si¢ swojej zaba-
wie nad cieptym jeziorem i chichotat w glos.

Juz jako dziecko Skip byt blyskotliwy i urodziwy. ,,Blyskot-

liwy i urodziwy”, powtarzali w kétko rodzice, znajomi rodzicéw,
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a nawet nauczyciele. A jednak nie potrafili zrozumie¢, dlaczego
chtopiec miat marne wyniki w nauce ani dlaczego niezbyt intere-
sowat si¢ dziewczynami, gdy nadeszta stosowna pora. Nie wiedzieli
o tym, ze Skip, odkad skoriczyt jedenascie lat, czgsto umawiat sig
na randki, ale niezupetnie tak, jak to sobie wyobrazali rodzice
i nauczyciele. Zawsze znajdowata si¢ jakas kolezanka, zazwyczaj
starsza, ktora ulegata komplementom i czarujacemu usmiechowi
Skipa. Dziewczyny czgsto potajemnie wpuszezaly go do swoich
pokojéw, a kiedy indziej znajdowaty ustronne miejsce na placu
zabaw lub pod trybunami otaczajacymi boisko do softballa. Je-
zeli chodzi o stopnie, Skip byt naprawde bardzo bystry — mégtby
mie¢ same szostki —ale oceny dostateczne nie wymagaty od niego
zadnego wysitku i to mu wystarczato. Co jaki$ czas dostawat lep-
sze stopnie, co bawilo go niezmiernie, poniewaz nigdy si¢ nie
uczyl. Nauczyciele lubili chtopca. Sprawiali wrazenie niemal tak
samo podatnych na jego u$miechy i komplementy jak dziewczyny.
Wszyscy uwazali, ze mimo stabych ocen mtody Skip trafi do do-
brej szkoty sredniej, a nastepnie wyladuje na przyzwoitej uczelni.

Skip urodzit si¢ w zamoznej rodzinie — ,megabogatej”, jak
mawialy inne dzieci. Gdy mial mniej wigcej dwanascie lat, usiadt
przy antycznym sekretarzyku z zaluzja, kupionym przez rodzicéw
do jego sypialni, i prébowat policzy¢, ile pieniedzy przypadnie
mu w udziale po ich $mierci. Swoje kalkulacje oparl na kilku do-
kumentach finansowych wykradzionych z gabinetu ojca. Doku-
menty byly zawile i niepelne, nie mégt wigc uzyska¢ doktadnych
danych, doskonale zdawal sobie jednak sprawg, ze pewnego dnia
bedzie bardzo bogaty.

Mimo to chiopiec nie byl zadowolony, gdyz przez wigkszos¢

czasu nudzit si¢ jak mops. Rozrywki, ktérym si¢ oddawal, nawet
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dziewczyny, oszukiwanie nauczycieli i fantazjowanie o spadku, zaj-
mowaly go najwyzej przez pét godziny. Jezeli chodzi o zapewnie-
nie atrakgji, rodzinna fortuna wygladata najbardziej obiecujaco,
ale na razie nie miat do niej dostgpu ze wzgledu na wiek. Nie, tak
naprawd¢ jedynym lekarstwem na nudg byt pobyt w Wirginii.
Podczas wakacji Skip bawit si¢ doskonale. Kiedy miat osiem lat,
zaczat przebija¢ nozyczkami zaby ryczace. Odkryl, ze mozna z fa-
twoscia chwyta¢ ptazy nad mulistymi brzegami jeziora za pomoca
siatki na ryby przechowywanej w szopie ze sprzgtem wedkarskim.
Kladt zaby na grzbiecie, przytrzymywat je i przebijat ich pekate
brzuszki, a nastgpnie odwracat je i patrzyl, jak si¢ wykrwawiaja,
a ich glupie galaretowate oczka stopniowo zasnuwa mgta §mierci.
Potem ciskat truchla do jeziora, najdalej jak potrafit, wrzeszczac
do nich: ,Masz pecha, jebana zabko!”.

Jezioro obfitowato w ptazy. Skip spedzat cate godziny, zabi-
jajac je, mimo to na nastgpny dzien zostawaty mu ich cale setki,
jezeli nie tysiace. Pod koniec pierwszych spedzonych w ten spo-
s6b wakacji uznat, ze sta¢ go na co$ wigcej. Znudzit si¢ przektu-
waniem zab. Byloby super, gdyby si¢ udato wysadza¢ je w po-
wietrze, znalez¢ co$, co rozerwaloby te ttuste obrzydlistwa od
srodka. Pod koniec wakacji przyszedt mu do glowy naprawde
$wietny pomyst. W rodzinnej miejscowo$ci mial wielu star-
szych kolegdéw. Wiedzial, ze jeden z nich, Tim, w kwietniu kaz-
dego roku wyjezdza z rodzing do Karoliny Potudniowej, gdzie
bez wigkszych probleméw mozna naby¢ fajerwerki. Postano-
wil wigc naméwi¢ Tima, by kupit dla niego kilka fajerwerkéw,
ukryt je na dnie walizki i przeszmuglowat do domu. Wiedziat,
ze Tim bedzie si¢ bal, ale Skip potrafit by¢ bardzo przekonujacy,

poza tym mial zamiar przekupi¢ kolege odpowiednia kwota.
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Nastepnego lata bedzie miat do dyspozycji nie nozyczki, ale
fajerwerki!

Znalezienie gotéwki w domu nie nastreczato trudnosci, wige
plan miat duze szanse powodzenia. W kwietniu Skip wreczyt
Timowi dwiescie dolaré6w na zestaw fajerwerkéw noszacy na-
zwe ,,Gwiazdzisty Sztandar”, reklamowany w czasopi$mie po-
$wigconym broni. Kolejne sto dolaréw wynagrodzito koledze
jego trud. Kiedy wreszcie Skip odebrat przesytke, nie posiadat
si¢ z zachwytu. Wybrat zestaw ,,Gwiazdzisty Sztandar”, ponie-
waz zawieral on najwicksza liczbe fajerwerkéw, ktérych rozmiary
pasowaly — lub prawie pasowaly — do pyszczkéw zab. W sktad
zestawu wchodzity mate rzymskie ognie oraz kilka Lady Fingers,
czyli smuklych matych czerwonych petard, oraz pakiet jednoca-
lowych naboi zwanych Wizards, a takze jego ulubione dwucalowe
tadunki w pudetku z etykietka Mortal Destruction ozdobiong
trupig czaszka i skrzyzowanymi piszczelami.

Tego lata wtykal petardy jedna po drugiej w pyszczki zfa-
panych plazéw, podpalat je i rzucat wysoko w gére nad jezioro.
Czasami ktadt zabe z podpalonym tadunkiem na ziemi, odbiegat
na bezpieczng odleglos¢ i z oddali obserwowat eksplozje. Widok
byt niezwykly: krew, miazga, $wiatta, czasami hatas i kolorowe,
podobne do kwiatéw ksztatty. Efekty byly tak spektakularne, ze
wkrétce zapragnat, by jego genialng rozrywke docenit kto$ inny.
Pewnego popotudnia zwabil nad jezioro swoja szescioletnia sio-
strg Claire, pozwolil, by pomogta mu zlapa¢ jedna z zab, a po-
tem na jej oczach wysadzit zwierzatko w powietrze. Dziewczynka
zaczeta histerycznie krzyczed i najszybciej jak mogta pobiegta
z powrotem do domu.

Okazatly rodzinng ,chate”, ukryta za kepa wysokich na po-
nad trzydzies$ci metréw choin, dzielito od jeziora mniej wigcej
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osiemset metréw. Oczywiscie z tej odlegtosci rodzice Skipa sty-
szeli odglosy wybuchéw, lecz mysleli, ze to sztuczne ognie od-
palane przez ich syna. Juz dawno uswiadomili sobie, ze nie jest
on dzieckiem, ktére pozwolitoby si¢ kontrolowaé, oraz ze mu-
sza starannie wybiera¢ potyczki, ktére zamierzajg z nim stoczy¢.
Dlatego nie chcieli robi¢ mu wyméwek z powodu fajerwerkéw
nawet wtedy, gdy szescioletnia Claire przybiegla i powiedziala
mamie, co jej brat robi z zabami. Przebywajaca w domowej bi-
bliotece matka Skipa nastawita na maksimum glosnos¢ odtwarza-
nej z gramofonu muzyki, a Claire desperacko prébowata ukry¢
gdzies swoja kotke Emily.

SUPER SKIP

Skip jest socjopata. Nie ma sumienia — nie ma ani krzty poczucia
obowiazku opartego na wi¢ziach emocjonalnych — a jego pézniej-
sze zycie, ktére za chwile opisze, stanowi pouczajacy przyklad, jak
moze funkcjonowac inteligentny, dorosty cztowiek pozbawiony
tego wewnetrznego glosu.

Trudno nam sobie uzmystowi¢, jak bysmy si¢ czuli, gdyby-
$my nie mieli sumienia. Réwnie trudno sobie wyobrazi¢, jak
whasciwie funkcjonuje cztowiek pozbawiony empatii. Czy jako
amoralna i niewrazliwa jednostka skoriczy osamotniony na mar-
ginesie spoteczeristwa? Czy pozbawiony tak fundamentalnego
wyréznika czlowieczeristwa nieustannie grozi i warczy? A moze
pozera wszystkich wzrokiem? Latwo mozemy wyobrazi¢ sobie
Skipa jako mordercg. W koricu zapewne zamordowat rodzicéw
dla pieniedzy? Niewykluczone, ze sam zostal pozbawiony zycia
albo trafit w czelusci wigzienia o zaostrzonym rygorze. Wszystkie
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te scenariusze wygladaja prawdopodobnie, ale w rzeczywistosci
nic podobnego si¢ nie stato. Skip zyje, nigdy nikogo nie zabit,
przynajmniej nie bezposrednio, i — jak dotad — nie ogladat wi¢zie-
nia od $rodka. Wprost przeciwnie, wprawdzie jeszcze nie odzie-
dziczyl pieniedzy rodzicéw, ale odnidst sukees i jest obrzydliwie
bogaty. Gdybyscie teraz spotkali go w restauracji lub na ulicy,
wygladatby jak kazdy inny zadbany me¢zczyzna w §rednim wieku
w drogim garniturze.

Jakim cudem? Czy cos si¢ zmienito? Czy odzyskat sumienie?
Nie. Prawd¢ méwiac, wprost przeciwnie. Zostat Super Skipem.

Dzigki przyzwoitym, cho¢ nie wybitnym wynikom w nauce,
urokowi osobistemu i koneksjom rodzicéw dostat si¢ do dobrej
szkoly z internatem w Massachusetts. Rodzina odetchngta z ulga,
po pierwsze dlatego ze zostal przyjety do szkoly, a po drugie
dlatego ze czgdciowo wynidst si¢ z jej zycia. Nauczyciele nadal
uwazali go za czarujacego miodego cztowieka, lecz matka i sio-
stra dostrzegly jego sklonno$ci do manipulowania innymi. Skip
wzbudzal w nich strach. Claire mawiala czasami o ,,dziwnym
spojrzeniu Skipa”, a matka rzucala jej petne przygnebienia spoj-
rzenie sugerujace, ze nie chce o tym rozmawia¢. Oprécz nich pra-
wie wszyscy widzieli tylko przystojng twarz mlodego mezczyzny.

Skip rozpoczal nauk¢ w tym samym college’u co jego oj-
ciec (a wezedniej jego dziadek). Zastynat ze sktonnosci do im-
prezowania i podrywania dziewczat. Ukoriczyl studia z typowa
dla siebie dostateczng $rednia, podjat studia Master of Business
Administration na mniej prestizowej uczelni, poniewaz doszed!
do wniosku, ze najlatwiej bedzie mu opanowacé reguly gry rza-
dzace $wiatem biznesu i zabawiac si¢, wykorzystujac naturalne

predyspozycje. Jego stopnie si¢ nie poprawily, ale doprowadzit
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do perfekeji wrodzong umiejetno$¢ czarowania ludzi i owijania
ich sobie wokoét palca.

W wieku dwudziestu szesciu lat dotaczyt do Arika Corpo-
ration, firmy produkujacej sprzet i urzadzenia do robét strzel-
niczych, wiercenia i zatadunku urobku dla kopalni rud metali.
Zawsze potrafit ol$ni¢ kogo trzeba rozbrajajacym usmiechem
i glebokim spojrzeniem niebieskich oczu. Nowi pracodawcy
podziwiali jego niemal magiczne zdolnosci do motywowania
przedstawicieli handlowych i do przekonywania kontrahentéw.
Sam Skip odkryl, ze manipulowanie wyksztalconymi dorostymi
wecale nie przysparza mu wigkszych trudnosci niz nakltonienie
Tima, kolegi z dzieciristwa, do zakupu fajerwerkéw w Karoli-
nie Potudniowej. Oczywiscie klamstwa, przybierajace coraz bar-
dziej eleganckie formy, przychodzity mu z taka sama tatwoscia
jak oddychanie. Co wigcej, chronicznie znudzony Skip czerpat
rozkosz z podejmowania decyzji pod presja czasu. W odréznie-
niu od innych nie bat si¢ nawet duzego ryzyka. W trzecim roku
pracy w firmie zainteresowat si¢ eksploatacja 216z miedzi w Chile
i ztota w Afryce Potudniowej, dzigki czemu Arika zostata trzecim
najwickszym dostawca sprzetu dla kopalni glebinowych i od-
krywkowych na $wiecie. Zatozyciel Ariki, ktérego Skip prywat-
nie uwazal za glupca, byt nim tak oczarowany, ze podarowat mu
nowe Ferrari GTB jako ,,prezent od firmy”.

W wieku trzydziestu lat Skip ozenit si¢ ze §liczna, tagodna
dwudziestotrzyletnia Juliette. Jej ojciec, znany miliarder, zbil ma-
jatek na wydobyciu ropy naftowej. Skip zadbat o to, by te$¢ uznat
go za blyskotliwego, ambitnego syna, ktérego nigdy nie miat. On
sam uwazal tescia miliardera za przepustke do niemal wszystkiego.

Dos¢ trafnie zauwazyt, ze Juliette jako czarujaca, powsciagliwa
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kobieta z wyzszych sfer w petni zaakceptuje rol¢ zony i koordy-
natorki zycia towarzyskiego, nie bedzie tez dociekad, dlaczego
zycie Skipa jest tak zupelnie wyzute z wszelkiej osobistej odpo-
wiedzialnosci i obfituje w przypadkowe podboje seksualne. Jej
powinnoscia bedzie trwa¢ u boku meza w roli atrakeyjnej, po-
wszechnie szanowanej zony i trzyma¢ buzig na ktddke.

Na tydzien przed §lubem matka Skipa, ktéra zblizyta si¢ do
Juliette znacznie bardziej niz do syna, zme¢czonym glosem zapy-
tata go:

—To matzeistwo... Czy naprawde¢ musisz niszczy¢ jej zycie?

Skip jak zwykle poczatkowo ja zignorowal, lecz nagle cos za-
bawnego musiato przyjs¢ mu do glowy, bo odpowiedzial, usmie-
chajac si¢ od ucha do ucha:

— Oboje dobrze wiemy, ze nigdy si¢ nie dowie, w co wdepneta.

Matka Skipa przez chwile wygladata na zdezorientowana, po
czym si¢ wzdrygneta.

Przed ukoniczeniem trzydziestu szesciu lat Skip — zonaty, usta-
wiony towarzysko, przynoszacy swojej firmie blisko osiemdzie-
sigt milionéw dolaréw przychodu rocznie — zostal mianowany
dyrektorem mi¢dzynarodowego oddziatu Ariki oraz cztonkiem
jej zarzadu. Wraz z Juliette zdazyli si¢ dorobi¢ dwéch céreczek,
a to uzupelnito ksztattowany na potrzeby zewngtrzne wizerunek
dobrego meza i ojca. Aktywno$¢ Skipa wiazata si¢ z pewnymi do-
datkowymi kosztami dla firmy, nie byly one jednak zbyt wysokie.
Pracownicy skarzyli si¢ niekiedy na ,wulgarno$¢” lub ,,gwattow-
no$¢” dyrektora, a jedna z sekretarek pozwala firme o odszkodo-
wanie — zfamata r¢ke, gdy Skip prébowat ja zmusié, by usiadta
mu na kolanach. Sprawg zatatwiono w drodze ugody pozasa-

dowej. Kobieta zobowigzala si¢ zachowa¢ milczenie w zamian
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za pigédziesiat tysigcy dolaréw, czyli tyle co nic w poréwnaniu
z budzetem firmy. Szef Ariki doskonale wiedzial, Ze nie moze
pozwoli¢ sobie na utratg Super Skipa.

Podczas rozmowy w cztery oczy Skip skomentowat ten in-
cydent w nastgpujacy sposéb: ,, To wariatka. Sama ztamata sobie
reke. Glupia dziwka, szarpata si¢ ze mna. Po co, do cholery, tak
sie stawiata?”.

Po zarzutach sekretarki pojawily si¢ kolejne oskarzenia
o préby molestowania seksualnego, lecz Skip przedstawiat dla
firmy tak duzg warto$¢, ze za kazdym razem, gdy pojawialy si¢
jakie$ problemy, Arika rozwiazywata je, wypisujac kolejny czek.
Pozostali cztonkowie zarzadu zacz¢li go nazywaé gwiazda. Za za-
stugi dla Ariki Skip otrzymat facznie ponad milion jej akgji, co
uczynito go drugim co do wielkosci prywatnym udziatowcem
po jej zalozycielu. W 2001 roku, w wieku pigédziesi¢ciu jeden
lat, Skip objat stanowisko prezesa.

Ostatnio Skip musi radzi¢ sobie z nieco trudniejszymi prob-
lemami, lecz z typowa dla siebie arogancja i moze zbyt daleko po-
sunigta pewnoscig siebie utrzymuje, ze znéw wyladuje na czterech
tapach. W 2003 roku Komisja Papieréw Wartosciowych i Gietd
postawita mu zarzut oszustwa finansowego. Oczywiscie Skip nie

przyznat si¢ do niczego, a sprawa czeka na rozstrzygniecie.

REGULY GRY
Nie, Skip nie zostal zepchnigty na margines spoleczeristwa, nie
zabija nikogo wzrokiem ani (jeszcze) nie trafit do wigzienia.

Wrecz przeciwnie, jest bogaty i szanowany w wielu kregach —lub
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przynajmniej wzbudza strach znakomicie imitujacy szacunek. Co
wigc nie pasuje do naszkicowanego powyzej portretu cztowieka
sukcesu? A moze pytanie powinno raczej brzmieé: jaki jest naj-
gorszy element tego portretu, gtéwna skaza osobowosci Skipa,
ktéra mimo odnoszonych przez niego sukceséw popycha go ku
tragedii i czyni z niego sprawce nieszcze$¢ tak wielu innych oséb?
Odpowiedz brzmi: Skip nie ma absolutnie zadnych emocjonal-
nych wigzi z innymi ludzmi. Jest zimny jak 16d.

Matka stuzy mu do tego, by ja ignorowa¢, a czasem si¢ z nig
drazni¢, siostra do tego, zeby si¢ nad nig zngcaé. Inne kobiety
sa celem jego podbojéw seksualnych i niczym wigcej. Skip od
dzieciristwa czeka, az ojciec zrobi jedno: umrze i zostawi mu
w spadku pienigdze. Pracownicy stuza do tego, by nimi manipu-
lowa¢ i wykorzystywa¢ ich, tak samo jak zawsze czynit z przyja-
ciétmi. Zona i dzieci sa na pokaz. Stanowia kamuflaz. Jako inteli-
gentny cztowiek Skip doskonale zna reguly gry rzadzace $wiatem
biznesu. Lecz zdecydowanie jego najbardziej imponujacy talent
polega na umiejetnosci skrywania przed niemal wszystkimi pustki
panujacej w jego sercu oraz zmuszania do biernosci i milczenia
garstki tych, ktérzy o tym wiedza.

Wigkszo$¢ z nas zupelnie irracjonalnie pozostaje pod wply-
wem czyjego$ wygladu zewngtrznego, a Skip zawsze byl przy-
stojny. Potrafi si¢ umiecha¢. Emanuje urokiem osobistym, dla-
tego z fatwoscig wyobrazamy sobie, jak obsypuje pochlebstwami
szefa, cho¢ jednocze$nie uwaza go za gtupca. W glebi duszy nie
potrafi okaza¢ wdzigcznosci nikomu. Po mistrzowsku nieustan-
nie ktamie. Nie dreczy go poczucie winy, wiec nie zdradzi go
mowa ciata ani mimika. Wykorzystuje seksualnos¢ do manipula-

¢ji i ukrywa emocjonalng pustke za maska licznych zastugujacych
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na szacunek rél spotecznych — supergwiazdy biznesu, zigcia, meza,
ojca — gwarantujacych mu niemal doskonaty kamuflaz.

A jezeli jakim$ cudem czar, zmystowos¢ i odgrywanie réznych
16l zawioda, Skip wie, jak si¢ postuzy¢ najgrozniejsza bronig ze
swojego arsenatu — strachem. Jego chtéd emocjonalny poraza.
Robert Hare pisze: ,Wielu z nas nie radzi sobie z przeszywaja-
cym, wyzutym z emocji, »drapieznym« wzrokiem socjopaty”. Co
wrazliwszym osobom z otoczenia Skipa jego niebieskie oczy, te
same, ktére siostrze wydaja si¢ ,,dziwne”, przypominajg bezna-
migtne oczy mysliwego wpatrujacego si¢ w psychologiczng ofiare.
Jezeli tak jest, najprawdopodobniej zareaguja one milczeniem.

Bo nawet jezeli wiemy, jaki jest naprawdg, co kryje w swoim
sercu i przejrzeli$my jego sposéb postgpowania, jak go zdemasku-
jemy? Komu i co powiemy? , Jest ktameg”? , To wariat™? ,, Zgwal-
cit mnie w swoim biurze”? ,Ma straszne oczy”? , Zabijat zaby”?
Przeciez to filar spotecznosci w garniturze od Armaniego. To
ukochany maz Juliette, ojciec dwdjki dzieci. Na mitos¢ boska,
moéwicie o prezesie Arika Corporation! O co go oskarzacie i ja-
kie macie na to dowody? I kto wyjdzie z twarzg z takiego poje-
dynku — prezes Skip czy jego oskarzyciele? Poza tym wiele oséb
zamoznych i posiadajacych wplywy potrzebuje Skipa z takiego
czy innego powodu, co tylko potwierdza jego nietykalnos¢. Czy
przejmga si¢ tym, co mamy im do powiedzenia?

Trudnosci ze zdemaskowaniem oraz wiele innych cech osobo-
wosci czynia ze Skipa modelowy przyktad socjopaty. Amerykani-
skie Towarzystwo Psychiatryczne zwraca uwagg na ,wigksza niz
normalnie potrzebg stymulacji” u takiego cztowieka, dlatego czg-
sto podejmuje on bardzo ryzykowne dziatania i z poczuciem bez-

karnosci zachgca innych, by poszli w jego slady. W dzieciristwie

ZIMNI JAK LOD: SOCJOPACI

67



68

przysparzat nieudokumentowanych , probleméw z zachowaniem”,
zatuszowanych dzigki pozycji spotecznej rodzicéw. Klamie i ma-
nipuluje. Eaczy impulsywno$¢ z agresja, ,lekkomyslnie lekcewa-
zac bezpieczenistwo innych”, jak to miato miejsce w przypadku
pracownicy, ktdrej ztamal reke, oraz innych kobiet, kt6rych hi-
storie nigdy nie ujrza $wiatta dziennego. Prawdopodobnie jedy-
nym klasycznym ,,objawem” socjopatii niewyst¢pujacym u Skipa
jest naduzywanie $rodkéw odurzajacych. Za najblizszy natogowi
nawyk mozna uzna¢ sklonnos¢ do picia duzych ilosci szkockiej
whisky po kolacji. Poza tym jego portret nalezatoby uzna¢ za
kompletny. Skipa zupetnie nie interesuje tworzenie wigzi, zawsze
zachowuje si¢ nieodpowiedzialnie i nie ma wyrzutéw sumienia.

Co w takim razie chodzi mu po glowie? Jakie s3 motywy jego
dziatania? Czego whasciwie chee?

Wigkszo$¢ z nas inspirujg do dziatania inni ludzie. To wlasnie
oni wystgpuja w naszych pragnieniach, ksztattujg nasze zyczenia
i marzenia. Nasze serca i mysli wypetniaja ci, kedrzy mieszkaja
z nami, ktdrzy sg daleko, ukochani zmarli, irytujacy ludzie, kté-
rzy nie chca nam da¢ spokoju, miejsca, do ktdrych czujemy sen-
tyment z powodu spotkanych tam o0sdb, a takze domowe zwie-
rzeta. W zyciu nawet najwigkszych introwertykéw wazng rolg
odgrywaja relacje migdzyludzkie, reakcje, poglady oraz sympa-
tie i antypatie wobec innych. Prawie cata nasza literatura i piesni
opowiadaja o intrygach emocjonalnych, romansach, trosce o ko-
go$, o odrzuceniu i ponownym spotkaniu. Zaliczamy si¢ do
istot, dla ktérych zwiazki z innymi odgrywaja niezwykle wazna
role. Tak bylo u naszych najwczesniejszych przodkéw — naczel-
nych. Jane Goodall stwierdza, ze szympansy obserwowane przez

nig w Gombe ,,posiadaja bogaty repertuar zachowan stuzacych
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utrzymaniu lub przywracaniu harmonii spoleczne;j. (...) Obej-
mowanie, catowanie, poklepywanie i trzymanie si¢ za r¢ce ozna-
czajace powitanie po dtuzszej roztace. (...) Diugie, odprezajace
chwile wzajemnego iskania si¢. Dzielenie si¢ pozywieniem. Tro-
ska o chorych lub rannych towarzyszy™. Kim byliby$my, gdyby
nie nasze pierwotne wigzi emocjonalne?

Najprawdopodobniej uczestniczyliby$§my w grze przypomi-
najacej gigantyczna parti¢ szachéw, w ktérej role wiez, skoczkéw
i pionkéw odgrywaliby nasi blizni. Wasnie na tym polega sedno
socjopatycznych zachowan i zadz. Jedyna rzecza, ktérej Skip na-
prawdg pragnie — jedyna, ktéra mu pozostata — jest zwyci¢zanie.

Skip nie traci czasu na poszukiwanie kogos, kogo mégtby
pokocha¢, bo nie potrafi kochad. Nie przejmuje si¢ przyjaciétmi
ani cztonkami rodziny, cho¢by byli chorzy lub wpadli w klopoty,
poniewaz nie umie martwi¢ si¢ o innych. Nie dba o otoczenie,
dlatego nie jest w stanie odczuwad przyjemnosci wynikajacej
z dzielenia si¢ z rodzicami lub z zong swoimi niezaprzeczalnymi
sukcesami w $wiecie biznesu. Moze zjes¢ kolacje z kazdym, z kim
ma ochotg, ale nie potrafi z nikim podzieli¢ si¢ ta chwila. Kiedy
przyszly na $wiat jego c6rki, nie bat si¢, lecz takze nie odczuwat
z tego powodu radosci. Tak naprawde nie potraf si¢ cieszy¢ prze-
bywaniem z nimi ani patrzeniem, jak dorastaja.

Istnieje jednak co$, co Skip potrafi robi¢ i co wychodzi mu
lepiej niz prawie wszystkim innym: doskonale zwycigza. Potrafi
dominowa¢. Potrafi nagina¢ innych do wtasnej woli. Kiedy byt
chlopcem, zaby umieraty wtedy, gdy on sam uznat, ze nadszedt na
to czas. Jego siostra krzyczata wtedy, kiedy chcial. Teraz uczestni-
czy w zakrojonych na wigkszg skalg i bardziej ekscytujacych grach.

W $wiecie, w ktérym ludzie z trudem wiaza koniec z koficem,
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Skip przed ukoniczeniem trzydziestu lat przekonat innych, by
uczynili go bogatym. Potrafi okpi¢ dobrze wyksztatconych pra-
cownikdéw, a nawet tescia miliardera. Wie, jak nastraszy¢ skad-
inad obytych w $wiecie ludzi, a potem drwi z nich za ich plecami.
Wplywa na powazne decyzje finansowe na szczeblu miedzynaro-
dowym, z wigkszosci z nich potrafi wyciagna¢ korzysci dla sie-
bie i nikt nie $mie mu si¢ sprzeciwié. A jezeli kto§ si¢ poskarzy,
podcina mu nogi celnie wymierzona uwaga. Wie, jak wywota¢
u innych strach, zaatakowa¢ ludzi, ztama¢ r¢ke, zrujnowaé ka-
rierg, a jego bogaci koledzy wyjda ze skory, zeby nie ponidst za to
konsekwengji, jakie musiatby ponies¢ zwykly cztowiek. Wierzy,
ze moze posiaé¢ kazda kobiete, ktérej zapragnie, i manipulowad
kazdym napotkanym cztowiekiem. Ostatnio dotaczyli do tego
grona cztonkowie Komisji Papieréw Wartosciowych.

Oto Super Skip. Przyjemnos¢ czerpie wylacznie ze snucia in-
tryg i z powigkszania swojego majatku. Przez cale zycie doskonalit
umiejetnosci w tej dziedzinie. Dla Skipa liczy si¢ tylko gra i cho-
ciaz jest za bystry, zeby si¢ do tego gtosno przyznaé, uwaza resztg
z nas za naiwnych i glupich, bo nie postgpujemy tak samo jak
on. Wiasnie to dzieje si¢ w ludzkim umysle pozbawionym wigzi
uczuciowych i sumienia. Zycie ogranicza si¢ do rywalizacji, a inni
ludzie s3 w tej grze tylko pionkami, ktére mozna przestawiaé,
czyms, czego mozna uzywac jako tarczy lub co mozna wyrzucié.

Oczywiscie niewiele os6b doréwnuje Skipowi poziomem in-
teligencji i atrakcyjnoscia fizyczng. Zgodnie z prawami staty-
styki wigkszo$¢ z nas, w tym socjopaci, wypada przecigtnie pod
wzgledem intelektu i wygladu, a machinacje zwyktych socjopa-
téw nie zaliczaja si¢ do tej samej elitarnej ligi co prowadzone

na globalng skale rozgrywki Super Skipa. Wielu wspétczesnych
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psychologéw — wilacznie ze mng — po raz pierwszy dowiedziato si¢
o istnieniu psychopatii z filmu edukacyjnego na ten temat. Ogla-
dalismy go jako studenci w latach siedemdziesiatych XX wieku.
Do prezentowanego w nim mezczyzny przylgnat przydomek
Stamp Man (Facet od znaczkéw), poniewaz poswigcit on cate

swoje zycie realizacji osobliwego przedsiewzigcia polegajacego

na wykradaniu znaczkéw z amerykanskich urzedéw pocztowych.
Nie interesowato go posiadanie ani sprzedaz tupéw. Jego jedyna
ambicja bylo dokonanie wlamania pod ostong nocy, a nast¢pnie

znalezienie kryjowki w poblizu niedawno obrabowanego punktu,
skad mégt si¢ przyglada¢ beztadnej bieganinie pierwszych przy-
bylych na miejsce urzednikéw oraz przyjazdowi policji. Chudy,
blady, przypominajacy z wygladu gryzonia mezczyzna przestu-
chiwany na filmie nie wzbudzatl w nikim leku. Byt co najwyzej

przecigtnie inteligentny, dlatego nawet nie mégt marzy¢ o uczest-
nictwie w wielkiej grze Skipa na skal¢ mi¢dzynarodowa, wyma-
gajacej wykonywania mistrzowskich posunieé przeciwko dyspo-
nujacym miliardami przeciwnikom. Ale potrafif narzuci¢ innym

wlasne reguly gry, dlatego z psychologicznego punktu widzenia

w postgpowaniu Stamp Mana i Skipa mozna dostrzec zaskaku-
jace analogie.

W przeciwieristwie do knowan Skipa plany Stamp Mana nie
byly ani finezyjne, ani skuteczne, gdyz po kazdym wlamaniu
odnajdywano go i aresztowano. Nieskoriczenie wiele razy sta-
wat przed sadem, a nastgpnie wedrowal do wiezienia. Jego zycie
przebiegato wedtug schematu: kradziez — przygladanie si¢ — wy-
rok — wigzienie — wyjscie z wigzienia — ponowna kradziez. Ale
nie przejmowat si¢ tym, poniewaz ostateczny wynik swoich po-

czynari uwazal za nieistotny. Z jego perspektywy liczyta si¢ tylko
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gra oraz niezbity dowdd, ktérym za kazdym razem napawat si¢ co
najmniej przez godzing: potrafit sprawi¢, by ludzie tafczyli tak,
jak on, Stamp Man, im zagrat. Wlasnie to oznaczato dla niego
zwyciestwo. Ten przyktad w nie mniejszym stopniu niz przypa-
dek wyjatkowo bogatego Skipa ilustruje pragnienia socjopaty.
Kontrolowanie innych — i wygrywanie — fascynuje go bardziej
niz cokolwiek innego (lub ktokolwiek inny).

Przypuszczalnie ostateczng postacia dominacji nad inng osoba
jest pozbawienie jej zycia. Kiedy wyobrazamy sobie zaburzenia
socjopatyczne, najpierw przychodzi nam na mysl psychopata
oprawca lub bezwzgledny seryjny morderca. Oprécz socjopa-
tycznego przywddcy, ktéry zmienia losy calego narodu, popy-
chajac go ku niepotrzebnej wojnie lub inicjujac ludobdjstwo,
psychopatyczny zabdjca stanowi z pewnoscia najbardziej prze-
razajacy przyktad psychiki pozbawionej sumienia — najbardziej
przerazajacy, ale wcale nie najczgéciej spotykany. Czyny zbrod-
niarzy socjopatéw zdobywaja rozgtos. Czytamy o nich w gaze-
tach, styszymy o nich w telewizji, ogladamy ich w filmach i je-
stesmy wstrzasnieci do glebi, gdy uswiadamiamy sobie, ze wéréd
nas kraza socjopatyczne potwory mogace z zimng krwia, bez wy-
rzutéw sumienia zabi¢ kazdego z nas. Lecz wbrew powszechnie
panujacemu przekonaniu wigkszo$¢ socjopatdéw to nie mordercy,
przynajmniej nie w sensie sklonnosci do wlasnorgcznego pozba-
wiania zycia innych ludzi. Tak méwig dane statystyczne. Mniej
wigcej jedna na dwadziescia pig¢ oséb jest socjopata, ale pomi-
nawszy wigzienia, gangi i inne spolecznosci dreczone bieda i tar-
gane wewnetrzng agresja odsetek zabdjcéw w catej populadji jest

na szczgscie znacznie nizszy.
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