Latem 2014 roku przyszed} tam do mnie Duch DRZEW — ZIELONY CZLOWIEK

Posta¢ znana z celtyckich i stowianskich legend. Ten sam duch_
drzew byt wielokrotnie przedstawiany w ikonografii, na portykach §redniowiecznych_

katedrj innych $wiatyn z tej epoki. Wizerunek Zielonego Cztowieka umiescit Michat Aniot
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Buonarotti na grobie papieza Juliusza Il w Rzymie. W Polsce takie wizerunki znajduja si¢ np.
w katedrze $w. Jana Chrzciciela we Wroctawiu.

Pokazat si¢ jako m¢zczyzna w zielonym stroju, podobnym do stroju mnichéw buddyjskich.

Powiedziat, Ze odchodzi, a opieke¢ nad drzewami zostawia mnie. Mialam zadbac, by
wszystkie drzewa byty przytulane. Obiecatam mu to. Duch opiekun drzew rozplynat si¢ w
swietle.

Od tej chwili przytulane drzewa zaczely z nami rozmawiac. ..

Docenitam wtedy fakt, Ze czgsto ze mna rozmawiaty wezesniej. Bylo to tak naturalne dla
mnie, tak oczywiste jak oddychanie. Teraz jednak pokazaty mi, jak to si¢ robi, bym
przekazata to innym._Uruchamiaty we mnie przeptyw poezji i genialnych mysli, opowiesci.

Pokazaly, ze kazde czute przytulenie drzewa moze skutkowa¢ rozmowa, opowiescia.

Najbardziej ekscytujace byly rozmowy wspolne — z drzewami i z osobami, ktére Zobaczytam
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wyraznie, ze uchowi rzew nie chodzito
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o wszystkie drzewa tylko z mojego ogrodu. On méwil o przytulaniu wszystkich_
drzew $wiata.

przychodzity do mnie na spotkania malarskie. Sprawdzili$my z cala grupa §wiadkow, ze jest
to do$wiadczenie dostepne kazdemu.

W ksigzce cytuje to, co drzewa mowia przez uczestnikow warsztatow, bliskich ludzi i przeze
mnie.

Dzi$, wysylajac ksiazke do druku, zobaczytam, czym jest portal §wiadomosci, ktory zaprosit
mnie do zamieszkania w domu, w ktérym jestem. To portal stworzony tu

przez bardzo stare drzewo, ktorego ciata_fizycznego juz nie ma. Jego dusza czekata przez
wieki na mnie, bym spisata wszystko, co ma mi do powiedzenia, dla swoich braci

i siostr_ludzi. Gdy odejdg z tego miejsca, portal si¢ zamknie i otworzy tam, gdzie dalej pojde.

Zapraszam zatem na ekscytujaca podréz do $wiata mowiacych_

drzew, ktory istnieje obok nas.
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WIEDZA DRZEW

Czeremcha

(Prunus Serulata)
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Relacja z drzewami rozwija w cztowieku zapomniane zmysty.

Ludzie przestali rozwija¢ w sobie cate spektrum .zmystow udziatu”, zmystéw pozwalajacych (Usunigto: »

na bliskie relacje z przyroda. Ludzie przestali widzie¢ kolory w nadfiolecie i podczerwieni,
przestali odczuwac¢ cate spektrum zapachow natury, przestali stysze¢ subtelnosci odcieni
brzmien wiatru, przestali uruchamia¢ wyobrazni¢ w zakresach subtelnych, przestali mie¢
mozliwos¢ akomodacji wzroku, by widzie¢ z daleka. Komunikacja z drzewami pozwala

na uruchomienie wigkszego spektrum palety barw, smakow, dzwigkow 1 odczud, uruchamia

pojecia abstrakcyjng, z ktorych na co dzien prawie nikt nie korzysta. Rozwija si¢ takze zasob (Usunieto: .

stow, zmuszajac czasem do tworzenia nowych stow i pojeé. Ludzi przez bramg
samo$wiadomosci przeprowadzaja drzewa. Za ta brama kazdy staje si¢ poeta, styszac muzyke

ciszy, wlasny rytm serca, poeta, ktory umie tworzy¢ rzeczywistos¢, stuchajac boskiego (Usunigto:

dzwicku natury.
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BRZOZY MOWIA:

,,Zapomnij o sobie

by$ przypomniata sobie

o0 sobie.

Nie ufaj sobie,

by$ mogta zaufa¢ sobie.

Przestan stuchad,

a ustyszysz.

Za$nij, by si¢ obudzic.

Po to tu jestes.

Nie ufaj nikomu,

bys$ mogta zaufa¢ sobie.

Jestes$ soba.

Niczego nie traktuj powaznie.
Zielone $wiatlo przynosi ukojenie.
Tylko gdy urosnie,

na Ziemi nastanie pokoj.

Istotg przetrwania jest bycie soba.
Otworz si¢ na siebie,

a bedzie ci dane.

Zapomnij o bdlu i 0 wojnach.
Zamknij oczy, by$ zacz¢ta widzied.

Zamknij oczy 1 zmien sig.



Unies si¢ ponad siebie

poprzez wlasne serce.

Twoja bialos¢ jest biata.

Imiona przenikajg si¢

w kolorach i ksztaltach,

Jestes pustka.

Jestes cisza.

Jestes pelnig.

Jeste$ zawieszona migdzy czernig a biela,
a czern nie istnieje.

Dazno$¢ do poznania siebie $wieci.
Tylko ty jestes wewnatrz siebie.
Przeszto$¢ jest terazniejszoscia.
Uswiadom siebie

przez uswiadomienie innych.

Uswigc¢ siebie

przez u$wiecenie innych.

Przeszto$¢ ma naturg koloru.

Struktura koloru zmienia si¢ z kazda mysla.

Nie mysl, a czuj.

(z brzoza rozmawialy Matgorzata i Weronika (7.01.2016)
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Otworz serce
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Otworz odczuwanie




Otworz zrozumienie
Odt6z na bok powody

I niech $wieci Stonce
ukryte wewnatrz Ciebie.
Odkryj Starg Pamigc¢
ukryta w glebi Ziemi,

w roS$linach,

w glebi wody,

w glebi ognia
Wewngtrzny

Ogien Serca.

To jest ten Czas

To jest Ta pora

Otworz Serce i Pamigé

na duchowe uzdrowienie
na gojaca wszystko mitos¢
na kwitngce drzewo

Zycie trwa

By odkry¢ Boga

mamy nauczy¢ si¢ by¢ ludzmi,

o bijacych mocno sercach,
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tlumaczenie piesni ceremonialnej

z Amazonii — Weronika Dabrowska
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