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1
ZATRZASNIETE DRZHI

Imani

- Czyli tak po prostu mnie zwalniasz, tak? Bez zadnego wytlu-
maczenia i bez powodu? - prycham, patrzac na niego wycze-
kujaco. - Jeszcze catkiem niedawno rozmawialiémy o awansie,
Gregg, co takiego sie zmienito?

Czuje, jak z kazda kolejna minutg spedzona w gabinecie sze-
fa w moim gardle narasta gula. Dtonie spocily mi sie od razu,
gdy tylko tutaj weszlam, a plecy mam tak mokre, Ze jestem zaze-
nowana na samg mys$l o tym, jak obrzydliwie musi wygladac to
z tylu. Karce si¢ w duchu za to, ze postawitam dzisiaj na krotki
rekaw, mimo Ze rano bylto ponizej zera. Pomyslatam, ze genial-
nym pomyslem bedzie wlozenie samego T-shirtu, a na niego
puchowej kurtki. Gdybym siegneta po co$ jeszcze, czulabym sie
jak balwan. I tak zazwyczaj czuje si¢ Zle we wlasnym ciele, tym
bardziej w kurtkach, a sweter tylko spotegowatby wrazenie, ze

jestem ogromna. Nie chciatam si¢ tak czué.
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Gregg zaprosil mnie do swojego gabinetu od razu, gdy tyl-
ko przekroczytam prog klubu, w ktorym pracuje. Red Fight jest
moim miejscem pracy, odkad skoniczytam osiemnascie lat. Dro-
ga, ktora przeszlam, aby zosta¢ trenerka, byta ogromnie wybo-
ista, dlatego jestem z siebie cholernie dumna, ze mi sie udato.
Boks pasjonowat mnie od zawsze i cho¢ nie jest to typowe zain-
teresowanie dziewczynki, ujat mnie od pierwszych treningéw. Na
poczatku przychodzitam na nie bez zadnego konkretnego celu.
Pozwalaly mi sie wyzy¢ i pozby¢ agresji, ktorej miatam w sobie
sporo juz jako dziecko.

Wecigz pamigtam, jak po ktorejs juz z kolei wizycie u psy-
chologa mama zaproponowata mi, zebym wybrata sie na zajecia
boksu. Nie bylam nastawiona do tego pozytywnie i troche si¢
batam, co pomysla o mnie inni. Na pierwszej lekcji okazatam
sie jedyng dziewczynka w gronie dwudziestu matych chtopcow.
Nie czutam si¢ z tym ani troch¢ komfortowo, ale przetamatam
dyskomfort, za co teraz jestem sobie bardzo wdzieczna, bo gdy-
by nie to, nie znalaztabym sie teraz w miejscu, w ktérym jestem.
Nie zostatabym certyfikowana trenerka boksu dla dzieci i mto-
dziezy oraz dorostych.

Skonczytam psychologie sportu i cho¢ nie byto to konieczne,
okazato si¢ pomocne, skoro chciatam zosta¢ trenerka z praw-
dziwego zdarzenia. Oprocz tego od dziesiatego roku zycia sama
uczeszczalam na zajecia, poczatkowo tylko z pasji, a pozniej, by
zdobywa¢ do§wiadczenie. W gronie bokserskim chodza takie po-
gloski, ze trener, ktéry sam nigdy nie trenowat, nie ma pojecia
o tym sporcie. Dla podopiecznych nie liczy sie tylko wiedza tech-
niczna, lecz takze obycie na ringu. Podczas studiéw udato mi sie
skonczy¢ kurs trenera boksu, a do tego doszto jeszcze szkolenie
z zakresu bezpieczenstwa zawodnikow i pierwszej pomocy. Za-

jelo mi to doktadnie dziewie¢ miesigcy, a na koniec podesztam
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takze do testow praktycznych oraz teoretycznych. Oba zdatam
z maksymalna liczba punktow.

Od razu po rozpoczeciu studiow zupelnym przypadkiem tra-
fitam pod skrzydta Gregga, mojego obecnego szefa. Potraktowat
mnie jako co$ zupelnie nowego i w pewien sposéb jako swoje
wyzwanie. Przyznal juz pierwszego dnia, ze nigdy w Zyciu nie
szkolit kobiety na trenerke, ale to wlasnie dlatego, ze mu zaim-
ponowatam, wybral mnie sposréd innych kandydatéw. Gregg
stwierdzit, ze mam wiecej jaj niz niejeden mezczyzna, z czym
nieskromnie sie zgadzam.

Red Fight jest owiany legenda, wychowuja tutaj najlepszych
bokserdw, jakich widzial $wiat, a Gregga traktuje sie tu niemal
z namaszczeniem. Przez pigtnascie lat swojej kariery w boksie
utrzymywat sie na szczycie i zszedt ze sceny niepokonany. Wszy-
scy, ktorzy tutaj trenuja, daza do tego, aby by¢ jak on. Sama bar-
dzo go podziwiam, bo wiem, jak ryzykowny jest ten sport i jak
wiele wyrzeczen oraz po§wiecen wymaga.

— Nie zrozum mnie Zle, Imani, ale nasz klub ostatnio nie
zmierza w dobrym kierunku. - Wzdycha gleboko. - Coraz mniej
0s0b interesuje si¢ prywatnymi lekcjami z toba, a same grupy to
za mato, aby$ mogta wyrobi¢ pelen etat.

Pod skrzydtami Gregga spedzilam siedem lat. To napraw-
de dtugo, a jednoczesnie to dos¢ spora cze$¢ mojego zycia. Na
poczatku zajmowatam sie tylko podawaniem sprzetu i sprzata-
niem. Wcale mi to nie przeszkadzato, bo przebywatam w gronie
profesjonalnych bokserdw, a po drugie Gregg zawsze umozliwiat
mi uczestnictwo we wszelkich zajeciach, w ktdorych tylko chcia-
tam, za darmo. Miesiac po miesiacu budowatam w Red Fight
swoja pozycje, a wraz z kolejnymi latami kurséw i uzyskaniem
pierwszej licencji trenera boksu Gregg pozwalat mi na coraz wie-

cej. Oczywiscie wszystko dziato si¢ stopniowo, tak jak powinno
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by¢, a kazdy dzien, ktéry tutaj spedzalam, koniczylam z masa
nowej wiedzy i ogromna iloscig do$wiadczenia.

Podczas studi6w, a takze gdy konczytam wszelkie potrzebne
mi kursy, po drodze wielokrotnie miewatam chwile zawahania
albo momenty, w ktdrych chcialam sie podda¢. W mojej glowie
bardzo czesto pojawialy sie mysli, Ze przeciez jestem kobieta.
W oczach wielu juz od poczatku bytam skazana na porazke.

»Bo przeciez kobieta w §wiecie boksu nic nie znaczy”.

Uslyszatam takie lub podobne stowa mnoéstwo razy, ale to
tylko napedzato mnie, aby dawac¢ z siebie wigcej. Udowadnia-
fam tym wszystkim zakompleksionym facetom, ze ich toksycz-
ne, demotywujace gadki nie robig na mnie wrazenia, bo i tak
osiagne cel, ktory sobie zatozytam. Wiedziatam, Ze nie po to tak
ciezko pracuje i tyle si¢ ucze, by zosta¢ tylko popychadtem. Ma-
rzytam o byciu pelnoprawng i samodzielng trenerks. Tylko to
sie dla mnie liczyto.

Gregg bardzo mnie wspieral, wiele mu zawdzigczam; wie-
lokrotnie wyciggal mnie z dotka i naprowadzal ponownie na
wlasciwg droge. On jako jedyny nigdy si¢ ze mnie nie na$mie-
wat i jako pierwszy we mnie uwierzyt.

- Ale co z tego? Przeciez mam swoich trzech statych klientow.
To, Ze teraz jest ich mniej, wcale nie znaczy, ze za chwile ich nie
przybedzie. Zawsze zdarzajq sie gorsze okresy w tej pracy i sam
dobrze o tym wiesz. - Krzyzuje rece pod piersiami.

Czuje rozzalenie, bo jestesmy sobie naprawde bliscy. Gregg
dobrze wie, ze nie moge stracic¢ tej pracy, bo mam sporo zobo-
wigzan. Zatrudnia tylko trzech treneréw i to wystarcza, aby roz-
dzieli¢ odpowiednio naszych zawodnikéw oraz skupi¢ si¢ na
kazdym indywidualnie, co jest waznym aspektem w tej pracy.
Zaden z treneréw nie moze sobie pozwoli¢ na uktadanie tych

samych taktyk pod kazdego zawodnika ani na te same plany

20



treningowe lub rozgrzewkowe. W Red Fight wszystkich traktu-
jemy na réwni i do treningu kazdego z zawodnikéw przyktadamy
sie réwnie mocno. Gdyby Gregg mnie zwolnit, trudno bytoby sie
podzieli¢ Aidenowi i Stefanowi, naszym dwém pozostatym tre-
nerom, tak aby kazdy zawodnik mégt si¢ odpowiednio rozwijac.
Wtasnie dlatego jestem potrzebna.

- Imani, sama wiesz, ze to wcale nie takie proste. Bokserzy
sg bardzo wymagajacym i roszczeniowym typem klienta. Zdecy-
dowanie bardziej wola trenera ptci meskiej. Czuja, Ze sie z nim
utozsamiaja. - Gregg zaciska usta w waska linie. — Ta rozmowa
nie ma na celu cie urazi¢ ani sprawic¢ ci przykrosci, bo dobrze
wiesz, ze uwazam cie za genialng trenerke z ogromna wiedza
i umiejetno$ciami. Jednak nie mam wplywu na to, kogo prefe-
rujq nasi zawodnicy.

W moim ciele zbiera sie ogromna fala agresji, ktorg za
chwile bede zmuszona jako$ z siebie wyrzucié. Nie zgadzam
sie z tym, co mowi Gregg, poniewaz trenuje regularnie swoich
trzech zawodnikéw, a do tego dochodza jeszcze treningi gru-
powe. Nie brakuje mi godzin, wiec nie rozumiem, o co mu,
do cholery, chodzi. To, ze nie przyciagam nowych klientow,
nic nie oznacza. Klub zarabia sporo na moich zawodnikach,
a tym bardziej na mojej grupie, ktéra darzy mnie sympatig
i nie wyobraza sobie pracy z kim§ innym. Przynajmniej z tego,
co mi wiadomo.

- Nie brakuje mi zawodnikow - cedzg. — Pieniedzy réwniez.
Szukasz na sile problemu. Czy co$ sie stato, Gregg?

Patrze na niego wyczekujaco, a on spuszcza wzrok. Czyli sie
nie pomylitam. Co$ jest na rzeczy. Ta rozmowa ma jeszcze dru-
gie dno. Czuje, ze to, co zaraz ustysze, wcale mi si¢ nie spodoba.

- Usiadz, prosze. — Szef wskazuje dtonig krzesto naprzeciw-

ko swojego biurka.
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Odkad tylko przekroczylam prog jego gabinetu, nie zdazy-
fam tego zrobi¢ i nawet nie miatam na to ochoty. Gdy kumulu-
je sie we mnie duzo negatywnych emocji, nie jestem w stanie
usiedzie¢ w miejscu.

- Po prostu to powiedz! - Wyrzucam rece w gore. — Przeciez
widze, ze chodzi o co$ jeszcze.

Ponownie mierzy mnie wzrokiem i ewidentnie bije si¢ z my-
$lami. Znamy sie od tylu lat, ze doskonale wiem, co kotluje mu
sie w glowie.

- Imani, na poczatek chce, aby$ wiedziala, ze nie zgadzam
sie z tym, co zaraz ci powiem, i wcale nie chce zwolni¢ cie
z tego powodu - zaczyna ostroznie, a moje serce wali w pier-
si jak oszalate. - Od ponad dwdéch miesigcy codziennie przy-
chodzg do mnie zawodnicy, nie tylko ci prywatni, lecz takze ci
z zaje¢ grupowych, i twierdza, ze nie jeste$ dla nich autoryte-
tem. — Jego stowa sg dla mnie jak cios. Dostownie wydaje mi
sie, ze kto§ kopnat mnie w watrobe. — Argumentuja to tym, ze
jestes$ kobieta, do tego niezbyt wysoka ani dobrze zbudowa-
na... Zawodnicy twierdzg réwniez, ze nie masz odpowiedniej
formy na trenerke... No wiesz. - Przerywa i zerka na mnie po-
rozumiewawczo. — Ostatnio troche przytytas. Wedtug nich nie
jeste$ chodzaca reklama tego klubu, w przeciwienstwie do Ai-
dena i Stefana.

Mrugam, nie dowierzajac w to, co slysze. Nie nadaje sie na
trenerke przez swoja... wage? Powaznie? Wlasnie to jest dla
wigkszo$ci mezezyzn z naszego klubu wyznacznikiem czyich$§
umiejetnosci? Mam najlepsze wyksztatcenie ze wszystkich tre-
neréw. Przewyzszam Aidena oraz Stefana wiedza praktyczna
oraz kursami, a kto§ $mie mi powiedzie¢, ze nie czuje do mnie
respektu, bo jestem kobieta i waze troche wiecej niz kobiety z ich

wymys$lonych kanonéw? Przeciez to jaki§ absurd! Moja waga,
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wyglad lub pte¢ moglyby mie¢ znaczenie przy wyborze partner-
ki, a nie trenerki.

- Czy ty sie styszysz Gregg? — wyduszam. — Zwolnisz mnie
dlatego, ze zawodnicy, ktérzy przychodza do nas na treningi, to
seksisci?

- Powiedzialem ci przeciez, ze si¢ z tym nie zgadzam. Mimo
to musze szanowac zdanie moich zawodnikéw, bo to wiasnie dla
nich jest stworzony ten klub.

Teraz czuje sie nie tylko tak, jakby kto$ sprzedat mi uderzenie
w watrobe, lecz takze tak, jakby wbito mi sztylet w serce, a p6z-
niej nim krecono, zeby wywotac jeszcze wigkszy bol.

- Gregg, przeciez to absurdalne! Waga i pte¢ nie powinny
przesadza¢ o umiejetnosciach. Czy zauwazytes§ spadek formy
u ktéregos$ z moich zawodnikéw? Albo spadek poziomu w gru-
pie? — pytam desperacko.

- Nie zauwazylem - przyznaje mi racj¢. - Co nadal nie zmie-
nia faktu, ze to nie moja opinia si¢ tutaj liczy. Zawodnicy dosad-
nie sie okreslili.

- To dlaczego zaden z nich nie miat jaj, aby powiedzie¢ to
mnie, co?! Skoro tak bardzo kieruja sie stereotypami, to chyba
sami powinni zachowywac sie jak typowi mezczyzni ze $rednio-
wiecza. Gdzie ich odwaga i honor? - parskam gorzko.

- Imani, przestan - méwi twardo Gregg. — Twoja zto$¢ i tak
juz tutaj niewiele zmieni. Podjatem decyzje. Nie moge pozwo-
li¢ sobie na spadek renomy klubu ani strate zawodnikéw. I tak
juz ledwo odbudowali$my sie po odejéciu Kadena Claya. Ten
chiopak wydawat sie zyla zlota mojego biznesu, a sama wiesz,
co sie stato pdzniej.

Kaden Clay byt wychowankiem Red Fight od najmtodszych
lat. To stad wdrapat sie na sam szczyt. Niestety podczas feralnej

walki, ktéra prawdopodobnie ma w pamigci caly Waszyngton,
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Kaden doznal urazu gltowy. To na zawsze wykluczylo go z tego
sportu. Krwiak zamknal mu droge do przejécia na wyzszy po-
ziom kariery.

Za duzo o nim nie wiem, poniewaz nie uczestniczytam w jego
treningach ani nie miatam okazji nawet go pozna¢, gdyz Clay tre-
nowat wtedy tylko pod okiem Gregga i nikt inny nie miat prawa
im przeszkadzaé. Czasami mijaliSmy si¢ jedynie na korytarzach.
Kaden jest ode mnie dwa lata straszy, wiec w zaden sposéb nie
mogliSmy na siebie trafi¢. Do dzi§ w catym Red Fight wiszg jego
zdjecia i plakaty z walk. Gregg traktowat go prawie jak wlasne-
go syna, a po jego odejéciu przestat trenowal. Twierdzit, Ze juz
nigdy nie bedzie w stanie wychowa¢ takiego talentu, i nie mogt
si¢ tez pogodzi¢ z mys$la, ze nie poprowadzi dalej kariery zawo-
dowej Claya.

Po odej$ciu Kadena, ktory generowat glowny zysk dla klu-
bu, Gregg mial ogromny problem ze zbudowaniem nowej gru-
py iz przyciagnigciem nowych klientéw. Nikt nie chciat zastapié
legendy, poniewaz wszyscy wiedzieli, ze to niemozliwe. Mimo
to po jakims§ czasie wszystko wrécito na wlasciwe tory, a Gregg
odbit sie od dna.

- Twoja decyzja jest dla mnie niezrozumiata. Uwazam, Ze po-
pelniasz blad. Clay to juz przeszlto$é, a ja nie mam z nim zupet-
nie nic wspélnego, wiec nawet nie wiem, po co go wspominasz.
Twierdzisz, ze to przeze mnie spadaja obroty?

- Twierdzg, ze od kilku miesigcy zauwazam znaczne spadki
i musze co$ z tym zrobi¢ - odpiera wymijajaco. - Widze, czego
potrzebuja moi zawodnicy, wiec im to dam. Zatrudnie trzeciego

trenera, mezczyzne, a my musimy si¢ pozegnad.
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