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O ksiazce

Matematyka jest czyms$ wiecej niz umiejetno-
$cig liczenia. Dzieci od urodzenia majg kontakt
z pojeciami matematycznymi. Nie zauwazaja
tego, gdyz odbywa sie to w formie zabawy oraz
atmosferze radosci. Rodzice moga wiec wspierac
dziecko, nie stawiajac zbyt wysokich wymagan,
rozpoczynajgc nauke od uktadania przedmiotow
wedtug pewnych kryteriow, budowania wiezy
z klockow. Z matematykag obcujemy na co dzien.
I to tworzy okazje do zainteresowania wtasnego
dziecka matematykg bez stresu. Nie trzeba przy
tym samemu byc¢ geniuszem matematycznym.

Ksigzka zawiera wskazowki, ¢wiczenia, zaba-
wy, ktére w odpowiedni i interesujgcy sposob
przygotuja dziecko do szkoly. Przedstawione sa
sposoby, jak przyblizy¢ dziecku umiejetnosc¢ pla-
nowania dzialan, zapamietywania, opanowania
orientacji przestrzennej. W codziennych sytu-
acjach mozna znalez¢ wiele inspiracji do ¢wicze-
nia matematyczno-logicznego myslenia. W ten
sposob mozna doskonale przygotowac¢ dziecko
do szkoty. Matematyka na wesoto, bez boélu gto-
wy i zniechecenia.



Drodzy Czytelnicy!

W niniejszej ksigzce zostaly zastosowane dwa
symbole.

Wykrzyknik ¢  pojawia sie zawsze wtedy,
gdy podsumowujemy jeszcze raz wszystkie naj-
wazniejsze informacje.

Natomiast jesli pojawia sie symbole gtowek

dzieci g A=/® , jest to wskazanie, ze znajdu-

ja sie praktyczne c¢wiczenia, zabawy 1 pomysty
do wykorzystania ze swoim dzieckiem, a takze
z grupa dzieci.
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DRODZY RODZICE...

Czy mozecie Panstwo wyobrazic¢ sobie zycie bez
matematyki? Matematyka jest wszedzie. Nasze
zycie bez matematyki bytoby niemozliwe. Twoje
dziecko wyrasta w matematyczno-logicznym swie-
cie — i nawet tego nie wie, poniewaz dzieje sie to
w formie zabawy. W szkole tez bedzie sie zajmo-
wato matematyka, ale juz na powaznie i Swiado-
mie. Do tego potrzebuje zdolnosci kognitywnych.

Tych zdolnosci, utatwiajgcych matematyczno-lo-
giczne myslenie, mozna sie nauczyc. Przyporzgdko-
wanie wielkosci, grupowanie przedmiotéw wedtug
okreslonych cech, planowanie dziatan, trenowanie
pamieci, opis utozenia przedmiotow w przestrzeni,
stosowanie liczb — oto niektére umiejetnosci. Sg to
podstawy dla dobrego startu w szkole.

W ksigzce dowiecie sie Panstwo, jak mozecie
wesprze¢ swoje dziecko w przyswojeniu tych
umiejetnosci 1 ich trenowaniu.

Matematyka jest ciekawag przygodg! Matema-
tyka sprawia przyjemnos¢. Matematyka rozwija
wszystkie zmysty i wyzwala w dzieciach twoércze
myslenie. Przekonacie sie Panstwo!

Wesotej zabawy zyczy
Dimitris Matzarakis



ROZDZIAL 1.

Czy moje dziecko posiada zdolnosc
logiczno-matematycznego myslenia?

Dziecl interesuja sie ksztaltami 1 liczba-
mi. Lubig wzory, motywy i chetnie odnaj-
duja przedmioty pasujgce do siebie. Tym
samym pokazujg, ze posiadaja wazne
podstawy matematycznego myslenia.



CzyY MOJE DZIECKO POSIADA ZDOLNOSC . ..

Marcin nakrywa wspoélnie z mamg do sto-
tu z okazji swoich piatych urodzin. Zaproszono
os$miu jego przyjaciot, takze jego siostra bedzie
gosciem. Marcin potrafi wyliczy¢, ze razem z nim
przy stole zasiadzie 10 oséb.

Porzadek zasiadania przy stole wymyslit sam.
Przy dtuzszych bokach duzego prostokatnego
stotu usiadzie po troje dzieci, a przy krotszych po
dwoje gosci. Zauwaza, ze dwie grupy liczace troj-
ke oraz dwie grupy liczace dwojke dzieci zasiada
naprzeciw siebie. Marcin spostrzega réowniez, ze
dzieci siedzace naprzeciw siebie beda sie widzia-
ty nawzajem, jakby ogladaty sie w lustrze.

Przy kazdym miejscu stawia talerzyk desero-
wy 1z prawej strony uktada serwetke. Jego mama
proponuje, aby serwetke ztozyt wedtug pewnego
wzoru, aby stét wygladat jeszcze bardziej odswiet-
nie. Marcin jest tym zachwycony i chetnie wystu-
chuje wskazowek mamy. Zadanie probuje wyko-
nac¢ zgodnie z instrukcja, ale mu sie to nie udaje,
co jest przedmiotem zdenerwowania chtopca.

Mama zacheca, zeby sprobowat jeszcze raz.
Marcin bierze do reki kolejng serwetke. Ale i tym
razem proba sie nie powiodila. Wiec chiopiec
zdenerwowany zgniata serwetke. Stwierdza, ze
ten sposob sktadania jest gtupi i uktada serwetke
nieztozong obok kazdego talerza.
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Na blasze lezg Swiezo upieczone ciasteczka.
Marcin otrzymuje zadanie utozenia ich w mi-
seczce 1 postawienia na stole. Ale gdy dziecko
patrzy na ciasteczka lezagce w misce, wydaje mu
sie, ze jest ich mniej, niz byto na blasze. Dziwi
sie 1 zadaje sobie pytanie, jak to mozliwe.

Marcin potrafi swobodnie liczy¢ do dziesieciu.
Potrafi policzy¢, ile bedzie dzieci: osmioro gosci,
dodac jedng osobe — siostre i jeszcze jedng — sie-
bie, razem bedzie dziesiecioro gosci. Poza tym
spostrzega, ze te liczbe dzieci mozna podzieli¢
na kilka mniejszych grup. Dwie grupy trzyosobo-
we 1 dwie dwuosobowe. Tym samym dysponuje
juz odpowiednimi kompetencjami, ktére pdzniej
bardzo mu sie przydadzg do dodawania i mno-
zenia. Rowniez zasada odzwierciedlenia wpadta
mu do gtowy, gdy zaplanowat porzadek usadze-
nia gosci przy stole. To wartosciowa pomoc przy
odkrywaniu wzorow i prawidtowosci.

Marcin nie potrafi jeszcze zrozumiec¢ tego,
ze pewna liczba rzeczy nie zmienia sie dlatego,
ze zostaly one inaczej przyporzadkowane. Ale
w przypadku dzieci w jego wieku to zupetnie na-
turalne. Ciekawe, ze Marcin jest zdziwiony i za-
daje pytanie, czy czasami liczba ciastek nie zmie-
nita sie. Ciekawos¢ i stawianie pytan sg wazna
podstawa badawczego podejscia do nauki.
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Czy MOJE DZIECKO POSIADA ZDOLNOSC . ..

Marcin ma jeszcze trudnosci z nowymi zada-
niami. W czasie sktadania serwetek szybko tra-
ci cierpliwos¢. Musi sie nauczy¢ wytrwalosci.
W szkole nie zawsze od razu poradzi sobie z kaz-
dym zadaniem. A to oznacza, ze nie wolno od
razu rezygnowac.

Jesli sprawdzisz Twoje dziecko wykorzystujgc
ponizszy test, bedziesz mogt okresli¢, jakie ma
mocne strony, a nad czym trzeba jeszcze popra-
cowac. Wiele codziennych sytuacji, takich jak za-
bawa lub sprzatanie, nadajg sie do obserwacji.
Niektore sytuacje muszg jednak celowo by¢ za-
aranzowane, poniewaz rzadko wystepuja na co
dzien. Pewne inscenizacje moga sta¢ sie w pro-
sty sposo6b norma, jesli tylko przypadna dziecku
do gustu.

PRAKTYCINY TEST

Porzadkowanie/klasyfikowanie

1. Czy Twoje dziecko sortuje klocki drewnia-
ne lub klocki lego wedtug koloru, ksztattu
lub wielkosci?

[ tak L] nie
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2. Czy potrafi utozy¢ obrazki z historyjki
obrazkowej w odpowiedniej kolejnosci?
[ tak [ nie

3. Czy potrafil poda¢ nazwy ogolne dla jakichs
przedmiotow lub rzeczy? (np. ,,zwierzeta”,
,zabawki”)

[ tak [ nie

Rozréznianie zbiorow / miar

4. Czy Twoje dziecko potrafi odrozni¢ zna-
czenie pojec ,wiecej”, ,mniej” na pierw-
szy rzut oka?

[ tak L] nie

5. Czy potrafi powiedzie¢ w przypadku
dwoch zdarzen, ktore trwato krocej, a kto-
re dtuzej?

[ tak L] nie

6. Czy wie, ze liczba dziesieciu ciastek sie
nie zmieni, jesli utozy sie je w inny spo-
sob?

[ tak L] nie
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C7Y MOJE DZIECKO POSIADA ZDOLNOSC . ..

Znajdowanie wzoréw / zasad

7. Czy dziecko potrafi znalez¢ porzadek
w jakims$ uktadzie rzeczy?
[ tak L] nie

8. Czy dziecko szybko potrafi zrozumie¢ za-
sady nowej gry?
[]tak [ nie

Orientacja w przestrzeni/wyobraznia

9. Czy Twoje dziecko szybko orientuje sie
w nowym budynku lub obcym otoczeniu?
[ tak [ nie

10. Czy prawidtowo uzywa przyimkow prze-
strzennych: ,przed”, ,za”, ,na gorze”,
,ha dole”, ,z lewej strony”, ,z prawej
strony”?

[ tak [ nie

11. Czy rozrdoznia figury geometryczne
(czworokat, trojkat, okrag) i bryty geo-
metryczne (szescian, kula)?

[ tak [ nie
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Liczby

12. Czy dziecko potrafi liczy¢ do dziesie-
ciu?
[ tak [ nie

13. Czy potrafi zliczy¢ oczka po rzucie dwo-
ma kostkami?
[ tak L] nie

14. Czy potrafi liczy¢ od dziesieciu do jed-
nego?
L] tak L] nie

Okreélenie i planowanie zwigzkéw przyczynowo-skut-
kowych

15. Czy Twoje dziecko rozumie zwigzek
przyczynowo-skutkowy dwoéch zda-
rzen?

[ tak L] nie

16. Czy potrafi zaplanowac dziatanie i okre-
sli¢ poszczegolne kroki?
[ tak L] nie
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C7Y MOJE DZIECKO POSIADA ZDOLNOSC . ..

Pamie¢/koncentracja

17. Czy dziecko szybko sie uczy piosenki
lub wiersza na pamiec?
[ tak L] nie

18. Czy zapamietuje polecenie skiladajace
sie z trzech czesci 1 potrafl to zadanie
potem wykonac zgodnie z poleceniem?

L] tak L] nie

Zainteresowanie/ciekawos¢

19. Czy dziecko czesto stawia pytania, po-
niewaz chce sie czegos dowiedziec?
[ tak [ nie

20. Czy chetnie probuje czego$ nowego?
[ tak [ nie

Wytrwatos¢/upor

21. Czy dziecko skupia sie przez dluzszy
czas na jakims zadaniu?
[]tak [ nie

22. Czy gdy sie dziecku co$ nie uda od razu,
wykonuje kilka prob, aby jednak zreali-
zowac zadanie?

L] tak [ nie
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Zaufanie do siebie

23. Czy dziecko sie cieszy, gdy mu cos$ sie
uda?
[ tak [ nie

24. Czy wie, co potrafi juz dobrze robic?
[ tak L] nie

WYNIKI

Najprawdopodobniej na wiekszos¢ pytan
odpowiedziates ,tak”. Dziecko ma wiec
pewne mocne strony w niektérych obsza-
rach, sktadajacych sie na logiczno-mate-
matyczne myslenie.

Przed rozpoczeciem nauki w szkole dzieci
gromadza wiele doswiadczen. Dzieje sie to
w zupetnie naturalny sposob, bez koniecz-
nosci zachety ze strony dorostych. Efekty
tych doswiadczen dla procesu uczenia sie
sa bardzo rézne w zaleznosci od dziecka.
Dzieci nie rozwijaja sie w koncu wedtug
jednego schematu.

Niektore dzieci potrafig juz w wieku pieciu
lat liczy¢ do dwudziestu. Inne zauwazaja
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C7Y MOJE DZIECKO POSIADA ZDOLNOSC . ..

od razu, ze jakas ilos¢ jest wieksza od in-
nej. Niektore dzieci lubig rysowac¢ geome-
tryczne wzory, inne szybko zapamietuja
tekst piosenki. Sa dzieci, ktére sg bardzo
wytrwate w pracy i takie, ktore potrafig do-
brze oceni¢ swoje mocne strony.

Jesli odpowiedziates na wiece] niz potowe
pytan ,nie”, nie powinienes sie niepokoic.
W rozdziale 4. otrzymasz wskazowki, jak
w formie zabawowej mozesz pomoc dziec-
ku rozwinag¢ jego potencjat i te obszary,
w ktorych dziecko nie czuje sie pewnie.

Popsumowanie: Kazde dziecko potrzebuje in-
dywidualnego czasu na rozwijanie roznych
umiejetnosci, ktére sg istotne dla logiczno-ma-
tematycznego myslenia. Mozesz dziecku pomoc
W rozszerzaniu i utrwalaniu jego mocnych stron.
Jednoczesnie powiniene$s dba¢ o wzmocnienie
dziecka w innych obszarach myslenia logiczno
-matematycznego. Dopiero wspoigranie wszyst-
kich umiejetnosci sktadajacych sie na te kompe-
tencje daje mozliwosc¢ korzystania z matematyki
Z przyjemnoscia i sukcesem.
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