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Wstep

Piszqc te stowa, siedz¢ w pradawnym, fortyfikowanym andega-
weriskim domu na farmie, gl¢boko w Akwitanii, w potudniowe;j
Francji. Otaczaja mnie pola pokryte bujng roslinnoscia. Dni sg krét-
kie. Psy s3 wypelnione resztkami jedzenia, a koty wygrzewaja si¢ przy
kominku. Za oknem pasa si¢ owce, a gesi gegaja na wszystko, czego
nie lubia. Z tego, co widzg, nie lubig wielu rzeczy, takich jak wiatr,
inne ggsi, ptot, dom, ja.

Moja dusza zabiera mnie w podréz poprzez minione, niezyjace juz
pokolenia. Poprzez okupacje, okopy, poza wielki terror i czasy arysto-
kracji. Poprzez rody angielskich kr6léw, kedrych poczatki siggaja nor-
mandzkich ksiazat, dawnych wodzéw skandynawskich, zamarznigte
fiordy Norwegii, Szwecj¢, Dani¢ i Wyspy Owcze.

Otaczajace mnie starozytne mury, zbudowane przez ludzi, ktérzy
chcieli powstrzyma¢ potomkéw tych pradawnych plemion norwe-
skich przed wtargni¢ciem do $rodka, nagrzewaja si¢ od ognia spala-
jacego drewno z drzew, ktére rosly tu, jeszcze zanim powstaty Stany
Zjednoczone.

Czuj¢ wzbierajacg we mnie przesztos$é, przeplyw energii, czgsto-

tliwo$¢ zycia pulsujaca i zmieniajacg si¢ wraz z kazdym pokoleniem.
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Od republiki poprzez krélestwo i ksigstwo az po miasto otoczone for-
tyfikacjami ludzie zyli, kochali, handlowali i umierali w tych murach
i na tej ziemi.

Przez caly ten czas stale obecne byly punkciki §wiatla — gwiazdy
i gwiezdne szlaki, rozéwietlajace $wiaty pod nimi i w subtelny, aczkol-
wiek wyrazny sposéb wplywajace na tych, kt6rzy w nich zyli.

Samotne gwiazdy przepowiadaty ogromne zmiany — na przyktad
kometa Halleya poprzedzita inwazj¢ Normanéw na Angli¢. Energia
zmieniata si¢ wraz z réwnonocami i przesileniami. My, mieszkancy
$wiata, czujemy wplyw tych zmieniajacych si¢ kosmicznych czesto-
tliwosci. Na przestrzeni wiekéw zbudowalismy cate systemy, ktérych
zadaniem jest interpretacja i zrozumienie tych energii, systemy, kt6-
re byty doskonalone, uzywane i przystosowywane (a czasami naduzy-
wane). Od Atlantydy po Mezopotamig i Babilon, poprzez starozyt-
na Grecje po Los Angeles i Paryz dominujacym systemem jest nadal
astrologia, model zrozumienia siebie na podstawie gwiazd i ruchu pla-
net, jaki wplywatl na idee, decyzje i przekonania wielu, ktérzy byli tu
przed nami.

A co, jedli... istniaty kultury, ktére nadawaly inne znaczenie tym
energiom? Co, jesli istniat inny sposéb interpretowania ruchu gwiazd?
Sposdb opierajacy si¢ na mitach i piesniach, zwycigstwach i poraz-
kach, zyciu i $mierci, wspétpracujacy z magia, tajemnica i medycyna
starozytnych, ktéry sprawdza si¢ do dzis?

A co, jesli masz go w zasiegu dfoni?

Czy masz w sobie che¢¢ eksplorowania starozytnych szlakéw
gwiazd, aby si¢ wspiera¢ w wedréwee w przysztosé?

Zatem zacznijmy.

Najpierw jednak chcg, by$ mnie poznat, moje uprzedzenia, to, co
mnie tu doprowadzito, i dowiedziat si¢, dlaczego warto mi zaufac i po-

swiecic energie.
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Jestem mezczyzng urodzonym i wychowanym w Kent w Anglii.
Mierz¢ dwa metry i cztery centymetry, mam brodg, a wiele z ostatnich
dwudziestu lat spedzitem przebrany za wikinga (mam bzika na punk-
cie historycznej rekonstrukeji). , Wikingowos¢”, nordycka energetyka
i tradycje madrosci Pétnocy dostownie ptyna w mojej krwi i kosciach.
Moje pochodzenie si¢ga korzeni Normanéw, a jeszcze glebiej norwe-
skich wikingéw z czaséw Rollona the Walkera.

Na uniwersytecie, gdzie czgsto si¢ upijatem, odkrytem ,barbarzyn-
skie pogaristwo” i poczutem, ze jest to co§ dobrego. Zaczatem spedzaé
czas w naturze i rozmawia¢ z podobnie myslacymi ludZmi, co dopro-
wadzito mnie do run.

Bylo jedno kluczowe wydarzenie, ktérym podzielitem si¢ juz
w swojej ksiazce Runes made easy, ale wazne jest przytoczenie go takze
tutaj, z oddaniem i glebokim szacunkiem.

Uczestniczylem w obozie pogariskim posrodku pradawnego lasu.
Wigkszo$¢ ludzi poszla juz spa¢, a wokét ognia pozostali tylko twardziele.

I cho¢ to, co teraz napisz¢, zabrzmi dziwnie, wydarzyto si¢ na-
prawde.

Miatem wizj¢. Béstwo stojace w ogniu powiedzialo mi, ze mam
i8¢ i poznac tradycje Pétnocy, bym moégt lepiej stuzy¢. Nie pamigtam
dokfadnych stéw, ale takie bylo ich sedno. Béstwo miato jedno oko
i wiécznig. Poruszyto mnie to do szpiku kosci. Dostownie. Po tym, co
uslyszatem, statem tam przez pét godziny, gapiac si¢ w ogieri, a potem
w milczeniu si¢ odwrdcitem i poszedlem do namiotu.

A poniewaz nie codziennie w plomieniach ognia zdarza si¢ zoba-
czy¢ Odyna, nordyckiego kréla bogéw — bo dzi§ wiem, ze to byt on —
zaczatem poznawac tradycje Pétnocy, aby méc stuzy¢ lepiej.

Przez kolejne 15 lat korzystatem z run, pracujac w szpitalu na od-
dziale ratunkowym, szkolitem si¢ na pielegniarza i nauczyciela jogi,

uczylem si¢ ajurwedy, masazu i NLP, a takze psychologii, psychoterapii
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i pracy z trauma. Korzystalem z nauk i magii run we wspéttworzeniu
i konstruowaniu mojego zycia i rzeczywistosci. Matzeristwo, przepro-
wadzka, zmiana kariery — z run czerpatem przewodnictwo we wszyst-
kich tych obszarach, pozwalajac si¢ im poprowadzi¢. Wspieraja mnie
one w zaufaniu do siebie i mojej osobistej mocy, dlatego z pasja dzielg
si¢ nimi z innymi jako wspierajacym narz¢dziem. Wiem bowiem, ze
wielu z nas pozbawiono mocy lub sami, §wiadomie badZ nie$wiado-
mie, ja oddalismy. A jednak wszyscy mamy dostep do mocy, poniewaz
jest ona w nas, i setki lat temu wszyscy wiedzielismy, jak z tej mocy
korzysta¢ — mocy patrzenia w odleglta przyszto$é, mocy samouzdra-
wiania, mocy szukania wlasciwej pomocy i wskazéwek oraz podejmo-
wania wlasciwych decyzji.

Whasnie dlatego napisatem Runes made easy.

Chociaz... byto cos wiecej.

O wiele wigce;.

Bogowie przeméwili ponownie, $wiadomi tego, ze potrzebujemy
narzedzi starozytnych, by poruszaé si¢ po wzburzonym morzu obec-
nych czaséw i wspSteworzy¢ lepsza przysztosé.

Przywotat mnie Wyrd. Wyrd to przestrzen, w ktérej wszystko jest
mozliwe, siedlisko potencjatu. Jak wyjasnitem w Runes made easy,
mozna ja przedstawi¢ jako koszule¢ utkang z miliona nici, ktére sub-
telnie wplywaja na siebie nawzajem. Wyobraz sobie, co sig stanie, kie-
dy jedna z nitek jest luzna i za nig pociagasz — nici wokét si¢ zacie-
$nig lub poluzuja, $ciagna lub rozpruja. Tak whasnie wyglada Wyrd.
Za kazdym razem, gdy podejmujemy decyzje, ta decyzja wplywa na
nici wokét nas.

Z kolei Wyrd moze wptywad tez na nas — wzywaé nas, tak jak we-
zwata mnie. Niebianskie energie wszech$wiata pragnely si¢ wyrazic.
Ukazywaly si¢ w tym, jak pracowatem i jak si¢ bawilem — wzbudzajac

irytacie u ludzi wokét mnie, jestem tego pewien!
ytacje J g0 p
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W tym procesie stato si¢ dla mnie jasne, ze jezyk, ktérego uzywa-
tem wezesniej, byt jezykiem nauczyciela, a ja nie jestem nauczycielem.
Jestem wskazujacym droge przewodnikiem, mentorem. Nie interesu-
je mnie nauczanie, interesuje mnie pokazywanie drogi, po ktérej sie
poruszamy i nawigujemy we wszech$wiecie. Jestem tu teraz, gotéw
pokazac ci, jak i$¢ przez zycie, korzystajac z runicznej astrologii. Ru-
niczna astrologia korzysta z run, opowiesci i mitéw wikingéw oraz po-
kazuje, jak przejawiaja si¢ one na nocnym niebie, tworzac kosmiczna
mape, gwiezdng Sciezke, ktdrg mozemy podazac.

Spora czgé¢ wiedzy o starozytnych ludach nordyckich utracono,
a to, co z niej pozostato, uleglo tysiacom lat propagandy, biednej in-
terpretacji i nacjonalizacji. Pozostawito to préznie, ktdrg nalezy wy-
petni¢ madroscia i wiedza pochodzaca bezposrednio od bogin, bogéw,
Jotunéw (gigantéw) i Svartalféw (mrocznych elféw lub krasnoludéw)
nordyckiego panteonu, co mozna zrobi¢ poprzez trans, magic i sny.

Ta przewodnia, mentorska energia jest zawarta w tej ksiazce. Aby
ci ja dostarczy¢, przez wiele lat medytowatem, odprawiatem rytuaty
wikingéw, udawatem si¢ w ukryciu w miejsca mocy w pétnocnej Eu-
ropie, by tam $ni¢ i podrézowal.

Kiedy jelen idzie przez las lub cztowiek idzie po trawie, powstaje sciez-
ka. Zfamane galezie, przygnieciona trawa, pozostatosci zapachu i dzwigku
pokazuja, ktéredy szedt. Przemieszczajace si¢ energie runiczne pozosta-
wiajg $lad w wibracji wszechswiata. Zostawiaja swoje $lady tak jak zapach
kochanka, kt6ry mozemy odczyta¢ z poduszki, na ktérej spat. I podobnie
jak jeleni i kochanek kazda runa ma swéj energetyczny $lad.

W kosmosie odnalaztem energetyczny szlak run. Ten szlak pokazat,
jak runy rezonuja z gigantycznymi energetycznymi mocami naszego
Uktadu Stonecznego. Jak wchodza z nami w interakcje i jak na nas
wplywaja, zaréwno na poziomie indywidualnym, jak i spotecznym.

I jak potepiane i palone dawne cywilizacje interpretowaly te energie.
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Razem, korzystajac z narzedzi, madro$ci i mocy tej ksiazki, bedzie-
my w stanie przesledzi¢ energetyczne wplywy run w kosmosie — Ru-
niczne Gwiezdne Sciezki.

Pozwdl, ze wskazg ci droge poprzez atramentows ciemno$¢ nieba.
Pozwdl, ze pokaz¢ ci dostgpna energig i pasjg, energetyczne wibra-
gje, dzigki ktérym ta podréz stanie si¢ doswiadczeniem przyjemnym
i blogim. Pozwdl, ze pomogg ci w poruszaniu si¢ po tych dzikich cza-
sach, w ktérych przyszto nam zy¢. Pozwdl, ze pokazg ci gwiazdy, kt6-
re wskazuja drogg.

Pozwdl, ze zabiorg ci¢ na mgliste $ciezki Wyrd, by sprowadzi¢ do
zycia energig i czgstotliwos$é, jakich pragniesz. Poprowadzg cig poprzez
podstawowe zasady runicznej astrologii, by§ mégt sam eksplorowaé
whasng Runiczna Gwiezdna Sciezke. Podziele si¢ tym, jak odkry¢ jej
gléwny energetyczny rezonans — twojg run¢ Sunna (znak solarny),
run¢ Manni (znak ksiezycowy) i rune Jord (ascendent). Dowiesz sig,
jak pracowa¢ z tym rezonansem i z bogami w niebie, by wspéttwo-
rzy¢ swoje zycie.

Poniewaz jeste$my czgécig $wiata, wszech$wiata, jeste$my jego
wspéttworcami. Wspdttworzymy nasze do§wiadczenie §wiata, wibra-
cyjna energi¢ wszechswiata i jej wplyw na nas.

Zatem przygotyj si¢ na doswiadczanie energii mocy starozytnych
run i wkrocz na swoja Runiczng Gwiezdna Sciezke.

Astrologia daje nam wglad we wlasng energi¢ i wibracjg — w spo-
s6b, w jaki dziatamy, i powody, dla ktérych tak dziatamy, a takze
w sposob, w jaki wchodzimy w relacje z innymi i ze $wiatem. Jest tak-
ze sposobem na przepowiadanie przysztosci.

Zatem wraz z bogami tradycji Pétnocy wzywamy ci¢ do zanurze-
nia si¢ w runicznej astrologii, we wszystkich nordyckich mitach i le-
gendach, i do upojenia si¢ w sali biesiadnej, ktéra znajduje si¢ tuz

obok mitéw i legend, a takze — nie oszukujmy si¢ — obok fatum
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i tragedii grecko-rzymskich opowiesci. (O rany, jak ci Grecy uwielbiali
tragedig!)

Stowo obok jest tu istotne. Nie chodzi bowiem o to, aby zastapi¢
klasyczng astrologi¢, zdecydowanie nie. Nikt, a juz na pewno nie ja,
nie méwi: ,, Ta droga jest wlasciwa, a tamta niewlasciwa”. Nie, to jest
po prostu zaproszenie, ode mnie i od bogéw, do zbadania terenu przy
uzyciu Runicznej Gwiezdnej Sciezki.

Swoja badam juz od wielu lat i wiem, Ze astrologia runiczna dzia-
ta. Jesli miates u mnie odczyt Runicznej Gwiezdnej Sciezki, wiesz, ze
dziata. Ale kilka oséb, ktére o tym wiedza, to za mato. Oczywiscie za-
wsze z radoscia zrobie odezyt dla 0séb, ktdre o to poprosza, ale cheg,
aby astrologia runiczna byta dost¢pna i przydatna dla wszystkich, kté-
rzy uslysza wolanie starozytnych pochodzacych z tradycji Pétnocy.

Czy jeste$ gotowy?

Zacznijmy.
Rytuat otwierajacy

W pradawnych, zalesionych fiordach i matych miasteczkach Pétnocy
rytual i ceremonia napedzaly zycie, pomagaty ludziom wejs¢ w ener-
getyczny rezonans z bogami i kosmosem. Rytualy nazywano Blozs
(wymawiane jak angielskie stowo boar).

Jesli cheesz aktywowaé swoje polaczenie z mocami wszechswia-
ta, swoja Runiczng Gwiezdna Sciezke, zapraszam cie do odprawienia
wlasnego Blot.

Dawniej Blot odprawiano, pijac miéd pitny lub piwo. Obecnie
mozemy skorzysta¢ z wybranego przez siebie napoju (z mojego do-
$wiadczenia wynika, ze Thor lubi mleko czekoladowe).
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Ja odprawiam Blor przy ogniu. Jesli nie masz przestrzeni na ogien,

wystarczy $wieca. Beda potrzebne takze dziennik lub notes i dtugopis.

Zapal $wiecg i przygotuj dwa napoje — jeden dla siebie, a dru-
gi dla bogéw.

Wez co najmniej dziewig¢ powolnych, glebokich oddechéw,
liczac do siedmiu na wdechu i do jedenastu na wydechu.
Poczuj palce u stép. Poruszaj nimi.

Poczuj nogi. Zegnij je w kolanach i wyprostu;.

Poczuj biodra. Poruszaj pupa.

Dotknij swojego brzucha, klatki piersiowej i rak.

Pokre¢ szyja w jedna i druga strone.

Poruszaj zuchwa i jezykiem.

Przetrzyj oczy.

Napij si¢ napoju.

W dzienniku zapisz to, co do ciebie przychodzi, gdy slyszysz
nazwe ,Runiczna Gwiezdna Sciezka”. Jak odczuwasz te energie?
Jaki ma kolor?

Jaki ksztate?

Czy si¢ porusza?

Jest ciepta czy zimna?

Twarda czy mickka?

Czy przychodza do ciebie jakie$ stowa, sformutowania lub po-
mysty?

Zapamigtaj wszystko, czego doswiadczasz. Nawet jesli cos nie
ma sensu. Zwlaszcza wtedy, gdy nie ma sensu.

A teraz usiadz, czujac polaczenie z ideg Runicznej Gwiezdnej
Sciezki. Daj sobie chwile, aby poczué, czy pojawi sig cos jeszcze.
Nast¢pnie podzickuj bogom i energii wlasnej Runicznej
Gwiezdnej Sciezki. Mozesz to zrobi¢ na glos lub po cichu.

Obydwa sposoby dziataja.
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* DPotup stopami. Klasnij w dlonie. Krzyknij tak gtosno, aby pod-
skoczyt kot.

* W miar¢ dopalania si¢ $wiecy mozesz wypi¢ swoj napdj. Albo
oddaj go wraz z tym, ktéry przygotowates dla bogéw, jakiejs ro-

Slinie, ktérej w ten sposéb mozesz dostarczy¢ skladnikéw od-

zywezych.



Rozdziat 1

Czymjest runiczna astrologia?

N a dalekiej, skutej lodem Pétnocy, na surowej, skapej w roslin-
no$¢ ziemi zamarznigtych fiordéw moc wyryto w kamieniu. T¢
moc ofiarowali ludziom bogowie i boginie, by poméc im w komu-
nikagji, rzucaniu zakle¢, przepowiadaniu przysztosci i upamigtnianiu
swojego zycia.

Przejawita si¢ ona w formie run.

RUNY

Runy to linie wyryte w kamieniu, kosci, metalu lub drewnie, ktére
przekazuja pewne znaczenie i energi¢. Te pradawne sigile — mistycz-
ne symbole — mozna znalez¢ wyryte w skatach w catej Skandynawii,
a takze spotka¢ w obszarze Morza Srédziemnego, we Francji, w Wiel-
kiej Brytanii, a wedtug niekt6rych nawet w Kanadzie.
Najwcze$niejszych run o nazwie Futhark Starszy uzywano 1700 lat
temu. Sktadaly si¢ z serii 24 symboli, zwiazanych z dZzwigkami, podobnie
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jak nasz alfabet. Byty przede wszystkim alfabetem i stuzyly do zapi-
sywania czynéw odwaznych i szlachetnych, a takze do dokumento-
wania, kto byl wlascicielem miecza lub kawatka ziemi. Zapisywaly
imiona, osiagniecia i daty. Istnieje nawet wyryty na kawatku kosci ru-
niczny kalendarz, ktéry wyznacza 28 dni — dlugo$¢ przecigtnego cyklu
menstruacyjnego i/lub ksi¢zycowego.

Na poczatku ksztatty i symbole run bylty stosunkowo proste. Wy-
razaly inspiracje otoczeniem ich uzytkownikéw: bestie grasujace po
zalesionej okolicy, kolce, ktére rozrywaty ciato, rosnace drzewa. Na
runach pojawialy si¢ wspélnota, rodzina, pory roku i zywioly.

Z czasem runy ewoluowaty. W réznych czg$ciach Europy miaty
nieco inne wersje, ktére powstawaty w wyniku interakeji ludzi z natu-
ra, bogami i kosmicznymi energiami. W Skandynawii Futhark Starszy
przeobrazit si¢ w Futhark Mlodszy, kt6ry zawiera bardziej abstrakcyj-
ne idee i obejmuje mniej run. Saksoriczycy, Anglowie, Jutowie i Nor-
tumbrowie zyjacy w Wielkiej Brytanii mieli wlasne piesni o runach,
a w Nortumbrii byty nawet dodatkowe runy. Ich wlasng interpretacje
mieli takze Dania i ludzie zyjacy wokét Batkanéw.

Wraz z ewolucja ludzi korzystajacych z run ewoluowata ich magia.
Rézne jezyki przyniosty potrzebe tworzenia run, ktéry pasowaty do
dzwigkdw, jakie ludzie styszeli i wypowiadali.

Nastepnie, w miarg rozprzestrzeniania si¢ chrzescijaistwa, zmie-
nity si¢ sposoby oddawania czci, zmienily si¢ sposoby tworzenia liter,
a potezne runy zaczely porastaé mchem.

Imperia powstawaly i upadaly, na ziemiach szalaly wojny, a ener-
gia run, poza kilkoma odizolowanymi obszarami, byta uspiona przez
setki lat.

Obecnie, w miarg jak ludzie zaczynaja ponownie wktada¢ wysitek
i energi¢ w pracg z runami, ich moc si¢ budzi. Energia run zaczyna

plynaé przez $wiat, ke6ry postarzat si¢ o 800 lat.
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W tym $wiecie, w ktérym wielu z nas czuje si¢ pozbawionych wta-
snej mocy lub od niej odtaczonych, runy pozwalaja nam ja odzyska¢ —
odzyska¢ moc spogladania w przysztos¢, wspierania i uzdrawiania sie-
bie oraz zmierzania we wlasciwym kierunku. Nie przepowiadajg przy-
sztosci, ale wskazuja nam drogg.

Jesli runy sa dla ciebie czym$ nowym, sporzadzitem prostg w od-
biorze tabelke, w ktdrej przestawiam kazda rung i jej zwiczly inter-

pretacje:
Tabela 1. Runy
Runa Nazwa runy Wymowa Powiazania

F Fehu fee-huo bogactwo, obfitos¢, reputacja

n Uruz urr-uhzz sita, moc, upor

P Thurisaz thur-ee-sarz koncentracja, cigcie, ostrosc

F Ansuz ahn-s007 komunikacja,’magia, stowo,
przywodztwo

K Raido ray-do przygoda, ciekawosc, mobilnos¢

wiara w siebie, odkrywanie siebie,
< Kenaz ken-az . . .
swiatto w ciemnosci

X Gebo gee-boh da.ry, szacunek,'
wzajemne wsparcie
. btogosé, zadowolenie, praca
F bl wan-yoe prowadzaca do ich osiggniecia
H Hagalaz ha-ga-laz zmiana, odnowa, niespodzianka
* Nauthiz naou-th-iz potrzeba, wymagania, podstawy
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I Isa eees-az splendor, rozproszenie, gtadkosc

<> Jera yer-ra plon, urodzaj, ciezka praca

podrozowanie poprzez wymiary,
Eihwaz yeehu-waz zmiany stanow,
przechowywanie energii

K Peroth per-oth szczescie, seks, przypadek
T Algiz al-geez granice, obrona, standardy
s Sowolio sow-ol-io przewodnictwo, Sciezki, kierunek
T Tiwaz tee-waz honor, przywodztwo,
lub tay-waz prawe dziafanie
) ) ponowny wzrost, wytrzymatos¢,
g Berkanan ber-karn-an odnows
” Ehwaz eh-waz zaufanie, szybkos¢, przyjaciele
ﬁ Mannaz man-ahz ludzki duch, ludzka wspaniafosc,
ludzka zaradnosc
r Laguz lah-gooz uzdrowienie, woda, oczyszczanie
o Inewaz no-waz potencjat, heroiczne dziatanie,
8 8 samorozwoj
Q Othala oth-al-la dom, zamek, rodzina
N Dagaz dah-ohaz zmiana, przejscie, nowe poczatki,
8 8 koniec starego
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Witajcie, runy!

Bardzo si¢ cieszg, ze mogg si¢ podzieli¢ mojg interpretacja run i astro-
logii runicznej, ale naprawdeg wazne jest to, aby$ zbudowat z nimi wia-
sng relacj¢ i pozwolit, by ozyly i staly si¢ twoje. Czemu by nie:

* Narysowa¢ kazdej z nich w dzienniku.

* Doda¢ stowa lub dwéch do kazdego opisu. Jakie energie wedlug

ciebie przyciaga dana runa?

Teraz, gdy juz co nieco wiesz o runach, zbadamy, jak mozesz praco-
wacé z nimi na co dzien, dostrajajac si¢ do ich magii, madrosci i pro-
wadzenia.

Run nalezy uzywa¢. Mozna ozdobi¢ nimi ceramike, malowa¢ je na
przedmiotach, na swoich dfoniach i napisa¢ z nimi kilka naprawdg
dobrych postéw w mediach spotecznosciowych, jesli to lubisz. Mozesz

tworzy¢ zaklecia, piszac je na kawatku drewna, kosci czy rogu.

Magia run

Magia run jest pot¢znym sposobem na pracg z sitami wszechs§wiata
i wspéttworzenie upragnionych rezultatéw. Pracujac z runami, na-
prawde¢ wchodzimy w swoja moc. Ale jak to si¢ dzieje?

Coéz, runy sa jak magnes albo puszysty filc. (Pamigtasz? Ach...
Tylko ja to pamigtam...). Chodzi mi o to, ze przywieraja do réznych
rzeczy. Magnesy przywieraja do metalu, jak stal czy zelazo, wigc te
metale zawsze je przyciagaja. Filc przywiera do innego filcu. Klocki
Lego przywieraja do innych klockéw Lego i do stép o trzeciej nad ra-
nem, jesli byles bardzo zmeczony i zapomniate$ posprzataé po dzie-
ciach. Au¢.
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